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                                                                                                      ZŠ Záryby


 

 

 

                                       od
26.01.2026
            do
30.01.2026


Pondělí 26.1.2026

polévka
Zeleninový vývar s těstovinami  (A: 01a,09)

oběd 
Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže (A: 01a,10)

doplněk ZŠ
ovoce, ovocný sirup, čistá voda 
 


Úterý 27.1.2026

polévka
Frankfurtská s bramborem  (A: 01a,07)

oběd 
Čočka na kyselo, vařené vajíčko, okurka steril (A: 01a,03,10)

doplněk ZŠ
box - zelenina/ovoce, ovocný sirup, čistá voda 
 


Středa 28.1.2026

polévka
Polévka fazolová se zeleninou  (A: 01a,09)

oběd 
Krůtí vrabec, brambory (A: 01a)

doplněk ZŠ
Bílý jogurt, ovoce, čistá voda   (A: 07)
 


Čtvrtek 29.1.2026

polévka
Drůbeží vývar s kapáním  (A: 01a,03,07,09)

oběd 
Bratislavské vepřové plecko, houskové knedlíky 

(A: 01a,06,07,09,10)

doplněk ZŠ
ovoce, čistá voda 
 


Pátek 30.1.2026

 
----------- pololetní prázdniny -------------

Jídlo
obsahuje alergeny.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.
