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 1.Identifikační údaje  
Název programu: Školní vzdělávací program pro základní vzdělání 
Motivační název: Kreativní škola 
Údaje o škole: 
 
  
Název školy  Základní škola Záryby, příspěvková                              

organizace  
Adresa školy   Základní škola Záryby 

       Záryby 92 
       Kostelec nad Labem 
       277 13 

Telefon        326 902 585 
Email        zszaryby@seznam.cz 
www stránky školy        www.zszaryby.cz 
IČO        71008039 
Redizo        600047512 
IZO ZŠ        102 274 681 
IZO ŠD        113 500 122 
Ředitel školy        PaedDr. Miluše Nováková 
Zřizovatel        Obecní úřad Záryby 

       Záryby 147 
       Kostelec nad Labem 
       277 13 

Telefon OÚ        326 902 325 
www stránky obce        www.zaryby.cz 
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Datum zpracování        30.5. 2007 
 
 
 
 
Schváleno pedagogickou radou 28. 8. 2007 (první vydání) 
Schváleno školskou radou 28. 8. 2007(první vydání) 
 
Platnost dokumentu od 1. 9. 2007  
 
5. upravená verze -  
(projednáno s rodiči 6. 09.2017, se školskou radou 30.8. 2017, pedagogickou radou 30.8.2017) 

 
Razítko školy                                                                         podpis ředitele školy 
 
 
 
 
 
 
Jméno koordinátora ŠVP:   PaedDr. Miluše Nováková        
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2. Charakteristika školy 
  
Základní škola  Záryby  vznikla v roce 1907  jako veřejná škola obecná. Od 1. 1. 2003 je škola právním subjektem, příspěvkovou 
organizací. 
Poskytuje základní vzdělání dětem 1. – 5. ročníku základní školy a zajišťuje činnost Školní družiny.  
Jedná se o školu málotřídní. V současné době trojtřídní. Do naší školy docházejí žáci ze Záryb -  Martinova, Kostelce nad Labem. 
 
 Škola sdružuje :   
 

- Základní školu s ročníky 1.stupně         kapacita  60 žáků 
 

- Školní družinu                                        kapacita  50 žáků 

 
2.1 Podmínky školy 

 
 Umístění školy   
 
Budova školy je umístěna ve výhodné poloze na klidné hlavní komunikaci, v dosahu dopravní obslužnosti. Na areál navazuje     
vedlejší cesta s přístupem do lesa.  
      

 
   Prostorové podmínky 
 
   Výuka probíhá ve třech kmenových třídách a ve třídě, kde je umístěna Školní družina. 
   Oddělení Školní družiny využívá vlastní učebnu, podle potřeby i další prostory   
   školy. V budově je kabinet učebních pomůcek a sociální zařízení žactva a pedagogických pracovníků.  
   Za školou je venkovní hřiště s umělým povrchem s vybavením pro volný čas a relaxaci.  
   Škola dále využívá mimořádně a nepravidelně ke sportovním aktivitám sokolovnu TJ Záryby. 
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 Materiální a technické podmínky 
 
Všechny prostory jsou vybaveny nábytkem, který odpovídá věkovým a tělesným potřebám žáků. V oknech jsou zabudované 
žaluzie. Škola disponuje 2 kopírkami a černobílými tiskárnami. Kmenová třída je vybavena počítačovou sítí připojenou k internetu. 
Ve všech 3 kmenových učebnách je interaktivní tabule včetně připojení na internet. Také ve Školní družině je interaktivní tabule 
s připojením na internet. 
. 
Učebny jsou vybaveny výukovými nástěnnými tabulemi. Průběžně je obnovován kabinet učebnic a učebních pomůcek. Školní 
potřeby objednává škola, finanční náklady hradí obec. 
 
 
 Hygienické podmínky 
 
Sociální zařízení je v každém podlaží školy v předepsaném počtu. 
Revize jednotlivých zařízení jsou prováděny podle harmonogramu s ohledem na věkové složení žáků. 
Jsou respektována pravidla ochrany a zdraví žáků a personálu.  
 

2.2. Pedagogický sbor 
 
Pedagogický sbor tvoří nejméně čtyři pedagogičtí pracovníci. Většina učitelů je  plně kvalifikovaná a aprobovaná nebo studuje pro 
získání potřebné kvalifikace. Vychovatelky ve školní družině mají střední odborné vzdělání. Zájmové vzdělávání uskutečňují i paní 
učitelky na zkrácený úvazek, aby podpořily zájem a rozvoj účastníků. 
V rámci DVPP se učitelé seznamují s novými trendy ve výuce  a zdokonalují se v edukačním procesu dle potřeb a současných 
podmínek školy. 
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2.3. Charakteristika žáků 
  
Školu navštěvují převážně žáci ze Záryb a Martinova, zbývající z okolních měst a vesnic. 
Žáci dojíždějí do školy autobusem, z  tohoto důvodu je počátek vyučování posunut na 7:45 hod. 
V současné době celkový počet žáků je v souladu se zřizovací listinou. 
 
Žáci jsou vyučováni ve dvou spojených třídách a  v jedné samostatné. Složení tříd se mění podle počtu žáků v jednotlivých 
ročnících.  
Při spojování do tříd se přihlíží k počtu žáků, k počtu integrovaných žáků, odborné kvalifikaci a praxi vyučujících. Všechny faktory 
jsou posuzovány v zájmu dětí a provozních možnostech školy. 
 

2.4.Školní družina 
 
Práce ve Školní družině je zaměřena na zájmovou činnost a rekreační činnost v době po skončení vyučování. 
Škola nabízí žákům ve volném čase mimoškolní aktivity, které zajišťují učitelé v rámci Školní družiny. Účast žáků na těchto 
aktivitách je téměř 100% . 
 
Nabízíme např: - zpívání a dramatiku 
                          - práce na PC 
                          - dovedné ruce – šití a vyšívání 
                          - výtvarné činnosti 

                     - sportovní činnost 
                     - keramiku 
                     - anglický jazyk 
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ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM ŠKOLNÍ  DRUŽINY ZÁKLADNÍ ŠKOLY ZÁRYBY 
 

KREATIVNÍ DRUŽINA 
 
 
 

              OBSAH: 
 
 
 1. Identifikační údaje 
 2. Cíle vzdělávací práce ve školní družině 
 3. Obsah vzdělávaní ve školní družině 
 4. Formy vzdělávaní ve školní družině 
 5. Podmínky příjímání účastníků do školní družiny 
 6. Podmínky pro vzdělávání účastníků se speciálními  
  vzdělávacími potřebami a pro nadané účastníky 
 7. Podmínky materiální, personální, ekonomické,  bezpečnosti práce a ochrana zdraví 
 8. Délka a časový plán vzdělávaní 
 9. Autoevaluace školní družiny  
                10.Průřezová témata 
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1. Identifikační údaje 
 

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM PRO ŠKOLNÍ DRUŽINU KREATIVNÍ DRUŽINA 
 
 
 
Název školy: Základní škola Záryby, příspěvková organizace 
 
 
Adresa školy: Základní škola 
                       Záryby 92 
                       277 13 Kostelec nad Labem 
 
 
Tel.č.:  326 902 585 
 
e-mail:  zszaryby@seznam.cz 
 
Ředitel:  PaedDr. Miluše Nováková 
 
 
 
 
 
 
Školní družina: 
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Tel. č.:  739 009 282 
Vedoucí vychovatelka:  Miroslava Jasenská 
 
                                          
2. Cíle vzdělávací práce ve školní družině 
 

Hlavním dlouhodobým cílem školní družiny je vytvoření pohodového podnětného prostředí přiměřeného věkové kategorii 
účastníků zájmového vzdělávání od 1. - 5. ročníku. 
Snahou školní družiny je rozvoj účastníka, jeho učení a poznání, výchova ke zdravému životnímu stylu, posilování komunikačních 
dovedností, zvyšování sociálních kompetencí a osvojování společenských hodnot, dále získávaní a uplatňovaní znalostí o životním 
prostředí, jeho ochrana: budeme rozvíjet kladný vztah k životnímu prostředí. 
Motivovat a učit účastníka žít ve společnosti ostatních, přibližovat mu normy a hodnoty touto společnosti uznávané. 
 
 
 
3. Obsah vzdělávaní ve školní družině 
 

Vzdělávací a výchovné oblasti: 
 
Člověk a jeho svět 
 
MÍSTO KDE ŽIJEME 
 
Náš domov 
 
Vypravíme si o životě naší rodiny. 
Vypravíme si, jak trávíme s rodiči náš společný volný čas. 
Popisujeme, kreslíme, modelujeme domy, ve kterých žijeme. 
Procházíme se naší obcí a ukazujeme si naše domy. 
Vyrábíme si vlastní domy. 
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Naše škola 
 
Procházíme školou, ukazujeme prvňákům jednotlivé třídy, kabinety atd. 
Představujeme si všechny, kteří do naší školy chodí. 
Zdobíme si školní družinu, chodby školy. 
Vymýšlíme si básničky o školní družině. 
Povídáme si o tom, co se nám ve škole líbí, co bychom změnili. 
Povídáme si o cestě do školy a domů, ptáme se na bezpečnost cesty. 
 
Naše obec 
 
Při vycházkách poznáváme naši obec. 
Hledáme zajímavá místa, která malujeme. 
Besedujeme se starostou obce. 
Hrajeme si na reportéry. 
Na vycházkách po obci zkoušíme náš postřeh. 
Čteme si, posloucháme pověsti o naší obci, povídáme si o historii obce. 
Vyprávíme si o obecních slavnostech a zvycích. 
Hledáme na internetu naší obec, školu. 
 
Služby, instituce, řemesla 
 
Povídáme si o institucích jako je pošta, obchod, knihovna, lékárna atd. 
Hrajeme si na poštovní úřad.  
Hrajeme si na obchod. 
Povídáme si o práci policie a o porušování zákona. 
Navštívíme knihovnu. 
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Představíme si nejoblíbenější knihy, čteme si z nich. 
Vymýšlíme si krátké příběhy s ilustracemi, pracujeme ve skupinkách. 
Povídáme si o různých řemeslech. 
Pantomimicky řemesla předvádíme a kreslíme. 
Kreslíme, čím bychom chtěli být, zdůvodňujeme proč. 
Dopravní výchova 
 
Zajímáme se o dopravní značky v našem městě, procházíme obcí, určujeme značky. 
Při vycházkách sledujeme dodržování pravidel silničního provozu. 
Vyrábíme si dopravní značky. 
Soutěžíme ve znalostech dopravních značek. 
Hrajeme si na policisty, chodce a cyklisty. 
Kontrolujeme vybavení kolo-názorné ukázky. 
Upevňujeme si znalosti pravidel o bezpečnosti cyklistů na silnici. 
Na vycházkách zdokonalujeme chování na chodníku, na silnici, na přechodu. 
Kreslíme, malujeme a modelujeme dopravní prostředky. 
Hrajeme si na přepravu vlakem, autobusem, tramvají, jsme v roli cestujícího, 
 řidiče. 
 
 
LIDÉ KOLEM NÁS 
 
Rodina 
 
Povídáme si o rodičích, prarodičích a sourozencích. 
Představujeme povolání našich rodičů pantomimou. 
Povídáme si o širší rodině. 
Povídáme si, co pro nás znamenají naše maminky. 
Na den matek vyrábíme maminkám dárky. 
 
Kamarádi 
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Vyprávíme ostatním o nejlepším kamarádovi.  
Povídáme si o rozdílu mezi slovy spolužák a kamarád. 
Hrajeme si na malíře a malujeme kamaráda. 
Při hře poznáváme kamarády po hlase. 
Poznáváme kamaráda poslepu. 
 
Svátky, oslavy-tradice u nás ve škole 
 
Svátek sv. Václava: 
 
Čteme si o svatém Václavovi, besedujeme o jeho životě, prohlížíme si ho na obrázcích, malujeme ho. 
 
Čas adventní: 
 
Vyprávíme si o smyslu adventní doby, čteme si v knížkách o Vánocích. 
Zdobíme družinu a těšíme se na mikulášskou nadílku. 
Vyprávíme si o vánočních zvycích, některé si předvádíme ve družině. 
Posloucháme a zpíváme koledy, nacvičujeme pásmo na vystoupení. 
Vyrábíme vánoční ozdoby. 
Strojíme stromeček, zdobíme okna, družinu vánočními motivy. 
Vyrábíme vánoční přání. 
Připravujeme tradiční vánoční výstavu a vystoupení pro rodiče. 
V družině si rozdáme dárky. 
 
 
 
 
Karneval: 
 
Vyprávíme si a čteme, co jsou masopustní zvyky. 
Vyrábíme si masky na karneval a doplňky k nim. 
Vyzdobíme družinu. 
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Na karnevalu tančíme, bavíme se, soutěžíme, vyhlašujeme masky, které se nejvíc líbí. 
 
 
 
 
Velikonoce: 
 
Zdobíme třídu a okna symboly Velikonoc. 
Barvíme a zdobíme kraslice. 
Vypravíme si a čteme o významu Velikonoc. 
Připravujeme velikonoční výstavku pro rodiče. 
Zpíváme si a recitujeme si velikonoční koledu. 
 
Den Země: 
 
Povídáme si o tom, co by se dalo zlepšit v našem životném prostředí. 
Při vycházkách pozorujeme čistotu a úpravu okolí, uklízíme okolí školy, 
sbíráme odpadky v lese. 
Třídíme odpad. 
 
Čarodějnice: 
 
Připravujeme táborák. 
 
Den učitelů: 
 
Ve školní knihovně pátráme, kdo byl J. A. Komenský. 
 
Náš dětský den: 
 
Povídáme si o významu Dne dětí. 
Připravujeme soutěže a zábavné hry. 
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Připravíme malé občerstvení. 
 
 
 
 
Jak se správně chovat 
 
Besedujeme o „kouzelných slovech“(děkuji, prosím, promiň atd.) a jejich významu. 
Hrajeme scénky s kouzelnými slovíčky a bez nich. 
Povídáme si, jak by se měli chovat chlapci k dívkám, děti k dospělým, mladší  
ke starším. 
Hrajeme si, jak správně o něco požádat, na něco se zeptat. 
Hrajeme si, jak správně telefonovat. 
Na vycházkách zdokonalujeme chování na chodníku, na silnici, v dopravních prostředcích. 
 
 
V kině, v divadle, na koncertě, na výstavě: 
 
Povídáme si o chování při návštěvě divadla, kina, koncertu apod. 
Vybíráme vhodný oděv na kulturní představení. 
Jdeme společně do divadla. 
Povídáme si o našich zážitcích. 
Připravujeme vlastní výstavu našich prací. 
Malujeme hudební nástroje.  
Posloucháme hudební ukázky, moderní i vážné hudby. 
 
Chování v jídelně či v restauraci: 
  
Cvičíme se ve správném stolování. 
Zásady správného stolování procvičujeme ve školní jídelně. 
Soutěžíme ve správném stolování a v chování u stolu. 
Při stolování dodržujeme základní hygienické návyky. 
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Základy mediální výchovy 
 
Povídáme si o pořadech v televizi, rádiu.  
Předvádíme různé scénky z filmů, z pohádek. 
Hrajeme si na moderátory. 
 
Svět pohádek 
 
Čteme si různé pohádky naše i cizí, malujeme k nim ilustrace. 
Posloucháme pohádky na CD. 
Pantomimicky předvádíme pohádkové postavy. 
 
 
Cestujeme 
 
Ohlížíme se za prázdninami. Přinášíme fotky a pohlednice z míst, která jsme 
navštívili a povídáme si o nich, dáváme tipy na výlet ostatním. 
Cestujeme prstem po mapě, po globusu, navštěvujeme místa, kde jsme již byli 
i místa, kam bychom se chtěli podívat. 
Naše hrady a zámky-Vyprávíme si o hradech a zámcích. 
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LIDÉ A ČAS 
 
Náš denní režim 
 
Plánujeme správný režim jednoho běžného dne. 
Říkáme si o zásadách pravidelného denního režimu, rozlišujeme povinnosti a  
zábavu. 

 

Besedujeme o možnostech správného využívaní času. 

Povídáme si, kdy čas využíváme špatně. 

Kreslíme, co nás nejvíce baví, co nás baví méně, čemu věnujeme nejvíc času, 
co musíme dělat každodenně. 
Plánujeme náš odpočinek po příchodu ze školy. 
Vyprávíme si o tom, jak jsem trávil víkend. 
Hrajeme didaktické hry, při nichž si cvičíme paměť, pozornost, postřeh, soustředěnost. 
Využíváme počítač pro získávání mnoha informací. 
Besedujeme o tom, které předměty máme nejradši a proč. 
 
 
 
Měření času 
 
V encyklopedii vyhledáváme měření času v minulosti. 
Kreslíme různá měřidla času. 
Besedujeme nad rozdíly časových pásem. 
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Vyrábíme si vlastní hodiny. 
Vyprávíme si o tom, co znamená přijít včas/pozdě. 
 
 
 
Jak se mění lidé, věci, budovy, obec 
 
Besedujeme o tom, co se může člověk v jednotlivých věkových období naučit. 
Vyprávíme si zajímavé příhody z našeho raného dětství. 
Prohlížíme si staré školní fotografie. 
Besedujeme s nejstarším učitelem školy o škole v minulosti. 
Na vycházkách sledujeme rozdíly mezi novostavbami a starými domy. 
Tvoříme domy. 
Besedujeme o tom, jak se žilo dříve. 
Kreslíme moderní spotřebiče. 
Prohlížíme si staré časopisy. 
Čteme české pohádky, říkadla, básničky. 
Pátráme, jak se žilo na hradech a zámcích. 
 
 
ROZMANITOSTI PŘÍRODY 
 
 
Příroda okolo nás 
 
Chodíme na vycházky do přírody, pozorujeme přírodu, rostliny, živočichy. 
Při vycházkách do lesa a okolí si opakujeme chování v lese. 
Posloucháme zvuky lesa. 
Chodíme na vycházky k rybníku. 
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V lese 
 
Poznáváme stromy listnaté i jehličnaté. 
Soutěžíme v poznávání stromů. 
Sbíráme různé plody a přírodniny. 
Poznáváme plody stromů podle hmatu. 
Na vycházkách v lese poznáváme houby.  
Houby kreslíme. 
Pozorujeme a poznáváme živočichy v lese. 
Vyhledáváme zajímavosti v encyklopediích. 
Čteme pohádky, příběhy o zvířatech 
Dramatizujeme jednoduché pohádky se zvířecími hrdiny. 
Vyrábíme zvířátka. 
Pozorujeme život na stromech, poznáváme ptáky. 
Vyhledáváme je v encyklopedii. 
Pozorujeme mraveniště a jiné brouky. 
Sbíráme zajímavé kamínky. 
Besedujeme o tom, jak člověk škodí lesu. 
Vyprávíme si o nebezpečí ohně ve volné přírodě. 
 
Naše domácí zvířátka 
 
Vyprávíme si o domácích zvířatech, při vycházkách některá navštěvujeme. 
Kreslíme naše domácí mazlíčky, vyprávíme si o nich zajímavé historky. 
Napodobujeme hlasy zvířat. 
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Zvířata v ZOO 
 
Vyhledáváme zajímavosti o zvířatech v encyklopediích. 
Listujeme v knihách s pravěkými zvířaty. 
 
Pokojové květiny ve družině 
 
Ve družině pečujeme o pokojové květiny. 
Známe názvy některých květin. 
Malujeme vybranou květinu. 
 
Květiny venku 
 
Staráme se o záhonky. 
Používáme správné nářadí, poučíme se o bezpečnosti při práci s nářadím. 
Na vycházkách poznáváme rostliny. 
Sbíráme rostliny. 
 
Počasí 
 
Sledujeme předpověď počasí v TV, porovnáváme, jestli se vyplnila. 
Každý den si zaznamenáváme počasí. 
Vyhledáváme pranostiky. 
 
Roční období 
 
Na vycházkách pozorujeme změny v přírodě během roku a malujeme je. 
Čteme si o přírodě a jejích proměnách, o životě zvířat v různém ročním období. 
Zpíváme písničky, říkáme si básničky, hádanky o přírodě. 
Vyrábíme koláže charakterizující jednotlivá roční období. 
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ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ 
 
 
Pečujeme o své zdraví 
 
Besedujeme o osobní hygieně a jejím významu. 
Kontrolujeme běžnou denní hygienu (čistotu rukou). 
Říkáme si hygienické zásady při kašli, kýchání, stolování atd., snažíme se je dodržovat. 
Vyprávíme si o otužování a zdravém životním stylu. 
Sestavujeme zdravý jídelniček. 
Říkáme si o dodržování pitného a stravovacího režimu. 
Kreslíme ovoce a zeleninu. 
Poznáváme ovoce a zeleninu. 
Besedujeme o vitamínech. 
 
 
Mladý zdravotník 
 
Čteme a vyprávíme si o tom, jak předcházet úrazům. 
Vyprávíme si své zkušenosti z pobytu v nemocnici nebo u lékaře, čteme si  
o dětských nemocech a jejich léčení, zajímáme se o prevenci. 
Hrajeme si na lékaře a pacienty. 
Učíme se ošetřovat jednoduchá zranění. 
Učíme se zásadám první pomoci. 
Učíme se telefonovat- oznámíme úraz, přivoláme pomoc. 
Kontrolujeme vybavení lékárničky. 
Přenášíme zraněného, poskytujeme první pomoc. 
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Poznáváme své tělo 
 
Sledujeme lidské tělo v encyklopedii. 
Na nakreslenou postavu zakreslujeme důležité orgány. 
Měříme se a vážíme, tyto údaje zapisujeme. 
Cvičíme si jazyk- říkáme jazykolamy. 
Čteme správnou artikulací z časopisu. 
Povídáme si o péči o náš chrup. 
 
 
 
 
 
Sportujeme, hýbeme se každý den 
 
Chodíme na školní záhradu, na školní hřiště, na vycházky, do sokola. 
Procvičujeme své tělo, cvičíme uvolňovací cviky, relaxujeme při hudbě. 
Seznamujeme se s různými sporty, kreslíme různé sporty a sportovce. 
Předvádíme sporty pantomimou. 
Venku hrajeme různé pohybové hry. 
Závodíme ve družstvech. 
Učíme se hrát fair-play. 
Při vycházkách překonáváme přírodní překážky. 
Přetahujeme se lanem. 
Skáčeme přes švihadlo. 
Seznamujeme se s pravidly míčových her. 
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4. Formy vzdělávaní ve školní družině 
 

-pravidelné: týdenní skladba zaměstnání 
-průběžné: co děláme průběžně během celého školního roku 
-příležitostné: významnější akce celé ŠD- výlety, besídky, výtvarné a sportovní akce 
-zájmové: kroužky 
-nabídka spontánních činností: činnosti venku, činnosti v rámci družiny 

 
-individuální: práce s talentovanými účastníky v zájmových útvarech 
-odpočinkové:klidová činnost 
-příprava na vyučování: tematické vycházky, didaktické hry, vypracování domácích úkolu 

 
 
 
 
 
 
Základem veškerých činností ŠD je hra založená na vytváření zážitků účastníků. Činnosti ŠD respektuji základní pedagogické 
požadavky volného času, kterými je dobrovolnost, zajímavost a snaha o podpoření aktivity účastníků. 
 
 
5. Podmínky přijímaní účastníků zájmového vzdělání 
 
Školní družina je určena účastníkům 1. stupně. Do ŠD jsou přijímáni účastníci na základě řádně zákonným zástupcem vyplněné a 
odevzdané přihlášky- zápisního lístku. Přihláška je platným dokumentem školského zařízení. Do ŠD je účastník přihlášen vždy, jen 
na jeden školní rok.  
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Podmínky a kritéria přijímaní účastníků zájmového vzdělání 
 
Školní družina je určena účastníkům 1. stupně. Do ŠD jsou přijímáni účastníci na základě řádně zákonným zástupcem vyplněné a 
odevzdané přihlášky- zápisního lístku. Přihláška je platným dokumentem školského zařízení. Do ŠD je účastník přihlášen vždy  jen 
na jeden školní rok.  
KRITÉRIA PŘÍJÍMANÍ ÚČASTNÍKŮ: 
 
1. Účastníci budou přijímáni podle ročníků: 
    Nejprve bude zapsán 1. ročník, následně 2. ročník, potom 3. ročník  
    (vždy do volné kapacity) 
2. dojíždějící žáci v návaznosti na autobusové spojení 
3. žáci 4. ročníku a 5. ročníku 
4. sourozenci 
5. den a čas přihlášky 
6. los – v přítomnosti těch, kteří žádali o přijetí a dvou zaměstnanců          školy – (1losuje, 1zapisuje) 
 
Vyloučení účastníka ze zájmového vzdělávání: 

1. při hrubém porušení řádu 
2. při opakovaném porušování řádu 
3. dlouhodobá neúčast 
4. neplacení poplatku 

 
 
 
 
 
6. Podmínky pro vzdělávání účastníků se speciálními vzdělávacími potřebami a pro nadané účastníky 
 
Podněcujeme a motivujeme talentované účastníky. Pro rozvoj talentovaných a nadaných jedinců nabízí školní družina další aktivity 
v různých kroužcích a mají individuální přístup. 
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7. Podmínky materiální, personální, ekonomické, bezpečnosti práce a ochrana zdraví 
 
 
MATERIÁLNÍ PODMÍNKY: 
 
ŠD se nachází v budově základní školy. ŠD tvoří dvě místnosti, vybaveny standardním vybavením. Jedna místnost je vybavena: 
nový nábytek, knihovna, různé pomůcky, židličky, stolky, CD přehrávač, učebna s počítačem. 
 
Druhá místnost je vybavena: koberec k relaxaci, skřínky s hrami, počítač, projektor, interaktivní tabule. 
Pro pobyt venku využívá ŠD hřiště v areálu školy, pro vycházky blízké okolí školy. Pro sportovní hry je využívaná sokolovna. 
Stravování účastníků probíhá v jídelně, v budově Mateřské školy. 
Předpokládaný vývoj:doplňovat a obměňovat nábytek i vybavení tak, aby prostředí a vybavení přitahovalo účastníky svou 
atraktivností. Na výzdobě se podílejí účastníci. 
 
 
 PERSONÁLNÍ PODMÍNKY: 
 
Pedagogické působení dle možnosti zajišťují kvalifikovaní vychovatelé, vedoucí vychovatelka má Střední pedagogickou školu. 
Její odborné zaměření je průběžně prohlubováno samostudiem a ve vzdělávacích kurzech. Vychovatelka je iniciátorem a 
průvodcem účastníků při volno-časových činnostech, které přímo nebo nepřímo  
řídí, navozuje, motivuje a hodnotí. 
                                                                 
EKONOMICKÉ PODMÍNKY: 
 
ŠD vybírá částku 70 Kč podle směrnice stanovené ředitelem školy. 
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PODMÍNKY BEZPEČNOSTI PRÁCE A OCHRANY ZDRAVÍ: 
 
Vychovatelka vybírá věkově přiměřené činnosti, při kterých dbá, aby nedošlo ke zranění účastníka. Vychovatelka dbá na vhodný 
stravovací a pitný režim. 
Musí být zabezpečené zdravé prostředí užívaných prostorů družiny podle platných norem. 
Vychovatelka dbá na používání věkově přiměřených pomůcek. 
Vychovatelka zodpovídá za účastníky mimo budovy ŠD (vycházky, výlety) a proto poučuje o bezpečnosti silničního provozu, během 
roku je poučení opakováno. 
ŠD používá dostupně umístněnou lékárničku první pomoci. 
Vychovatelka se snaží vytvořit klidné a příznivé sociální prostředí, 
ochranu účastníků před násilím, šikanou a vytváření podmínek pro spoluúčast účastníků na životě školy. 
 
 
 
8. Délka a časový plán vzdělání 
 
Provoz ŠD ve školním roce probíhá od 6:30 do 7:30 hod., dále od 11:30 do 15:30 hod. dle zájmu rodičů, možnost do 16:00 hodin.  
Časový plán je sestaven na dobu jednoho vzdělávacího cyklu, obsahuje výběr možných činností. 
Činnost probíhá od září do června. 
Vzdělávaní dětí ve věku od 1. - 5. ročníků 
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PROGRAM ČINNOSTI JE PLÁNOVÁN DO TÉMATICKÝCH CELKŮ: 
 
Téma:podzimní období-září, říjen, listopad 
-naše vesnice, škola, družina- seznamujeme účastníky s prostředím ŠD, školní jídelny a ZŠ; zdobíme ŠD; ujasňujeme si základní 
hygienické pravidla a zásady správního stolování v jídelně; hrajeme si na školní záhradě a vytváříme vztah k práci na zahradě; 
společné hry 
-barvy podzimu- příroda v podzimu; poznání přírodních materiálů; hledáme v knihách všechno o podzimu; vyrábíme draky; 
povídáme si o cestě do školy a domů, o dopravních prostředcích, bezpečnosti v dopravě a dodržování pravidel silničního provozu; 
kreslíme ovoce a zeleninu (plody přírody) 
-připravujeme se na zimu- vyrábíme z materiálu, které nám podzim nabízí; povídáme si o adventním čase a připravujeme se na 
advent; nabité vědomosti procvičujeme a rozšiřujeme formou her 
  
 
 
 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence komunikativní- vyjadřuje pocity, umí komunikovat, zpracovává a reprodukuje jednoduché texty, formuluje své 
myšlenky srozumitelně a souvisle, účastní se diskuzí, nebojí se vyjádřit svůj názor 
 
Kompetence sociální a personální- využívá zkušenosti jiných lidí, přijímá hodnocení svých výsledků, pečuje o své zdraví, uznává  
autoritu, umí pracovat v kolektivu 
 
Kompetence pracovní- připravuje se na budoucnost v oblasti vzdělání, zručnosti a dovedností 
 
 
Kompetence k učení- poznává smysl a cíl učení, podílí se na plánovaní, řízení a organizovaní vlastního učení, vyhledává potřebné 
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informace, stanovuje si cíle a priority 
 
 
 
 
Téma: zimní období-prosinec, leden, únor 
-Vánoce- vyprávíme a povídáme si o vánočních zvykách; vyrábíme 
vánočné dekorace a dárky; nacvičujeme vánoční koledy; zdobíme interiéry ŠD  
-čarovná zima- pozorujeme při vycházkách stopy zvířat; krmíme přezimující ptactvo; vyprávíme si o zimním spánku zvířat; hry na  
sněhu (stavby sněhuláka, hod koulí,…); malujeme zimní tématiky; 
pololetní vyhodnocení účastníků (sebe-hodnocení) 
-veselice- děláme masky na karneval; uvědomujeme si rozdílnost 
lidí a dětí ve světě, povídáme si o vzájemné toleranci, rasizmu; vyrábíme „Valentýnky“ 
 
 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence komunikativní- umí komunikovat, formuluje své myšlenky, aktivně se účastní diskuzí, zpracovává jednoduché texty a  
témata, dokáže pracovat ve skupině 
 
Kompetence sociální a personální- přímá hodnocení svých výsledků, radu i kritiku, dále se vzdělává, pečuje o své fyzické i 
psychické zdraví, využívá zkušenosti jiných lidí, dokáže komunikovat, uznává autoritu, podporuje mezilidské vztahy a vyzná se 
v nich 
 
Kompetence pracovní- připravuje se na budoucnost v oblasti vzdělání, zručnosti a dovedností 
 
Kompetence k učení- poznává smysl a cíl učení, vyhledává potřebné informace, efektivně se učí a plánuje, realisticky hodnotí své 
výsledky 
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Téma: jarní období-březen, duben, květen 
-přichází jaro- pozorujeme přírodu, jak se probouzí, její změny; kreslíme první jarní květiny; opakujeme názvy mláďátek  
 -velikonoce- zdobíme třídu symboly Velikonoc; vyrábíme výrobky s velikonoční tématikou; povídáme si o tradicích Velikonoc i 
mimo České republiky 
-domov- povídáme si jak trávíme čas s rodiči o víkendu; povídáme si,kde pracují naši rodiče; kreslíme portréty rodičů; vyrábíme 
dárky na Den matek; provádíme vycházky do okolí a přírody  
 
 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence komunikativní- vyjadřuje pocity, umí komunikovat, formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, vyjadřuje se i 
vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování 
 
 
Kompetence sociální a personální- spolupracuje, odhaduje výsledky svého jednání a chování v různých situacích, stanovuje si cíle 
a priority, přímá radu i kritiku, zvládá mezilidské vztahy 
 
Kompetence pracovní-připravuje se na budoucnost v oblasti vzdělání, zručnosti a dovedností 
 
Kompetence k učení- podílí se na plánování, řízení a organizování vlastního učení, dále se vzdělává, umí používat pojmy 
kvalifikovaného charakteru při řešení konkrétních úkolů, klade si vzdělávací cíle 
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Téma: letní období-červen 
-blíži se prázdniny- hrajeme se a soutěžíme při Dnů dětí; vyhodnocujeme celoroční úsilí chování a práce účastníku; hrajeme 
pohybové a míčové hry; učíme se, jak si užít prázdniny bez úrazu 
 
 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence komunikativní- vyjadřuje pocity, formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, zpracovává jednoduché texty, nebojí 
se aktivně účastnit diskuse 
 
Kompetence sociální a personální- spolupracuje, stanovuje si cíle a priority, využívá zkušenosti jiných lidí, přijímá radu  i kritiku, 
zvládá mezilidské vztahy 
 
Kompetence pracovní- přijímá a odpovědně  plní svěřené úkoly, podněcuje týmovou práci vlastními návrhy 
 
Kompetence k učení- poznává smysl a cíl učení, dále se vzdělává, umí používat pojmy kvalifikovaného charakteru při řešení 
konkrétních           
úkolů, ke svému učení využívá různé informační zdroje, včetně zkušenosti svých a jiných lidí, experimentuje 
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9. Autoevaluace  školní družiny 
 
 
Autoevaluace je soubor pravidelně se opakujících činností- pozorování, dotazování, monitorování, testování, hospitační činnosti a 
analýzy stavu před, během a po určitém stanoveném období. 
 
 
Obsah hodnocení: 
 
Hodnocení účastníků vzdělávání ve ŠD: 
 
Hodnocení probíhá průběžně, v závěru jednotlivých činností, při uzavření školního roku. 
 
Způsoby hodnocení: 
slovní hodnocení 
písemné hodnocení 
 
 
 
Slovní hodnocení 

hodnocení pedagogem - v průběhu činnosti 
                                                  při ukončení činnosti 
                                                   

hodnocení účastníkem - v průběhu činnosti 
                                                 při ukončení činnosti 
 
 
 
Písemné hodnocení 
     hodnocení pedagogem - při ukončení činnosti (např. pochvala do notýsku)  
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     hodnocení účastníkem – hodnocení činnosti 
 
Zásady hodnocení 

adresné 
všestranné 
zaměřené na široké spektrum projevu žáka v oblasti poznávací, činnostní a hodnotové 

 
 
 
Kritéria hodnocení účastníka 

1. Míra a kvalita ovládnutí osvojených poznatků, dovedností při dané činnosti 
2. Ovládání základních komunikačních prostředků 
3. Využívaní získaných vědomostí a dovedností 
4. Projevy samostatného myšlení a tvořivosti 
5. Ovládání postupů a způsobů řešení a samostatné práce 
6. Porozumění a utváření názorů, postojů a činů 
7. Projevy a vlastnosti účastníka 

 
 
 
Autoevaluace práce ŠD 
 
Kritéria kvality podmínek 
 
materiální podmínky 
personální podmínky 
ekonomické podmínky 
podmínky bezpečnosti práce a ochrany zdraví 
podmínky pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
Materiální podmínky: 

- prostory školní družiny vyhovují hygienickým normám jak rozlohou, tak vybavením 
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- účastníci mají k dispozici dostatek didaktického materiálu, her a hraček 
- účastníci školní družiny mají k dispozici dostatek pomůcek a materiálu k rozvíjení tvořivosti 

Personální podmínky: 
- výchovně vzdělávací práce ve školní družině je zabezpečena plně kvalifikovanou pedagogickou pracovnicí 
- vychovatelka v školní družině se nadále vzdělává v oblasti zájmového vzdělání jednak institucionálním vzděláváním (kurzy), 
jednak formou samostudia 

 
Ekonomické podmínky: 
    - finanční prostředky zajišťují nákup dostatku pomůcek a materiálu pro výchovně vzdělávací práci školní družiny a zcela pokrývají 
potřeby na provoz školní družiny 
 
 
 
Podmínky bezpečnosti práce a ochrany zdraví 
 - prostředí školní družiny včetně chodby je bezpečné a nepředstavuje pro účastníky žádná bezpečnostní rizika 
 - účastníci jsou pravidelně poučováni o zásadách bezpečného chování ve školní družině je příznivé sociální klima, atmosféra 
pohody a bezpečí 
  - výchovně vzdělávací činnost obsahuje činnosti seznamující žáky s ochranou proti násilí a šikaně 
 
 
 
Podmínky pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami: 
    - organizace školní družina umožňuje integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
    - prostředí školní družiny umožňuje integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
    - nadaní žáci jsou rozvíjení a je jim poskytován dostatek podnětů  k rozvíjení jejich nadání 
 
 
Organizace, metody a formy výchovně vzdělávací činnosti ve školní družině 
- spontánní i řízené činnosti respektují individuální a věkové zvláštnosti účastníků školní družiny 
- vymezený čas je naplněn účelně, činnosti se střídají v souladu s  psychohygienickými požadavky a požadavky pedagogiky 
volného času 
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- účelně jsou využívaný didaktické pomůcky metody a formy práce odpovídají individuálním a věkovým zvláštnostem účastníku 
školní družiny 
 
 
Motivace a hodnocení 

- každá činnost je motivovaná na jejím začátku, případně i v průběhu 
- hodnocení je průběžné, každá činnost je na jejím konci zhodnocena, je využíváno vzájemné hodnocení a sebehodnocení žáků 
- při hodnocení jsou zohledňovány individuální dispozice účastníka, je oceňována snaha, pokrok a kreativita 

 
 
 
Interakce a komunikace 

- jsou vytvořena pravidla chování a vzájemné komunikaci ve školní družině 
- tato pravidla jsou účastníky respektována 
- pedagogický pracovník aktivně rozvíjí komunikační dovednosti účastníků 
- pedagogicky pracovník je příkladem verbální i neverbální komunikace 
- účastníci mají prostor k vyjádření svého názoru 
- účastníci jsou podporováni ve vzájemné spolupráci 

 
 
Nástroje autoevaluace: 

rozbor dokumentace ŠD 
pozorování  
dotazování, dotazníky pro rodiče 
rozhovory s žáky, s rodiče a učiteli 
účast žáků v soutěžích 
rozbor vlastní činnosti 
hospitace 

 
 
Časové rozvržení  autoevaluačních  činností 
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- sebehodnocení práce vychovatelky a hodnocení ředitelem školy za minulý školní rok (začátek školního roku) 
- dotazníky na klima ŠD (minimálně 1x za 2 roky) 
- rozhovory s učiteli a žáky (průběžně) 

10. Průřezová témata 
 
 
Osobnostní a sociální výchova 
 
 
Cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění. 
Cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů. 
Vnímání druhých a sebe jako zdroj informací. 
Zdravé a vyrovnané sebepojetí.  
Vztah k druhým lidem. 
Cvičení sebekontroly, sebeovládání, organizace vlastního času. 
Pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému. 
Zvládaní stresové situace. 
Hledání pomoci při obtížích.  
Cvičení pro rozvoj nápadů, originality, citlivosti, tvořivosti, schopnosti věci vidět jinak. 
Vzájemné se poznávání ve skupině. 
Pozornost vůči odlišnostem. 
Pohled na svět očima druhého. 
Respektování, podpora a pomoc druhým. 
Cvičení aktivního naslouchání, vedení dialogu. 
Dovednost odstoupit od vlastního nápadů. 
Jasná a respektující komunikace, podřízení se. 
Rozbor vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování. 
 
 
 
 
 



36 
 

 
 
 
Výchova demokratického občana 
 
 
Aktivní postoj v obhajování lidských práv a slobod. 
Pochopení významu řád, pravidel. 
Rozhodnutí celku s vědomím vlastní odpovědnosti za tato rozhodnutí a s vědomím jejich výsledků. 
Komunikativní, dialogické a prezenční schopnosti a dovednosti. 
Prohlubovaní empatii, schopnosti aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování.  
Vychovaní k úctě a zákonu. 
Disciplinovanost a sebekritika. 
Sebeúcta, samostatnost a angažovanost. 
Přispívání k utváření hodnot. 
Ohleduplnost a ochota pomáhat zejména slabším. 
Respektování kulturních, etnických a jiných odlišnosti. 
 
 
 
 
 
Výchova k myšlení v Evropských a globálních souvislostech 
 
 
Integrování základních vědomosti potřebných pro porozumění sociálních a kulturních odlišností mezi národy. 
Pochopení významu společných politik a institucí Evropské unie. 
Překonávání stereotypů a předsudků. 
Pozitivní postoj k jinakosti a kulturní rozmanitosti. 
Pozitivní postoj k tradičním evropským hodnotám. 
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Multikulturní výchova 
 
 
Komunikování ve skupině, uplatňování svých práv a respektování práva druhých, chápání a tolerování odlišných zájmu, názoru a 
schopnosti druhých. 
Možné dopady svých verbálních i neverbálních projevů a připravenosti nést odpovědnost za své jednání. 
Postoj tolerance a respektu k odlišným etnikům. 
Vlastní identita, být sám sebou. 
Vlastní odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj konfliktů. 
Já jako občan, který se spolupodílí na utváření vztahu společnosti. 
 
 
Environmentální výchova 
 
 
Vztah člověka a prostředí a důsledky lidských činností na prostředí. 
Znalosti, dovednosti a návyky nezbytné pro každodenní jednání občana vůči prostředí. 
Spolupracování v péči o životní prostředí. 
Hodnocení objektivních a závažných informací týkajících se ekologických problémů. 
Vztah k ochraně přírody a přírodních zdrojů. 
Podněcování aktivity, tvořivosti, tolerance, vstřícnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostředí. 
Utváření zdravého životního stylu a k vnímání estetických hodnot prostředí. 
Angažování v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí. 
Vnímání a citlivý přístup k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví. 
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Mediální výchova 
 
Využívání médií jako zdroj informací. 
Role médií v každodenním životě v regionu. 
Veřejné vystupování. 
Vlastní schopnosti v týmové práci. 
Přizpůsobování vlastní činnosti potřebám cílům týmu. 
Svobodné vyjadřování vlastních postojů a odpovědnosti za způsob prezentování. 
 
 

 
Provoz – přerušení provozu ŠD 

 
             Podle § 8 odst. 2 vyhlášky č. 74/2005 Sb. o zájmovém vzdělávání vykonává školní družina činnost ve dnech školního 
vyučování a o školních prázdninách. Po projednání se zřizovatelem může ředitel přerušit činnost družiny v době školních prázdnin 
(§ 8 odst. 2 vyhlášky č. 74/2005 Sb. o zájmovém vzdělávání) a ředitelského volna (§ 2 odst. 5 vyhlášky č. 16/2005 Sb. o organizaci 
školního roku, § 24 odst. 2 zákona č. 561/2004 Sb. o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, dále 
jen školského zákona).  
              V době mimo vyučování (školní prázdniny) mají žáci nárok na stravování ve školní jídelně (§ 119 zákona č. 561/2004 Sb. 
školského zákona,  
§ 117 odst. 1 písm. b) a c) zákona č. 561/2004 školského zákona).  
 
              Zřizovatel Základní školy Záryby, souhlasí s omezením provozu nebo s přerušením provozu ŠD za podmínek:  
 

1. 14 a více závazně přihlášených a přítomných žáků zachovat celodenní provoz ŠD. 
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          Provozní doba bude upravena od 6.30 hod. – 15.30 hod. (16.00) 
          Za účast v zájmovém vzdělávání včetně provozních nákladů bude vybíraná úhrada 400,- Kč v hotovosti na den.  
          Tato částka je pevná (tzn. nemění se podle hodin strávených ve ŠD). 
 

2. 13 a méně žáků: přerušení provozu ŠD 

 
V době hlavních prázdnin a ředitelského volna je školní družina uzavřena.  
 
Ředitel ZŠ dá v dostatečném časovém předstihu, nejméně 2 týdny (na základě písemného vyjádření rodičů a schválení zřizovatele) 
na vědomí rodičům přerušení provozu ŠD. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ředitel školy: PaedDr. Miluše Nováková 
 
Autor vzdělávacího programu školní družiny: Květoslava Linhartová, Miroslava Jasenská 
 
Platnost od 1. 9. 2007  
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2.5. Dlouhodobé projekty 
 
 
  V současné době naše škola připravuje projekt  „Vznik naší školy“ , který budeme dále rozvíjet  - historie, územní souvislosti. 
   V krátkodobých projektech se zaměřujeme na tradice a zvyky v ročních obdobích, při nich podporujeme kreativitu žáků. 
   
    V současné době jsme zapojeni do mezinárodního projektu EU peníze školám, Podpora ZŠ formou Šablon  
 
 
 

2.6. Spolupráce s rodiči a jinými subjekty 
 Škola spolupracuje se školskou radou, s PPP Středočeského kraje, s MLK, s Policií ČR( besedy, projekty), s Kulturní domem 
v Neratovicích,  se zřizovatelem –( vítání občánků, Den Země),  s Muzeem na Mělníku ( besedy), s Muzeem a knihovnou v 
Brandýse nad Labem (výstavy). 

 
Naše škola organizuje nejméně 4x do roka třídní konzultační schůzky s rodiči. 
Rodiče mohou školu navštívit kdykoliv po vzájemné dohodě s vyučujícími, žáci mohou být přítomni při jednání rodičů a učitelů. 
Rodičům bude umožněno zúčastnit se vyučovací hodiny na požádání, kdykoliv v průběhu školního roku. 
Škola pořádá ukázkovou hodinu  pro  žáky 1.ročníku, kde se seznámí s učivem, učebními metodami a pomůckami, se kterými děti 
pracují. 
K tradicím naší školy patří vánoční a velikonoční besídka, závěrečná školní akademie, spojená s odchodem žáků nejvyššího 
ročníku, kteří odcházejí do plně organizované školy nebo na gymnázia. 
 
Školská rada 
 
Na škole je ustanovena tříčlenná rada školy, která se pravidelně schází a spolupracuje s vedením školy. Školská rada je tvořena: 

- 1 zástupce školy 
- 1 zástupce obce 
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- 1 zástupce rodičů 
-  

3. Charakteristika ŠVP pro ZV 
 
3.1. Zaměření školy 
 
 Pablo Picasso:  „Vše, co si dokážeme představit je skutečné.“ 
 Albert Einstein: „Představivost je důležitější než vědomosti“ 
 Linus Pauling: „Nejlepší cesta jak mít dobrý nápad, je mít hodně nápadů“ 
                                                                      
 
Vzdělávací program je zaměřen na rozvoj osobnosti žáka. Naším cílem je připravit žáka na využití získaných vědomostí a 
dovedností v praktickém životě. Upřednostňujeme kreativní řešení problémů, hledání nových cest, kooperativní a tvořivý přístup. 
Chceme problémy přijímat jako příležitost pro změnu. Kromě výuky se zaměřujeme na projekty, při nichž budeme spolupracovat 
s rodiči. Vzájemné hlubší poznání učitelů, žáků a rodičů využijeme ku prospěchu žáka, aby neztratil zájem o učení a získal smysl 
v celoživotním vzdělávání. 
Náš školní vzdělávací program je v souladu s vizí školy: Ve vzdělávání budeme podporovat individualitu žáků za předpokladu, že 
každý z nás má slabé a silné stránky.  Zaměříme se na rozvoj pozitivních rysů osobnosti a to nám pomůže eliminovat negativní 
projevy – upřednostňujeme pozitivní motivaci při zdolávání překážek. Zapojíme žáky do prací v týmech, umožníme jim podílet se na 
prezentaci vlastních výsledků práce školy 
Naše priority jsou: 
 

1. Poskytovat kvalitní základní vzdělání a výchovu 
2. Podporovat kreativitu žáků  
3. Rozvíjet schopnosti nadaných žáků  a  pomáhat žákům s výukovými problémy 
4. Podporovat  výchovu ke zdraví  
5. Zdokonalovat pohybové dovedností žáků ve školních i mimoškolních sportovních aktivitách 
6. Rozvíjet komunikační dovednosti v mateřském  a cizím jazyce,  ve vztazích mezi lidmi 
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Profil absolventa 
Základní znalosti 

- Čte s porozuměním 
- Zvládá písemný projev 
- Ovládá základní početní úkony 
- Používá PC na uživatelské úrovni 
- Pracuje se získanými informacemi 
- Orientuje se v čase a v prostoru 
- Zvládá učivo dle svých možností 
- Má povědomí o kulturních tradicích národa 
- Rozvíjí svou schopnost logického a tvořivého myšlení 
- Při řešení problémů uplatňuje kreativitu 

 
 
 
   Sociální dovednosti     

- rozlišuje dobro a zlo 
- dodržuje pravidla a chápe, že usnadňují komunikaci i s ostatními lidmi 
- vhodně komunikuje s okolím 
- omluví se a přizná chyby, nelže 
- zná své duševní a fyzické možnosti 
- váží si vlastního i cizího života 
- ohleduplně se chová k lidem i přírodě 
- zná význam zdravého životního stylu 
- je schopen pracovat ve skupině 
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 Praktické dovednosti 
 

- umí cestovat dopravními prostředky 
- zvládá základní pravidla silničního provozu pro chodce a cyklisty 
- umí telefonovat, pracovat s elektrickou poštou 
- orientuje se na mapě 
- má osvojené důležité návyky – učební ( vedení sešitu, orientace v textu…), pracovní uspořádání ( uspořádání pracovního 

místa…), hygienické 
 
 
 
Osobní bezpečí 

- ví, jak si poradit v nebezpečné situaci 
- pamatuje si důležitá telefonní čísla 
- je pozorný k okolí ( k tomu, co se děje) 
- ví, že nemá chodit nikam s cizími lidmi a nebrat si nic od nich 
- je preventivně informován  o nebezpečí návykových látek 
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4.    Koncepční cíle školy  
 

 Vytvářet klidnou, sdílnou atmosféru školy a bezpečné prostředí pro žáky i učitele. 
 Využívat vhodné a efektivní metody a formy práce, které podněcují k tvořivému myšlení, logickému uvažování a ke 

schopnosti řešit problémy kreativním způsobem 
 Respektovat žákovu osobnost. 
 Podporovat nadání žáků: intelektuální, sportovní a pohybové i estetické. Vytvořit žákům vhodné podmínky pro jejich 

individuální rozvoj a pečovat o jejich talent. 
 Vést k celoživotnímu vzdělávání. Umožnit žákům osvojit si strategie a motivovat je pro celoživotní učení. 
1. Výuku zaměřit na činnostní učení a na využitelnost v praxi. 
 Podporovat vnitřní motivaci v učení: smysluplnost, spolupráci a možnost výběru. Podněcovat aktivitu dětí, podporovat zájem 

a zvídavost. 
1. Rozvíjet samostatnost žáků i schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých. 
2. Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní i sociální zdraví a být za ně odpovědný. 
3. Učit vzájemné toleranci tak, aby žáci uplatňovali svá práva a plnili své povinnosti. 
4. Vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci v mateřském i cizím jazyce. 
 Rozvíjet počítačovou gramotnost žáků a práci s informacemi. 
1. Vést žáky k ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám. 
 Vyplňovat dětem maximum volného času. 
 Rozvíjet komunikaci s rodiči a s ostatní veřejností. 
 Rozvíjet demokratické procesy v rámci školy – řešit problémy na úrovni samosprávné demokracie. 
 Mít funkční preventivní program. 
 Efektivně řídit organizaci. 
 Podporovat kvalitní vztahy mezi všemi zaměstnanci. 
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5. Pojetí a cíle základního vzdělávání  
 
5.1 Pojetí základního vzdělávání 
 
Základní vzdělávání navazuje na předškolní vzdělávání a na výchovu v rodině. Je jedinou etapou vzdělávání, kterou povinně 
absolvuje celá populace žáků ve dvou obsahově, organizačně a didakticky navazujících stupních. 
 
Základní vzdělávání na  1. stupni usnadňuje svým pojetím přechod žáků z předškolního vzdělávání a rodinné péče do povinného, 
pravidelného a systematického vzdělávání. Je založeno na poznávání, respektování a rozvíjení individuálních potřeb, možností a 
zájmů každého žáka ( včetně žáků se speciálními vzdělávacími potřebami ). Vzdělávání svým činnostním a praktickým charakterem 
a uplatněním odpovídajících metod motivuje žáky k dalšímu učení, vede je k učební aktivitě a k poznání, že je možné hledat, 
objevovat, tvořit a nalézat vhodnou cestu řešení problémů. 
 
Základní vzdělávání vyžaduje podnětné a tvůrčí školní prostředí, které stimuluje nejschopnější žáky, povzbuzuje méně nadané, 
chrání i podporuje žáky nejslabší a zajišťuje, aby se každé dítě prostřednictvím výuky přizpůsobené individuálním potřebám 
optimálně vyvíjelo v souladu s vlastními předpoklady pro vzdělávání. K tomu se vytvářejí i odpovídající podmínky pro vydělávání 
žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Přátelská a vstřícná atmosféra vybízí žáky ke studiu, práci i činnostem podle jejich 
zájmu a poskytuje jim prostor a čas k aktivnímu učení a k plnému rozvinutí jejich osobnosti. Hodnocení výkonů a pracovních 
výsledků žáků musí být postaveno na plnění konkrétních a splnitelných úkolů, na posuzování individuálních změn žáka a pozitivně 
laděných hodnotících soudech. Žákům musí být dána možnost zažívat úspěch, nebát se chyby a pracovat s ní. 
 
V průběhu základního vzdělávání žáci postupně získávají takové kvality osobnosti, které jim umožní pokračovat ve studiu, 
zdokonalovat se ve zvolené profesi a během celého života se dále vzdělávat a podle svých možností aktivně podílet na životě 
společnosti 
 
 
Podporujeme účinnou spolupráci se zákonnými zástupci žáků, se školským poradenským zařízením (ŠPZ) i s dalšími osobami, 
které se podílejí na vzdělávání žáků. 
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5.2  Cíle základního vzdělávání 
 
Základní vzdělávání má žákům pomoci utvářet a postupně rozvíjet klíčové kompetence a poskytnout spolehlivý základ 
všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace blízké životu a na praktické jednání. V základním vzdělávání se proto 
usiluje o naplňování těchto cílů: 
 
 
- umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní učení 
 
- podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 
 
- rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých 
 
- připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali    
  své povinnosti 
 
- vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé  
  vztahy k lidem, prostředí i k přírodě 
 
- učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně zodpovědný 
 
- vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi 
 
- pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými  
  vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci 
 

- pomáhat žákům orientovat se v digitálním prostředí a vést je k bezpečnému, sebejistému, kritickému a tvořivému využívání 
digitálních technologií při práci, při učení, ve volném čase i při zapojování do společnosti a občanského života. 

 
Základní vzdělávání vyžaduje na 1. stupni podnětné a tvůrčí školní prostředí, které stimuluje nejschopnější žáky. Je založeno na 
poznávání, respektování a rozvíjení individuálních potřeb, možností a zájmů každého žáka. Zajišťuje aby se žák prostřednictvím 
výuky přizpůsobené individuálním potřebám optimálně vyvíjel a dosahoval  svého osobního maxima. K tomu se vytvářejí i 
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odpovídající podmínky pro vzdělávání všech žáků.  Hodnocení žáků musí být postaveno na plnění konkrétních a splnitelných úkolů, 
na plnění individuálních změn žáka a pozitivně laděných hodnotících soudech. Žákům musí být dána možnost zažívat úspěch, 
nebát se chyby a pracovat s ní.  
 
 
 
 
 

6. Formy a metody práce 
 
Výuka se řídí týdenním rozvrhem hodin. Základem výuky je vyučovací hodina trvající 45 minut. Vyučující může (při zachování 
hygienických norem) hodiny spojovat do bloků.   
Učitel vyučování organizuje tak, aby došlo k co nejaktivnějšímu zapojení žáků do procesu učení. Učitel je garantem toho, že při jeho 
vyučování je vytvořeno takové zázemí pro žáky, které bude rozvíjet jeho tvořivost a současně respektovat žákovy možnosti. 
Pedagogická činnost se plánuje, učitel zná cíle hodiny či bloku, promýšlí didaktické postupy, hodnocení a sebehodnocení a volí 
nejvhodnější ze všech metod a forem práce (s ohledem na styly učení).  
 
Volí z efektivních metod (např.): 

- metody kritického myšlení 
- projektová výuka 
- osobnostně sociální výchova 
- činnostní učení 

 
Proces učení orientuje učitel na žáka, na jeho individuální potřeby, tedy individualizuje výchovně vzdělávací program a současně 
respektuje potřeby dítěte, jeho temperament, talent, styl učení a další individuální zvláštnosti.  
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 7. Péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 
 

Podle školského zákona je žákem se speciálními vzdělávacími potřebami osoba se zdravotním postižením, zdravotním 
znevýhodněním nebo sociálním znevýhodněním. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, žáků nadaných a 
mimořádně nadaných upravují § 16 a 17 školského zákona a vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními 
vzdělávacími potřebami a žáků nadaných. 
Na naší škole zabezpečujeme výuku žákům se specifickými vývojovými poruchami učení ( SVPU) a chování. SVPU označují 
souhrnný název pro následně uvedené poruchy – dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmúzie. Nejen pro 
tyto žáky, ale i pro žáky nadané, uplatňujeme adekvátní péči, metody a postupy. Pedagogičtí pracovníci napomáhají žákům rozvíjet 
jejich vnitřní potenciál a podporují jejich adekvátní integraci, včetně odpovídajícího studijního a pracovního uplatnění. Vycházejí 
z teze, že žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vzdělání, jehož obsah, formy a metody odpovídají jejich 
vzdělávacím potřebám a možnostem, na vytvoření nezbytných podmínek, které toto vzdělávání umožní, a na poradenskou pomoc 
školy a školského poradenského zařízení.  
 
 
 
 

7.1  Zajištění vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami   
 
Realizujeme formou individuální integrace do běžných tříd - § 16 odst. 8 zákona č. 561/2004 Sb.  
Specifické vývojové poruchy učení zasahují do života dítěte nejenom ve sféře učení, ale mnohdy ovlivňují jeho vlastní sebepojetí a 
sebevědomí a promítají se do vztahů k okolí. I děti velmi nadané, u kterých se SVPU vyskytují, mají s učením problém. 
Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami jsou na naší škole vzděláváni formou individuální integrace. Školní vzdělávací program 
u žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  naplňujeme pomocí těchto kroků : 

 
-     PLPP (plán pedagogické podpory) vytváří učitel po dohodě s výchovným poradcem a předloží ho rodičům k seznámení 
      PLPP se vytváří při předpokladu poruchy učení a chování, průběžně se vyhodnocuje.  
-    jestliže problém přetrvává, po dohodě s rodiči doporučujeme vyšetření žáka v pedagogicko-psychologické poradně (PPP) 
-     úzce spolupracujeme s PPP 

- na doporučení PPP nebo SPC vytváříme individuální vzdělávací plány (IVP), které vycházejí z konkrétních vzdělávacích  
      potřeb daného žáka, na tvorbě IVP spolupracuje třídní učitel, vyučující příslušných předmětů, do kterých se porucha  
      promítá, pracovníci ŠPP, zaměstnanci PPP a rodiče 
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      -     snažíme se nabízet pozitivní a vstřícné školní prostředí 
      -     žáci jsou v péči ŠPP (školní poradenské pracoviště) 

Ve škole vytváříme žákům podmínky pro jejich úspěšné vzdělávání a uspokojování jejich speciálních potřeb. Uplatňujeme 
konkrétní pedagogická opatření pro rozvíjení rozumových schopností, orientačních dovedností, zlepšování sociální komunikace 
a dalších specifických dovedností žáků: 
 

       -    individuální přístup, respektování individuálního tempa, odlišná délka vyučovací hodiny 
       -   skupinová výuka, využívání odlišných metod výuky, např. zadáváním práce odpovídající možnostem znevýhodněných  

      žáků, učení navzájem  
       -   posilování vnitřní motivace  
       -   preference verbální formy zkoušení před písemnou 
       -   multisenzoriální přístup – využití všech smyslů, např. žák výraz slyší, opakuje, píše, barevně vyznačuje souhláskové shluky,  

      pantomimou znázorňuje obsah slova atd. 
       -   individuální hodnocení s ohledem ke stupni SVPU u jednotlivých žáků 
       -   psychosociální hry a cvičení, psychorelaxace 
       -   kompenzační a didaktické pomůcky, specializované výukové PC programy 
 
 
Logopedickou a další odbornou péči zajišťuje PPP svými zaměstnanci s odpovídající odbornou kvalifikací. 

 
7.2. Zajištění výuky žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním 
 
 
V případě zájmu o zařazení rozhodne ředitelka po dohodě se zákonnými zástupci žáka na základě lékařského a speciálně 
pedagogického vyšetření s přihlédnutím k možnostem školy.  
 
Navrhujeme základní pravidla, která by v případě realizace byla doplněna konkrétním plánem dle zdravotního stavu dítěte. 
 
-    individuální přístup  
 -   posilování vnitřní motivace  
-    individuální hodnocení 
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-    psychorelaxace 
-   kompenzační a didaktické pomůcky, specializované výukové PC programy 
-   zajištění asistenta pedagoga 
-   spolupráce s rodiči nebo zákonnými zástupci žáka, školskými poradenskými zařízeními a odbornými pracovníky z jiných rezortů  
     v návaznosti na zdravotní postižení a zdravotní znevýhodnění 
-    úprava týdenní časové dotace § 26odst. 2 zákon č. 561/2004 Sb.  
-    žáci jsou v péči ŠPP (školní poradenské pracoviště) 
     
 
 

 
 
7.3. Zajištění výuky žáků se sociálním znevýhodněním 
 
Do této skupiny patří žáci, kteří pocházejí z prostředí sociálně, kulturně a jazykově odlišného. Problémem může být nedostatečná 
znalost vzdělávacího jazyka. V tomto případě se zaměříme na osvojení českého jazyka, seznámení s kulturními zvyklostmi a 
tradicemi, budování vlastní identity, která vychází z původního prostředí. 
 
 
 
Při práci s těmito žáky se zaměříme: 

- na individuální přístup 
- spolupráci s rodiči  
- speciální výběr metod a forem práce  
- případně se spojíme se školou, která má s těmito žáky výchovné a vzdělávací zkušenosti a úspěchy 
- na zajištění specifických učebnic a materiálů  
- na pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu 
- na spolupráci s psychologem, speciálním pedagogem – etopedem, sociálním pracovníkem, případně s dalšími odborníky 
- žáci jsou v péči ŠPP (školní poradenské pracoviště) 
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 7.4. Vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením  
Základní vzdělávání, kterým se dosahuje stupně základní vzdělání, se realizuje oborem vzdělání základní škola. 

V souladu se školským zákonem je pro realizaci základního vzdělávání vydán Rámcový vzdělávací program pro základní 
vzdělávání s přílohou upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením (RVP ZV-LMP). Žáci, kteří z důvodu snížené 
úrovně rozumových schopností nemohou zvládat požadavky obsažené v RVP ZV, se vzdělávají podle této přílohy. RVP ZV a jeho 
příloha jsou navzájem prostupné. 
 
V případě zájmu rodičů o přijetí žáka s lehkým mentálním postižením bychom postupovali podle přílohy  RVP ZV – LMP.   

Žáci s lehkým mentálním postižením se zpravidla vzdělávají podle Přílohy 2 upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním 
postižením (RVP ZV-LMP), pokud jim jejich schopnosti neumožňují v některých případech postupovat podle 
modifikovaného RVP ZV. Žáci s těžkým mentálním postižením, žáci s více vadami a žáci s autismem, kteří navštěvují základní 
školu speciální, se vzdělávají podle samostatného rámcového vzdělávacího programu (RVP ZŠS). 

 Podrobněji viz Národní program rozvoje vzdělávání v České republice (tzv. Bílá kniha) – s. 47 – 51 a navazující koncepční 
dokumenty. 
 
Vzdělávací proces bychom přizpůsobili úrovni psychického a fyzického rozvoje žáka.  
 
Speciální vzdělávání žáků se zdravotním postižením je zajišťováno: 

- formou individuální integrace ve třídách základní školy nebo školy určené pro žáky s jiným druhem postižení podle  
individuálního vzdělávacího plánu 

    -     žáci jsou v péči ŠPP (školní poradenské pracoviště) 
 

7.5.Pro úspěšné vzdělávání  žáků se speciálními vzdělávacími potřebami je nutné 
zabezpečit : 

uplatňování principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při organizaci činností a při stanovování obsahu, forem i 
metod výuky; 

všechna stanovená podpůrná opatření při vzdělávání žáků; 

při vzdělávání žáka, který nemůže vnímat řeč sluchem, jako součást podpůrných opatření vzdělávání v komunikačním systému, 
který odpovídá jeho potřebám a s jehož užíváním má zkušenost2); 
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při vzdělávání žáka, který při komunikaci využívá prostředky alternativní nebo augmentativní komunikace, jako součást podpůrných 
opatření vzdělávání v komunikačním systému, který odpovídá jeho vzdělávacím potřebám3); 

v odůvodněných případech odlišnou délku vyučovacích hodin pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami nebo dělení a 
spojování vyučovacích hodin 

pro žáky uvedené v § 16 odst. 9 školského zákona případné prodloužení základního vzdělávání na deset ročníků5); 

formativní hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami; 

spolupráci se zákonnými zástupci žáka, školskými poradenskými zařízeními a odbornými pracovníky školního poradenského 
pracoviště, v případě potřeby spolupráci s odborníky mimo oblast školství (zejména při tvorbě IVP); 

spolupráci s ostatními školami. 

  

 

 7.6.Péče o nadané žáky 
 
Podle vyhlášky č.73/2005 je mimořádně nadaným žákem jedinec, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při 
vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých rozumových oblastech, pohybových, uměleckých a sociálních 
dovednostech.  
Vzhledem ke sportovnímu zaměření školy převažují u nás žáci s mimořádným sportovním talentem. 
 
Ukazatele nadaných žáků: 

 paměť a znalosti – vynikající paměť a používání informací 
 sebeřízení – sami vědí nejlépe, jak se učit a jsou schopni si sami své učení kontrolovat 
 rychlost myšlení – mohou strávit více času plánováním, ale potom se rychleji rozhodují 
 zpracování problémů – doplní si informace, zjistí, co je a co není důležité 
 flexibilita – mají systematičtější myšlení 
 dávají přednost složitosti – tendence udělat hry a úkoly složitější, aby byly zajímavější 
 od raného věku mají mimořádnou schopnost záměrného a dlouhodobého soustředění 
 časná symbolická aktivita – velmi brzy se naučí mluvit, číst a psát 
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Školní vzdělávací program je nastaven tak, aby umožňoval osobnostní rozvoj každého žáka ve prospěch jeho osobnostního 

maxima a aby rozvíjel jeho talent, nadání a zájmy. To vyžaduje od učitelů nejen podstatně náročnější přípravu na vyučování v 
jednotlivých předmětech, zvláště v těch, kde dítě vykazuje mimořádné nadání, ale i pružnost a otevřenost k efektivním metodám a 
formám výuky. Vzdělávání žáků mimořádně nadaných vyžaduje individuální přístup. To naplňujeme těmito postupy a programy: 

-   Učitelé volí takové učební strategie, které umožňují individuální rozvoj a přístup žáka, např.:   
 individuální zadávaní složitějších úkolů, 
 diferencované zadávání úkolů ve školní práci, 
 učení navzájem, 
 vhodně zvolené role ve skupinové práci, 
 možnost uplatnění tvůrčích sil v samostatných školních projektech. 

-  Každý žák má možnost se přihlásit do školních kol vědomostních nebo sportovních soutěží a v případě svého úspěchu 
reprezentovat školu ve vyšších kolech těchto soutěží. 

- V  nabídce zájmové činnosti se otevírá každému žákovi možnost rozvíjet své zájmy i talent. 
- žáci jsou v péči ŠPP (školní poradenské pracoviště) 
 

Snahou vedení školy i pedagogického sboru je vychovávat tyto žáky k rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k 
toleranci a ochotě pomáhat slabším. Všechny žáky vedeme k tomu, aby byli tolerantní k odlišnostem a chovali se přátelsky nejen k 
handicapovaným spolužákům, ale i k těm, kteří v něčem vynikají a nezřídka se od ostatních liší.  

Na naší škole je samozřejmostí, že se snažíme volit takový styl výuky, který umožňuje každému žákovi rozvíjet se podle jeho 
schopností. Přímo ve vyučování využíváme formy vnitřní diferenciace, kdy průměrní žáci plní úkoly v rámci základního učiva, 
zatímco nadprůměrní a mimořádně nadaní mají možnost řešit problémové úlohy překračující rozsah základního učiva. Zvlášť 
respektujeme jejich vlastní pracovní tempo a jejich individuální postupy při řešení úloh a situací. 
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7.7. Zabezpečení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami:  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory (PLPP) a individuálního vzdělávacího plánu 
(IVP) žáka se SVP. 
 

- respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků 
- metody a formy práce, které umožní častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi 
- důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu 
- respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k zvládnutí úkolů 
b) v oblasti organizace výuky: 
- střídání forem a činností během výuky 
- u mladších žáků využívání skupinové výuky 
- postupný přechod k systému kooperativní výuky 
- v případě doporučení může být pro žáka vložena do vyučovací hodiny krátká PLPP sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního 
vyučovacího předmětu za pomoci výchovného poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním budou probíhat 
rozhovory s jednotlivými vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení znalostí a 
dovedností. Výchovný poradce stanoví termín přípravy PLPP a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i 
žákem samotným.“  

. 

V případě podpůrného opatření (spočívajícího v úpravě očekávaných výstupů) pro žáky s LMP od třetího stupně podpory, bude pro 
tvorbu IVP využívána minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření stanovená v 
RVP ZV." 

 

Pravidla pro zapojení dalších subjektů do systému vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (zájmové organizace, 
vzdělávací instituce, sponzoři atd.); 
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Při vzdělávání žáků se zbytky zraku a nevidomých spolupracuje naše škola s oční lékařkou v Neratovicích. Pracovníci této instituce 
poskytují konzultace potřeby.  

 Zodpovědná osoba a její role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami: 

Školní poradenské pracoviště naší školy je tvořeno výchovným poradcem, který na naší škole pracuje jeden den v týdnu.  

Výchovný poradce je pedagogickým pracovníkem, který je pověřen spoluprací se školským poradenským zařízením.“ 

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, jakými 
jsou například: dělení a spojování hodin, prodloužení základního vzdělávání na 10 let, odlišná délka vyučovacích hodin; 
Jako podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou v naší škole využívána podle doporučení školského 
poradenského zařízení a přiznaného stupně podpory zejména: 

a) v oblasti metod výuky: 
přestávka 
c) zařazení předmětů speciálně pedagogické péče." 

přehled předmětů speciálně pedagogické péče 
Vzdělávací obsah těchto předmětů přizpůsobíme dle našich možností vzdělávacím možnostem a předpokladům žáka s přiznanými 
podpůrnými opatřeními v rámci IVP.“ 

zabezpečení vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných v těchto bodech: 

Individuální vzdělávací plán mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve 
kterých se projevuje mimořádné nadání žáka, s výchovným poradcem a školským poradenským zařízením. IVP mimořádně 
nadaného žáka má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Při 
sestavování IVP vycházíme z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Práce na sestavní IVP jsou zahájeny 
okamžitě po obdržení doporučení školského poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení 
doporučení školského poradenského zařízení. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování IVP a může též obsahovat i termín 
průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován i pro kratší období než je školní rok. IVP může být doplňován a 
upravován v průběhu školního roku. 
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Výchovný poradce zajistí písemný informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP prováděn. 
Výchovný poradce po podpisu IVP zákonným zástupcem žáka a získání písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce 
žáka je zaznamená do školní matriky.“ 

 

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o nadané a mimořádně nadané žáky: 

Školní poradenské pracoviště naší školy je tvořeno výchovným poradcem, který na naší škole pracuje jeden den v týdnu.  

Pravidla pro zapojení dalších subjektů do systému péče o nadané a mimořádně nadané žáky školy (zájmové organizace, 
vzdělávací instituce, sponzoři atd.); 
Pedagogové naší školy se vzdělávají v této problematice v rámci jejich DVPP. 

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a mimořádně nadaných žáků jakými jsou: 

předčasný nástup dítěte ke školní docházce 

 občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty s otevřenou možností volby na straně žáka 
 obohacování vzdělávacího obsahu 
 zadávání specifických úkolů, projektů 
 příprava a účast na soutěžích  
nabídka zájmových aktivit 
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8.Přehled začlenění průřezových témat do výuky      
 
Průřezová témata reprezentují ve školním vzdělávacím programu okruhy aktuálních problémů současného světa jsou nedílnou 
součástí základního vzdělávání. Tematické okruhy průřezových témat umožňují propojení vzdělávacích oborů. Průřezová témata 
jsou uplatňována nejen v jednotlivých předmětech ale jsou realizována formou projektů, v nichž žáci využijí znalosti a dovednosti 
z různých vzdělávacích oborů. 
 

 
 
Osobnostní a sociální výchova  - OSV 
 
Výchova demokratického občana – VDO 
 
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – VMEGS 
 
Multikulturní výchova – MV 
 
Environmentální výchova – EV 
 
Mediální výchova – MV 
 
 
 
 
 



58 
 

Použité zkratky předmětů. 
 
ČJ Český jazyk 
AJ Anglický jazyk 
M Matematika 
PŘ Přírodověda 
VL Vlastivěda 
PR Prvouka 
HV Hudební výchova 
VV Výtvarná výchova 
PČ Pracovní činnosti 
INF Informatika 
TV Tělesná výchova 
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Osobnostní a sociální výchova     je zaměřena na rozvoj osobnosti žáka s ohledem na jeho zvláštnosti, potřeby, 
s cílem optimálního vývoje do budoucnosti . 
 
Přínos průřezového tématu k rozvoji žáka 
 
V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 
 

- vede k porozumění sobě samému 
- napomáhá k zvládnutí vlastního chování 
- přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni 
- rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace a k tomu příslušné vědomosti 
- utváří a rozvíjí základní dovednosti pro řešení složitých situací 
- formuje dovednosti pro učení žáka 
- podporuje dovednosti a přináší vědomosti 
- týkající se duševní hygieny 

 
 
V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

- pomáhá k utváření pozitivního postoje k sobě samému 
- vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci 
- vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů 
- napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a škodlivých způsobů chování 
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Přehled začlenění průřezového tématu  OSV do výuky integrací některých tematických okruhů do 
vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu 
 

Osobnostní rozvoj 
 
                                                   1.ročník                       2.ročník                       3.ročník                        4.ročník             5.ročník 
Rozvoj osobnosti ČJ M PR HV VV TV 

PČ 
HV VV TV PČ 

 M PR 
HV VV TV PČ 

ČJ AJ M PR 
HV VV TV PČ 

ČJ AJ M PŘ 
VL 
HV VV TV PČ 

ČJ AJ M PŘ VL 
IN 
HV VV TV PČ 
 

Sebepoznání a sebepojetí PR HV VV ČJ  PR VV PR HV VV ČJ HV TV ČJ AJ PŘ PČ 
 

Seberegulace a 
sebeorganizace 

ČJ PR HV ČJ PR HV M HV PR ČJ M PŘ PČ ČJ PŘ PČ 
 

Psychohygiena M PR HV VV TV PČ ČJ M PR HV VV TV 
PČ 

VJ M PR HV VV TV 
PČ 

ČJ M PŘ PČ ČJ PŘ IN PČ 

Kreativita HV VV TV PČ  ČJ HV VV TV PČ ČJ HV VV TV PČ ČJ M HV VV 
PČ 

ČJ M IN HV VV 
PČ 

Sociální rozvoj 
 
                                             1.ročník                    2.ročník                 3.ročník                      4.ročník                  5.ročník 
Poznávání lidí M PR 

 
ČJ PR HV ČJ AJ M PR ČJ M HV TV ČJ AJ TV 

Mezilidské vztahy  HV PR TV 
 

ČJ M PR TV ČJ PR HV TV ČJ VL HV TV ČJ  AJ PŘ VL TV 

Komunikace ČJ PR HV VV PČ 
 

ČJ HV VV PČ PR ČJ AJ M HV VV PČ ČJ AJ M HV TV  AJ M PŘ VL IN HV TV 

Kooperace a kompetence ČJ M PR HV 
 

HV PR ČJ HV HV VV TV M 
 VL 

ČJ VV TV IN 
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Výchova demokratického občana 
Charakteristika průřezového tématu:  
VDO má mezioborový a multikulturní charakter. Jde o syntézu hodnot spravedlnosti, tolerance a odpovědnosti, rozvoj kritického 
myšlení, vědomí svých práv a povinností a porozumění demokratického uspořádání společnosti a demokratickým způsobem řešení 
konfliktů a problémů. V této oblasti se zaměříme na řešení problémů se svou důstojností, respektem k druhým, ohledem na zájem 
celku, vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, se znalostí a dovedností uplatňovat zásady slušné komunikace a 
demokratických způsobů řešení. Využití témat využijeme k vylepšení klimatu školy, atmosféry třídy, skupin a celé školy. 
 
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 
 
V oblasti vědomostí, dovedností, a schopností průřezové téma: 
 

- vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
- vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti, školy, třídy, skupiny 
- umožňuje participovat na rozhodnutích celku s vědomím vlastní odpovědnosti za toto rozhodnutí a jejich důsledky 
- rozvíjí a podporuje komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační schopnosti a dovednosti 
- prohlubuje empatie, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 

 
 
V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 
 
     - vede k otevřenému, aktivnímu, zainteresovanému postoji v životě 
     - výchova k úctě k zákonu 
     - rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku 
     - orientuje k hodnotám spravedlnosti, svobody, solidarity a tolerance 
     - učí sebeúctě a sebedůvěře, samostatnosti a angažovanosti 
     - vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností 
     - motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat slabším 
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Přehled začlenění průřezového tématu VDO do výuky integrací některých tematických okruhů do 
vzdělávacího obsahu vyučovacích předmětů 
  
Občanská společnost a škola PR HV VV ČJ HV VV PR ČJ PR VV VV VV VL 
Občan, občanská společnost a stát PR M PR TV HV PRV TV ČJ ČJ VL 
Formy participace občanů v politickém životě HV PR AJ ČJ ČJ HV VL 
Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování  PR PŘ ČJ AJ VL VL 

 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
Charakteristika průřezového tématu: 
průřezové téma zdůrazňuje ve vzdělávání evropský rozměr – podporuje globální myšlení a mezinárodní porozumění. Podstatnou je 
výchova budoucích evropských občanů zodpovědných a tvořivých osobností, v dospělosti schopných mobility a flexibility 
v občanské a pracovní sféře i při rozhodování o své budoucnosti. Průřezové téma rozvíjí vědomí evropské identity při respektování 
identity národní. Téma podporuje ve vědomí a jednání žáků tradiční evropské hodnoty, k nimž patří svobodná lidská vůle, morálka, 
uplatňování práva a uplatňování osobní zodpovědnosti spolu s racionálním uvažováním, kritickým myšlením a tvořivostí. Ve výuce 
se využívají zkušenosti a poznatky žáků z běžného života i mimořádných událostí v rodině, v obci a nejbližším okolí. 
Propojení tématu s digitálními technologiemi umožňuje žákům zejména samostatně získávat, vyhodnocovat a sdílet informace o 
zemích Evropy a světa. Tyto informace mají především usnadňovat orientaci v nabídce vzdělávacích a pracovních příležitostí, 
rozvíjení zájmů a navazování kontaktů. 
 
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 
 
V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

- rozvíjí a integruje základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálních a kulturních odlišností mezi národy 
- vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů a iniciuje zájem žáků a osobnostní vzory 
- vede k pochopení významu společných politik a institucí Evropské unie 
- prohlubuje  vědomosti potřebné k pochopení souvislostí evropských kořenů a kontinuity evropského vývoje a podstaty 

evropského integračního procesu 
- rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském a globálním kontextu, nacházet společenské znaky a odlišnosti a 

hodnotit je v širších souvislostech 
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- rozšiřuje a prohlubuje dovednosti potřebné pro orientaci v evropském prostředí, seberealizaci a řešení reálných situací 
v otevřeném evropském prostoru, motivuje žáky k prvním kontaktům a setkávání. 
 

 
V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 
 

- obohacuje pohledy žáka na sebe sama z hlediska otevřených životních perspektiv rozšířených o volby v dimenzi evropské a 
mezinárodní 

- kultivuje postoje k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života 
- utváří pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám 
- pomáhá překonat stereotypy a předsudky 
- upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro zodpovědnost 
- podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám 

 
 

Přehled začlenění průřezového tématu VMEGS do výuky integrací některých tematických okruhů do 
vzdělávacího obsahu vyučovacích předmětů 
 
 
 
 
Evropa a svět nás zajímá ČJ HV     ČJ HV PR ČJ AJ HV AJ M VL HV VV TV PČ ČJ AJ M VL HV VV TV PČ 

 
Objevujeme Evropu PR VV HV TV  PR VV TV HV  PR HV VV TV VV TV ČJ AJ M VL IN TV 

 
Jsme Evropané PČ TV VV HV ČJ TV HV TV 
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Multikulturní výchova 
Charakteristika průřezového tématu: 
toto téma umožňuje žákům seznamovat s rozmanitostí různých kultur – tradicemi a hodnotami. Díky této rozmanitosti si žáci budou 
lépe uvědomovat i svoji vlastní kulturu, tradice a hodnoty. Multikulturní výchova zprostředkovává poznání kulturního zakotvení a 
porozumění odlišným kulturám. Rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se 
zvyšující  sociokulturní rozmanitosti. Multikulturní výchova se dotýká i mezilidských vztahů ve škole, vztahů mezi učiteli a žáky, mezi 
žáky navzájem, mezi školou a rodinou, mezi školou a místní komunitou. Škola jako prostředí, v němž se setkávají žáci 
z nejrůznějšího sociálního a kulturního zázemí, by měla zabezpečit takové klima, kde se budou všichni cítit rovnoprávně. Propojení 
Multikulturní výchovy s digitálními technologiemi umožňuje žákům zejména získávat, vyhodnocovat a sdílet informace jako 
východisko pro přemýšlení o naléhavých tématech a způsobech jejich řešení. 
 
 
 
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 
       -   poskytuje žákům základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti 
       -   učí přijmout druhého jedince jako jedince se stejnými právy, uvědomovat si, že všechny etnické skupiny a všechny kultury        
           jsou rovnocenné a žádná není nadřazená jiné 

- rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských, sociálních skupin a 
spolupracovat s příslušníky odlišných sociokulturních skupin 

- učí žáky komunikovat a žít ve skupině s příslušníky  odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat svá práva a respektovat 
práva druhých 

- učí žáky uvědomovat si možné dopady svých verbálních i neverbálních projevů a připravenosti nést odpovědnost za své 
jednání 
 
 
 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 
- pomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí 



65 
 

- pomáhá uvědomovat si neslučitelnost rasové ( náboženské či jiné) intolerance s principy života v demokratické společnosti 
- pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám 
- napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí 
- vede k angažovanosti při potírání projevů intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu 
- uvědomění si významu užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumívání a celoživotního vzdělávání 

 
Přehled začlenění průřezového tématu MK do výuky integrací některých tematických okruhů do 
vzdělávacího obsahu vyučovacích předmětů 
 
 
Kulturní diferenciace ČJ PR HV ČJ PR ČJ AJ PR HV AJ VL VV PČ ČJ AJ VV PČ 
Lidské vztahy PR TV PR TV ČJ  AJ M PR TV AJ IN ČJ TV PR VL TV 
Etnický původ HV VV PR ČJ PR HV VV ČJ PR HV VV  PŘ IN ČJ 
Multikulturalita VV HV AJ AJ VV AJ HV AJ ČJ ČJ AJ 

Princip sociálního smíru a solidarity ČJ M ČJ M AJ ČJ VL PŘ 
 
 
 

Environmentální výchova 
Charakteristika průřezového tématu: 
Vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného 
přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. 
Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející se vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání 
aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, hledisek časových i prostorových 
– souvislost mezi lokálními, regionálními a globálními problémy, i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. 
Propojení Environmentální výchovy s digitálními technologiemi umožňuje žákům aktivně získávat a sdílet zásadní informace týkající 
se naléhavých otázek životního prostředí. To umožňuje jednak hlouběji poznávat a vyhodnocovat závažnost ekologických 
problémů, jednak zvyšovat zájem žáků, aby modelovali a prezentovali varianty jejich řešení, komunikovali o nich, a vyhodnocovat 
jejich možné dopady na úrovni lokální a globální. 
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Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 
- rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahů člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí 
- vede k uvědomování si podmínek života a možnosti jejich ohrožení 
- přispívá k poznávání a chápán í souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
- umožňuje pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí 
- poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
- ukazuje modelové příklady jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje žádoucích i nežádoucích jevů 
- učí komunikovat o problémech životního prostředí 

 
 
 
V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

- přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty 
- vede k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů 
- vede k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti 
- podněcuje aktivitu, tvořivost, toleranci, vstřícnost a ohleduplnost ve vztahu k prostředí 
- vede k angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí 
- vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví 

 
Přehled začlenění průřezového tématu EV do výuky integrací některých tematických okruhů do vzdělávacího obsahu 
vyučovacích předmětů 
 
 
 
Ekosystémy VV VV PR CJ AJ PR VV CJ AJ PŘ VL HV PŘ VL 
Základní podmínky života VV VV PR VV PR M PŘ VL PČ AJ PŘ VL PČ 
Lidské aktivity a podmínky životního 
prostředí 

PR TV PR TV TV PR PŘ VL PČ M AJ M PŘ VL 
PČ 

Vztah člověka k prostředí PR VV TV 
PČ 

CJ PR VV TV 
PČ 

ČJ M PR VV TV 
PČ 

ČJ PŘ VL HV 
TV 

ČJ TV PŘ VL 
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Mediální výchova 
Charakteristika průřezového tématu: 
Průřezové téma Mediální výchova v základním vzdělávání nabízí základní poznatky a dovednosti týkající se mediální komunikace a 
práce s médii. Média a komunikace představují velmi významný zdroj zkušeností, prožitků a poznatků pro stále větší okruh 
příjemců. Mediální výchova má vybavit žáka základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých 
základních poznatků o fingování a společenské roli současných médií ( o jejich historii, struktuře a fungování), jednak získávání 
dovedností podporujících sebevědomé, aktivní a nezávislé zapojení jednotlivce do mediální komunikace. Především se jedná o 
schopnost analyzovat nabízená sdělení, posoudit jejich věrohodnost a vyhodnotit jejich komunikační záměr, popřípadě je asociovat 
s jinými sděleními. Dále pak schopnost volby odpovídajícího média jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb – od získání 
informací přes vzdělávání až po naplnění volného času. Propojení Mediální výchovy s digitálními technologiemi zdůrazňuje témata 
a činnosti týkající se mediální komunikace, bezpečnosti komunikace a minimalizace rizik, potřebnosti rozlišovat mezi soukromou a 
veřejnou komunikací a vnímat naléhavost neustálého kritického vyhodnocování informací a mediálních sdělení. Pro plnohodnotné 
zapojení žáků do mediální komunikace je třeba vytvářet příležitosti a podmínky k tvorbě mediální produkce a k vědomému 
využívání různých výrazových prostředků a tvořivých realizačních postupů. 
 
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka: 
 
V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 
 

- přispívá ke schopnosti úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace 
- umožňuje rozvíjet schopnost analytického přístupu k mediálním obsahům a kritického odstupu od nich 
- učí využívat potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času 
- umožňuje pochopení cílů a strategií vybraných mediálních obsahů 
- vytváří představu o roli médií v každodenním životě, v kultuře společnosti ( koncerty, divadla, filmová představení, exkurze…) 
- rozvíjí komunikační schopnost, zvláště při veřejnou vystupování a stylizaci psaného a mluveného textu 
- přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci 
- přispívá ke schopnosti přizpůsobit vlastní činnost potřebám a cílům týmu 

 
 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 
- vede k uvědomování si hodnoty vlastního života (zvláště volného času) a odpovědnosti za jeho plnění 
- rozvíjí citlivost vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům a společnosti ( zejména o menšinách) i jednotlivci 



68 
 

- napomáhá k uvědomění si možnosti svobodného vyjádření vlastních postojů a odpovědnosti za způsob jeho formování 
 
 
Receptivní činnosti                                           1. ročník  2. ročník                3. ročník                         4. ročník              5. ročník 
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení VV TV ČJ HV VV TV PR ČJ AJ PR HV VV TV ČJ AJ HV VV IN ČJ PŘ VV 
Interpretace vztahu mediálních vztahů a reality ČJ ČJ PR ČJ Čj IN VV 
Stavba mediálních sdělení    IN ČJ ČJ AJ 
Vnímání autora mediálních sdělení ČJ  ČJ VV AJ ČJ ČJ ČJ 
Fungování a vliv médií ve společnosti ČJ PR ČJ PR TV PŘ ČJ HV PŘ TV 
  
 
Tvorba mediálního sdělení VV VV ČJ PR VV ČJ IN CJ 
Práce v realizačním týmu VV VV ČJ M PR VV ČJ TV ČJ AJ TV 
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 9. Pravidla pro hodnocení a klasifikaci žáků 

Základní východiska pro hodnocení a klasifikaci 
1. Za základ považujeme pojem „ zpětná vazba“, která se dá charakterizovat jako informace o správnosti postupu, průběhu či 

výsledku / správně, nesprávně, málo, příliš apod./, nikoliv však posuzování kvalit žáka / šikovný, schopný, pilný 
atd./Okamžitou zpětnou vazbu považujeme za jeden z hlavních faktorů efektivního učení, zatímco posuzování kvalit žáka je 
naopak rizikovým postupem, který může učení blokovat. 

2. Při poskytování zpětné vazby / popisem nebo konstatováním/ je kladen důraz na vhodnou formulaci- přednost se dává 
pozitivnímu vyjadřování. 

3. Používané způsoby a metody posuzování výsledků práce žáků musí být v souladu se základní filozofií školního vzdělávacího 
programu, zejména s partnerským vztahem k dětem. Úkolem je učitele je motivovat žáka ke vzdělání, usměrňovat, 
ovlivňovat či rozšiřovat oblast jeho poznání. Při hodnocení výsledků žákovy činnosti neuplatňovat mocenské postoje vůči 
dětem, ale řídit se filozofií školního vzdělávacího programu. 

4. Každému hodnocení musí závažně předcházet jasné a srozumitelné seznámení žáka s cíli vzdělávání a k nim náležejících 
kritérií hodnocení. Žák má vědět, v čem a proč bude vzděláván a kdy, jakým způsobem a podle  jakých pravidel bude v určité 
fázi vzdělávacího procesu hodnocen. 

5. Sebehodnocení je nejen nedílnou součástí procesu hodnocení, ale je současně považováno za jednu z významných 
kompetencí, kterou chceme žáky naučit. 

6. Pro hodnocení žáků všech ročníků prvního stupně se používají známky. V průběhu vyučovacího procesu se využívá i 
slovního hodnocení / převážně ústní formou/. Dále provádějí žáci sebehodnocení a vzájemné hodnocení. 

7. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm. U žáků s vývojovou poruchou učení 
rozhodne ředitel o použití širšího slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka. 

8. Uvedená základní východiska pro hodnocení a klasifikaci jsou závazná pro všechny vyučující. 
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Obecně by mělo platit: 

1. Žák ví, co se má naučit a proč 

2. Žák ví, co bude dělat pro to, aby se něco naučil 

3. Žák ví, jak bude prokazovat, že se něco naučil 

4. Žák ví, podle kterých kritérií bude hodnocen 

5. Žák může hodnotit vlastní pokrok 

 

 

 

Při určování klasifikačního stupně posuzuje učitel výsledky práce objektivně, nesmí podléhat vlivu subjektivnímu ani 
vnějšímu. 

Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména neklasifikují žáky ihned po návratu do školy po nepřítomnosti delší 
než jeden týden. Učitel klasifikuje jen probrané učivo. Zadávání dosud nevysvětlené látky k samostatnému nastudování celé třídě 
není přípustné. Před prověřováním znalostí musí mít čas k naučení, procvičení a zažití učiva. 

Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka. 

V předmětu, ve kterém vyučuje více učitelů, určí výsledný stupeň za klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné 
dohodě. Třídní učitelé jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, která mají vztah ke 
způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů. 
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PRAVIDLA PRO HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ 
 
Hodnocení výsledků vzdělávání žáků se řídí § 51 až 53  školského zákona. Podrobnosti o hodnocení výsledků žáků a jeho 
náležitostech stanoví ministerstvo v § 11 vyhlášky č. 48/2005 Sb., ve znění pozdějších předpisů. 
Získání stupně vzdělání se řídí § 45 a ukončení základního vzdělávání § 54 až 56  školského zákona. 
I. Zásady hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování ve škole a na akcích pořádaných školou, zásady a pravidla pro 
sebehodnocení žáků, 
II. Stupně hodnocení prospěchu a chování v případě použití klasifikace, zásady pro používání slovního hodnocení, 
III. Podrobnosti o komisionálních a opravných zkouškách, 

IV.Způsob získávání podkladů pro hodnocení, zásady pro stanovení celkového hodnocení žáka na vysvědčení v případě použití 
slovního hodnocení nebo kombinace slovního hodnocení a klasifikace, 
V. Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. 

 
 
   
I.Zásady hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování ve škole a na akcích pořádaných školou, zásady a pravidla pro 
sebehodnocení žáků, 
   
 
1.Pedagogičtí pracovníci zajišťují, aby žáci, zákonní zástupci dětí, popřípadě osoby, které vůči žákům plní vyživovací povinnost byly 
včas informovány o průběhu a výsledcích vzdělávání dítěte, žáka. 
 
2.Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení. 
 
3.Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm (dále jen "klasifikace"), slovně nebo 
kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady. 
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4.Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která 
hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí slovně, převede pro 
účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do klasifikace. 
 
5.U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce 
žáka. Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální se hodnotí slovně. 
 
6.Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. 
To neplatí o žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval. 
 
7. Výchovnými opatřeními jsou pochvaly nebo jiná ocenění a kázeňská opatření. Kázeňským opatřením je podmíněné vyloučení 
žáka nebo studenta ze školy nebo školského zařízení, vyloučení žáka nebo studenta ze školy nebo školského zařízení, a další 
kázeňská opatření, která nemají právní důsledky pro žáka nebo studenta. Pochvaly, jiná ocenění a další kázeňská opatření může 
udělit či uložit ředitel školy nebo školského zařízení nebo třídní učitel. 
 
8.Zvláště hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky žáka nebo studenta vůči pracovníkům školy nebo školského zařízení se vždy 
považují za závažné zaviněné porušení povinností stanovených tímto zákonem. 
 
 
 
 
Základní vzdělávání 
 
1. Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po 
projednání v pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, 
záslužný nebo statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci. 
 
2. Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících žákovi po projednání s 
ředitelem školy udělit pochvalu nebo jiné ocenění za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci. 
 
3. Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení žákovi uložit: 
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a) napomenutí třídního učitele, 
b) důtku třídního učitele, 
c) důtku ředitele školy. 
 
4. Pravidla pro udělování pochval a jiných ocenění a ukládání napomenutí a důtek jsou součástí školního řádu. 
 
5. Třídní učitel neprodleně oznámí řediteli školy uložení důtky třídního učitele. Důtku ředitele školy lze žákovi uložit pouze po 
projednání v pedagogické radě. 
 
6. Ředitel školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění nebo uložení napomenutí nebo důtky a 
jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. 
 
7. Udělení pochvaly a jiného ocenění a uložení napomenutí nebo důtky se zaznamená do dokumentace školy. Udělení pochvaly a 
jiného ocenění se zaznamená na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno. 
 
8. Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za 
první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním 
termínu, žák se za první pololetí nehodnotí. 
 
9. Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech povinných předmětů stanovených školním 
vzdělávacím programem s výjimkou předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, 
z nichž byl uvolněn,  pokud mu nebylo povoleno opakování ročníku podle § 52 odstavce 6 věty třetí školského zákona. Do vyššího 
ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval, a to bez ohledu na prospěch tohoto 
žáka. 
 
10. Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení 
za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení 
navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník. 
 
11. Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 
pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, 
požádat ředitele školy o přezkoumání výsledků hodnocení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. 
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Pokud není dále stanoveno jinak, ředitel školy nebo krajský úřad nařídí komisionální přezkoušení žáka, které se koná nejpozději do 
14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka. Česká školní inspekce poskytne 
součinnost na žádost ředitele školy nebo krajského úřadu. 
 
V případě, že se žádost o přezkoumání výsledků hodnocení žáka týká hodnocení chování nebo předmětů výchovného zaměření, 
posoudí ředitel školy, je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad, dodržení pravidel pro hodnocení výsledků 
vzdělávání žáka stanovených podle § 30 odst. 2. V případě zjištění porušení těchto pravidel ředitel školy nebo krajský úřad 
výsledek hodnocení změní; nebyla-li pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků porušena, výsledek hodnocení potvrdí, a to 
nejpozději do 14 dnů ode dne doručení žádosti. Česká školní inspekce poskytne součinnost na žádost ředitele školy nebo 
krajského úřadu. Ředitel školy může povolit žákovi na žádost jeho zákonného zástupce a na základě doporučujícího vyjádření 
odborného lékaře opakování ročníku z vážných zdravotních důvodů, a to bez ohledu na to, zda žák na daném stupni již opakoval 
ročník. 
 
12. Pokud žák, který byl rozhodnutím soudu svěřen do střídavé výchovy rodičů22a), plní povinnou školní docházku střídavě ve dvou 
základních školách, vydává mu vysvědčení základní škola, v které zahájil vzdělávání dříve, pokud k tomu nebyla dohodou rodičů 
nebo rozhodnutím soudu určena druhá škola. Při hodnocení výsledků vzdělávání žáka za pololetí školního roku zohlední škola, 
která bude vydávat vysvědčení, hodnocení výsledků vzdělávání žáka druhou školou. 
 
Pravidla pro sebehodnocení žáků 
 

1. Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků, posiluje sebeúctu a sebevědomí žáků. 

2. Je zařazováno do procesu vzdělávání průběžně všemi vyučujícími, způsobem přiměřeným věku žáků. 

3. Chybu je přirozená součást procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce sami 
opravovat, hodnocení žákova výkonu nelze provést jen klasifikací, musí být doprovázeno rozborem chyb žáka. Chyba je důležitý 
prostředek učení. 

5. Při sebehodnocení se žák snaží vyjádřit:  

    - co se mu daří 
    - co mu ještě nejde, jaké má rezervy 
    - jak bude pokračovat dál 

6. Pedagogové vedou žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky. 
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7. Sebehodnocení žáků nemá nahradit klasické hodnocení (hodnocení žáka pedagogem), ale     má pouze doplňovat a rozšiřovat 
evaluační procesy a více aktivizovat žáka.  

8. Na konci pololetí žák písemnou nebo ústní formou provede sebehodnocení v oblasti: 

- zodpovědnost 
- motivace k učení 
- sebedůvěra             
- vztahy v třídním kolektivu. 
 
9. Známky nejsou jediným zdrojem motivace. 
II. Stupně hodnocení prospěchu a chování v případě použití klasifikace, zásady pro používání slovního hodnocení, 
 
 
 
1. Stupně hodnocení  chování v případě použití klasifikace a jejich charakteristika, včetně předem stanovených kritérií 
 
 
 
Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni: 
 
a) 1 - velmi dobré, 
b) 2 - uspokojivé, 
c) 3 - neuspokojivé. 
 
 
 
 
 
Příklad, který je možno upravit podle podmínek a potřeb školy: 
 
       Stupeň 1  (velmi dobré): žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního     řádu školy. Méně závažných 
přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit.      
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       Stupeň 2  (uspokojivé): chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí 
závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných 
přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy, 
ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 
 
       Stupeň 3  (neuspokojivé): chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových 
závažných přestupků proti vnitřnímu řádu školy nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných 
osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští 
dalších přestupků. 
2. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem a 
chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá 
úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých 
předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení 
zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, 
které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet 
případným neúspěchům žáka a jak je překonávat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem se 
v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni prospěchu: 
 
a) 1 - výborný, 
b) 2 - chvalitebný, 
c) 3 - dobrý, 
d) 4 - dostatečný, 
e) 5 - nedostatečný. 
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4. Při hodnocení touto stupnicí jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny 
tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům formulovaným v učebních 
osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. 
Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. 
 
5. Při hodnocení žáka podle odstavců 1 a 3 se na prvním stupni použije pro zápis stupně hodnocení číslice, na druhém stupni se 
použije slovní označení stupně hodnocení podle odstavců 1 a 3. 
 
6. Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni: 
 
a) prospěl (a) s vyznamenáním, 
b) prospěl (a), 
c) neprospěl (a) 
d) nehodnocen (a). 
 
7. Žák je hodnocen stupněm 
 
a) prospěl(a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen 
na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 - chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů 
stanovených školním vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré, 
b) prospěl(a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení 
stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením, 
c) neprospěl(a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení 
stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého 
pololetí, 
 
d) nehodnocen(a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem 
na konci prvního pololetí. 
 
 
8. Výsledky práce v zájmových útvarech organizovaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni: 
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a) pracoval(a) úspěšně, 
b) pracoval(a). 
 
 
 
 
 
9. Při hodnocení žáků, kteří nejsou státními občany České republiky a plní v České republice povinnou školní docházku, se 
dosažená úroveň znalosti českého jazyka považuje za závažnou souvislost, která ovlivňuje výkon žáka. Při hodnocení těchto žáků 
ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura určeného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní 
vzdělávání se na konci tří po sobě jdoucích pololetí po zahájení docházky do školy v České republice vždy považuje dosažená 
úroveň znalosti českého jazyka za závažnou souvislost, která ovlivňuje výkon žáka. 
 
10. Stupně hodnocení prospěchu v případě použití klasifikace a jejich charakteristika, včetně předem stanovených kritérií 
 
Pro potřeby klasifikace se předměty dělí do tří skupin:  
- předměty s převahou teoretického zaměření,  
- předměty s převahou praktických činností a  
- předměty s převahou výchovného a uměleckého odborného zaměření.  
Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou klasifikaci. Učitel však nepřeceňuje žádné z 
uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se specifikou předmětu.  
 
 10.1. Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření 
Převahu teoretického zaměření mají jazykové, společenskovědní, přírodovědné předměty a matematika. 
Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov 
hodnotí:  
- ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah 
získaných dovedností vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti, 
- schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení 
společenských a přírodních jevů a zákonitostí, 
- kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, 
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- aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, 
- přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, 
- kvalita výsledků činností, 
- osvojení účinných metod samostatného studia. 
 
 
 
 
 
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 
 
 
 
Stupeň 1 (výborný) 
Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově 
vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení 
teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje 
samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky 
jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty. 
 
 
Stupeň 2 (chvalitebný) 
Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává 
požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené 
poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho 
myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita 
výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. Je schopen 
samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. 
 
Stupeň 3 (dobrý) 
Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné 
mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a 
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chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických 
úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku 
správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a 
výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně estetický a má menší 
nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele. 
 
 
 
 
Stupeň 4 (dostatečný) 
Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných 
intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při 
řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je 
nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné 
nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, 
grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má 
velké těžkosti. 
 
Stupeň 5 (nedostatečný) 
Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat 
požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností 
při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede 
své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V 
ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický 
projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. 
 
 
 
10.2 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření. 
Převahu praktické činnosti mají v základní škole pracovní vyučování, praktika, základy techniky, domácí nauky. 
Při klasifikaci v předmětech uvedených v s převahou praktického zaměření v souladu s požadavky učebních osnov se hodnotí: 
- vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem, 
- osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, 
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- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, 
- aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, 
- kvalita výsledků činností, 
- organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti, 
- dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, 
- hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci, 
- obsluha a údržba laboratorních zařízení a pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel. 
 
 
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 
 
Stupeň 1 ( výborný) 
Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě 
využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané 
dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez 
závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o 
bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o životní prostředí. Hospodárně využívá suroviny, materiál, energii. Vzorně 
obsluhuje a udržuje laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně překonává vyskytující se překážky. 
 
Stupeň 2 (chvalitebný) 
Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší 
jistotou využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a 
způsobech práce se nevyskytují podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, 
pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. 
Při hospodárném využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých chyb. Laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí 
a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. Překážky v práci překonává s občasnou pomocí učitele. 
 
 
 
 
 
Stupeň 3 (dobrý) 
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Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje 
získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce 
potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v 
pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a v malé míře přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. 
Na podněty učitele je schopen hospodárně využívat suroviny, materiály a energii. K údržbě laboratorních zařízení, přístrojů, nářadí 
a měřidel musí být částečně podněcován. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele. 
 
 
 
 
 
Stupeň 4 (dostatečný) 
Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít 
při praktické činnosti jen za soustavné pomoci učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších 
chyb. Při volbě postupů a způsobů práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci 
dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o 
bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady hospodárnosti využívání surovin, materiálů a energie. 
V obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů, nářadí a měřidel se dopouští závažných nedostatků. Překážky v 
práci překonává jen s pomocí učitele. 
 
Stupeň 5 (nedostatečný) 
Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele 
uplatnit získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné 
nedostatky. Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, 
nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá 
předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního prostředí. Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. V 
obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů a nářadí, nástrojů a měřidel se dopouští závažných nedostatků. 
 
10. 3 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření 
Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova a zpěv, tělesná a sportovní výchova. 
Žák zařazený do zvláštní tělesné výchovy se při částečném uvolnění nebo úlevách doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím 
ke zdravotnímu stavu. 
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Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 
- stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, 
- osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, 
- poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, 
- kvalita projevu, 
- vztah žáka k činnostem a zájem o ně, 
- estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, 
- v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví. 
 
 
 
 
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 
 
 
Stupeň 1 (výborný) 
Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle 
požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, 
v hudební a tělesné výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, 
estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
 
Stupeň 2 (chvalitebný) 
Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí 
v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. 
Žák tvořivě aplikuje osvojené vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku a tělesnou 
zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 
 
 
 
 
Stupeň 3 (dobrý) 
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Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním 
projevu. Jeho projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich 
aplikaci potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku a tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře 
svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
 
Stupeň 4 (dostatečný) 
Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými 
chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí 
dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
 
Stupeň 5 (nedostatečný) 
Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou 
hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj 
estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
 
 
11. Zásady pro používání slovního hodnocení včetně předem stanovených kritérií 
 
11.1. O slovním hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady a po 
projednání v pedagogické radě. 
11.2. Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do 
slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného 
zástupce žáka.  
11.3. Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do 
klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání. 
11.4. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného 
zástupce žáka. 
11.5. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem a chování 
žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň 
vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů 
školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje 
posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které 
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ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet 
případným neúspěchům žáka a jak je překonávat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11.6. Zásady pro vzájemné převedení klasifikace a slovního hodnocení  
 
 
 
 
 
 
 

Prospěch 
 

 

Ovládnutí učiva   
1 – výborný ovládá bezpečně  
2 – chvalitebný ovládá 
3 – dobrý v podstatě ovládá 
4 – dostatečný ovládá se značnými mezerami 
5 - nedostatečný neovládá 
  
Myšlení  
1 – výborný pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti, 

samostatný 
2 – chvalitebný uvažuje celkem samostatně 
3 – dobrý menší samostatnost v myšlení 
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4 – dostatečný nesamostatné myšlení, pouze s nápovědou 
5 - nedostatečný odpovídá nesprávně i na návodné otázky 
  
Vyjadřování  
1 – výborný výstižné a poměrně přesné  
2 – chvalitebný celkem výstižné 
3 – dobrý myšlenky vyjadřuje ne dost přesně 
4 – dostatečný myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi 
5 - nedostatečný nedokáže se samostatně vyjádřit, i na návodné 

otázky odpovídá nesprávně 
  
Celková aplikace vědomostí  
1 – výborný užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle 

dovedností, pracuje samostatně, přesně a s jistotou  
2 – chvalitebný dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení 

úkolů, dopouští se jen menších chyb 
3 – dobrý řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno 

překonává potíže a odstraňuje chyby 
4 – dostatečný dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává 
5 - nedostatečný praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí 
  
Aktivita, zájem o učení  
1 – výborný aktivní, učí se svědomitě a se zájmem 
2 – chvalitebný učí se svědomitě 
3 – dobrý k učení a práci nepotřebuje větších podnětů 
4 – dostatečný malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty 
5 - nedostatečný pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné 
  
Chování 
 

 

1 – velmi dobré Uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení 
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vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se 
dopouští ojediněle. Žák je však přístupný 
výchovnému působení a snaží se své chyby 
napravit. 

2 - uspokojivé Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s 
ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí 
závažného přestupku proti pravidlům slušného 
chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se 
opakovaně dopustí méně závažných přestupků. 
Zpravidla se přes důtku třídního učitele školy 
dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně 
vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a 
zdraví svoje nebo jiných osob. 

3 - neuspokojivé Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s 
pravidly slušného chování. Dopustí se takových 
závažných přestupků proti školnímu řádu nebo 
provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo 
bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje 
hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost 
školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy 
dopouští dalších přestupků. 

 
 
 
12. Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
1. Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků postižení a uplatňuje se ve všech vyučovacích předmětech, ve 
kterých se projevuje postižení žáka, a na obou stupních základní školy. 
2. Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační složku hodnocení, hodnotí jevy, které žák 
zvládl. Při hodnocení se doporučuje užívat různých forem hodnocení, např. bodové ohodnocení, hodnocení s uvedením počtu chyb 
apod. 
3. Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení projedná třídní učitel a výchovný 
poradce s ostatními vyučujícími. 
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4. Třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního přístupu a způsobu hodnocení a 
klasifikace žáka. 
5. Vyučující respektuje doporučené způsoby práce a hodnocení žáka, popsané ve zprávě o psychologickém vyšetření. Volí takové 
způsoby prověřování znalostí žáka, ve kterých se co nejméně projevuje zdravotní postižení (např. doplňování jevů místo diktátů, 
ústní zkoušení místo písemných prací či naopak, zkrácený rozsah písemných prací,…). 
6. Podle druhu postižení využívá speciální metody, postupy, formy a prostředky vzdělávání a hodnocení, kompenzační, 
rehabilitační a učební pomůcky, speciální učebnice a didaktické materiály. 
 
 
III. Podrobnosti o komisionálních a opravných zkouškách, 

 
1. Žáci, kteří na 1.stupni základní školy dosud neopakovali ročník, kteří na konci druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou 
povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného zaměření, konají opravné zkoušky. 
 
2. Opravné zkoušky se konají nejpozději do konce příslušného školního roku v termínu stanoveném ředitelem školy. Žák může v 
jednom dni skládat pouze jednu opravnou zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální. 
 
3. Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může 
ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák 
zařazen do nejbližšího vyššího ročníku . 
 
4. V odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o konání opravné zkoušky a komisionálního přezkoušení na jiné 
základní škole. Zkoušky se na žádost krajského úřadu účastní školní inspektor. 
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Odlišnosti pro individuální vzdělávání 
 
1. Pokud má zákonný zástupce pochybnosti o správnosti hodnocení žáka, může do 8 dnů od konání zkoušek písemně požádat 
ředitele školy o přezkoušení žáka; byl-li zkoušejícím žáka ředitel školy, krajský úřad. Pokud ředitel školy nebo krajský úřad žádosti 
vyhoví, nařídí komisionální přezkoušení žáka. 
 
Kurz pro získání základního vzdělání 
 
1. Žákovi, který byl v kurzu při zkouškách na závěr kurzu hodnocen z jednoho nebo více předmětů stupněm prospěchu 5 - 
nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením, umožní ředitel školy vykonání opravné zkoušky. Opravná zkouška je 
komisionální a koná se: 
 
a) do dvou měsíců od poslední zkoušky na závěr kurzu, jestliže byl žák hodnocen stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo 
odpovídajícím slovním hodnocením nejvýše ze dvou předmětů, 
b) nejdříve za půl roku od poslední zkoušky na závěr kurzu, jestliže byl žák hodnocen stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo 
odpovídajícím slovním hodnocením z více než dvou předmětů. 
 
 
 
Odlišnosti pro zkoušky při plnění povinné školní docházky v zahraničí  
 
1. Žák, který plní povinnou školní docházku v zahraniční škole, a koná zkoušku ve spádové škole, koná ji: 
a) ve všech ročnících ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura, stanoveného Rámcovým vzdělávacím 
programem pro základní vzdělávání, 
b) v posledních dvou ročnících prvního stupně ze vzdělávacího obsahu vlastivědné povahy vztahujícího se k České republice 
vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, stanoveného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání, 
 
2. Žák, který plní povinnou školní docházku formou individuální výuky v zahraničí, koná zkoušku z každého předmětu uvedeného 
ve školním vzdělávacím programu zkoušející školy. 
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3. Obsahem zkoušky je vzdělávací obsah za období, po které žák plnil povinnou školní docházku podle odstavce 1 nebo 2. 
Konkrétní obsah a rozsah zkoušky stanoví ředitel zkoušející školy v souladu se školním vzdělávacím programem zkoušející školy. 
Se stanoveným obsahem a rozsahem zkoušky seznámí ředitel zkoušející školy s dostatečným časovým předstihem zákonného 
zástupce žáka, nejpozději však při stanovení termínu zkoušky. 
 
4. Zkoušku lze konat za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků. 
 
5. Zkouška je komisionální. Komisi jmenuje ředitel zkoušející školy. 
 
6. Komise je tříčlenná a tvoří ji: 
a) předseda, kterým je ředitel zkoušející školy, popřípadě jím pověřený učitel, 
b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu, 
c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím 
programem pro základní vzdělávání. 
 
7. Termín konání zkoušky dohodne ředitel zkoušející školy se zákonným zástupcem žáka tak, aby se zkouška uskutečnila 
nejpozději do dvou měsíců po skončení období, za které se zkouška koná. Nedojde-li k dohodě mezi zákonným zástupcem žáka a 
ředitelem zkoušející školy, stanoví termín zkoušky ředitel zkoušející školy. Není-li možné žáka ze závažných důvodů v dohodnutém 
termínu přezkoušet, stanoví ředitel zkoušející školy náhradní termín zkoušky tak, aby se zkouška uskutečnila nejpozději do čtyř 
měsíců po skončení období, za které se zkouška koná. 
 
 
 
8. Před konáním zkoušky předloží zákonný zástupce žáka řediteli zkoušející školy vysvědčení žáka za příslušný ročník zahraniční 
školy a jeho překlad do českého jazyka. Pokud toto vysvědčení neobsahuje jednoznačné vyjádření o úspěšnosti ukončení 
příslušného ročníku základního vzdělávání nebo pololetí školního roku, předloží zástupce žáka potvrzení zahraniční školy o 
úspěšnosti ukončení příslušného ročníku základního vzdělávání nebo pololetí školního roku a jeho překlad do českého jazyka. V 
případě pochybností o správnosti překladu je ředitel zkoušející školy oprávněn požadovat předložení úředně ověřeného překladu. 
 
9. O zkoušce se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. 
 



91 
 

10. Výsledek zkoušky stanoví komise hlasováním. Výsledek zkoušky se vyjádří slovním hodnocením nebo stupněm prospěchu. 
Ředitel zkoušející školy sdělí výsledek zkoušky prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. Po vykonání zkoušek 
vydá ředitel zkoušející školy žákovi vysvědčení. Na vysvědčení žák není hodnocen z chování. Na vysvědčení se uvede text 
"Žák(yně) plní povinnou školní docházku podle § 38 školského zákona". 
 
11. V případě, že zákonný zástupce žáka má pochybnosti o správnosti výsledku zkoušky, může požádat o přezkoušení. 
 
Odlišnosti pro komisionální přezkoušení na základní škole a pro opravné zkoušky 
 
1. Komisi pro komisionální přezkoušení jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje 
komisi krajský úřad. 
2. Komise je tříčlenná a tvoří ji: 
a) předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel, nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, 
krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický pracovník školy, 
b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu, 
c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím 
programem pro základní vzdělávání. 
3. Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. 
Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním hodnocením  nebo stupněm prospěchu. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení 
prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí 
se žákovi vydá nové vysvědčení. 
 
4. O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. 
 
5. Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných důvodů ve 
stanoveném termínu přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín přezkoušení. 
 
6. Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním vzdělávacím programem. 
 
7. Vykonáním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku 
 
IV .Způsob získávání podkladů pro hodnocení, 
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1. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat 
v učebních výkonech pro určitou indispozici.       
 
2. Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáků pedagogickými pracovníky je jednoznačné, srozumitelné, srovnatelné 
s předem stanovenými kritérii, věcné, všestranné, pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné. 
 
3. Podklady pro hodnocení a klasifikaci získávají vyučující   zejména: soustavným diagnostickým pozorováním žáků, sledováním 
jeho   výkonů a připravenosti na vyučování, různými druhy zkoušek (písemné,   ústní, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolními 
písemnými   pracemi, analýzou výsledků různých činností žáků, konzultacemi s   ostatními vyučujícími a podle potřeby i 
psychologickými a   zdravotnickými pracovníky.  
 
4. Žák 2. až 5. ročníku základní školy musí mít z každého předmětu, alespoň dvě známky za každé pololetí, z toho nejméně jednu 
za ústní zkoušení. Známky získávají vyučující průběžně během celého klasifikačního období. U předmětů –Výtvarná výchova, 
Pracovní činnosti, Tělesná výchova upřednostňujeme pravidelné ústní hodnocení a sebehodnocení s důrazem na formativní 
hodnocení. Pokud vyučující žáka hodnotí průběžně známkou – 1 – nemusí tuto klasifikaci v žákovské knížce zaznamenávat, ale 
sám si vede osobní záznam o pokroku žáka v jednotlivých výchovně vzdělávacích oblastech, aby ji mohl  rodiči kdykoliv doložit. 
Zápisy známek jsou povinné, pokud je žák soustavně hodnocen známkou 2 a horší. Neprodleně kontaktuje rodiče a snaží se žáka 
podpořit a motivovat k lepšímu výkonu. 
 
Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky celého tohoto období. 
Zkoušení je prováděno zásadně před kolektivem třídy, nepřípustné je individuální přezkušování po vyučování v kabinetech. Výjimka 
je možná jen při diagnostikované vývojové poruše, kdy je tento způsob doporučen ve zprávě psychologa.       
 
5. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci   zdůvodňuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených 
projevů,   výkonů, výtvorů. Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek   hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení 
písemných zkoušek a prací a   praktických činností oznámí žákovi nejpozději do 14 dnů. Učitel   sděluje všechny známky, které 
bere v úvahu při celkové klasifikaci,  zástupcům žáka a to zejména prostřednictvím zápisů do žákovské knížky   - současně se 
sdělováním známek žákům.       
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6. Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v  
určitých obdobích.    
 
7. O termínu písemné zkoušky, která má trvat více než 25 minut,   informuje vyučující žáky dostatečně dlouhou dobu předem. 
Ostatní   vyučující o tom osobně informuje. V jednom dni   mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru. 
 
8.Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci   žáka průkazným způsobem tak, aby mohl vždy doložit správnost 
celkové   klasifikace žáka i způsob získání známek (ústní zkoušení,   písemné,...). V případě dlouhodobé nepřítomnosti nebo 
rozvázání   pracovního poměru v průběhu klasifikačního období předá tento   klasifikační přehled zastupujícímu učiteli nebo vedení 
školy.    
 
9. Vyučující zajistí zapsání známek také do třídního katalogu a dbá   o jejich úplnost. Do katalogu jsou zapisovány známky z 
jednotlivých   předmětů, udělená výchovná opatření a další údaje o chování žáka,   jeho pracovní aktivitě a činnosti ve škole. 
 
10. Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušnému   předmětu. Při dlouhodobějším pobytu žáka mimo školu (lázeňské 
léčení,   léčebné pobyty, dočasné umístění v ústavech, apod.) vyučující   respektuje známky žáka, které škole sdělí škola při 
instituci, kde   byl žák umístěn; žák se znovu nepřezkušuje.       
 
11. Při určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na   konci klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a učební   
výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Stupeň   prospěchu se neurčuje na základě průměru z klasifikace za 
příslušné   období. Výsledná známka za klasifikační období musí odpovídat   známkám, které žák získal a které byly sděleny 
rodičům.       
 
12. Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky v jejich chování   se projednají v pedagogické radě, a to zpravidla k 15. listopadu 
a   15. dubnu.  
                                                 
 
13. Na konci klasifikačního období, v termínu, který určí ředitel   školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním pedagogické rady o   
klasifikaci, zapíší učitelé příslušných předmětů číslicí výsledky   celkové klasifikace do třídního výkazu a připraví návrhy na 
umožnění   opravných zkoušek, na klasifikaci v náhradním termínu apod.       
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14. Zákonné zástupce žáka informuje o prospěchu a chování žáka:   třídní učitel a učitelé jednotlivých předmětů v polovině prvního   
a druhého pololetí; třídní učitel nebo učitel, jestliže o to zákonní   zástupci žáka požádají.       
 
15. Informace jsou rodičům předávány převážně při osobním jednání   na třídních schůzkách nebo hovorových hodinách, na které 
jsou rodiče   písemně zváni. Rodičům, kteří se nemohli dostavit na školou určený   termín, poskytnou vyučující možnost individuální 
konzultace. Údaje   o klasifikaci a hodnocení chování žáka jsou sdělovány pouze zástupcům   žáka, nikoli veřejně.       
 
16. V případě mimořádného zhoršení prospěchu žáka informuje rodiče vyučující předmětu bezprostředně a prokazatelným 
způsobem.       
 
17. Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo   grafických prací, vyučující tyto práce uschovávají po dobu, 
během   které se klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní mohou zákonní   zástupci žáka odvolat - tzn. celý školní rok včetně 
hlavních   prázdnin, v případě žáků s odloženou klasifikací nebo opravnými   zkouškami až do 30.10. dalšího školního roku. 
Opravené písemné práce   musí být předloženy všem žákům a na požádání ve škole také rodičům.       
 
18. Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména   - neklasifikují žáky ihned po jejich návratu do školy po   nepřítomnosti 
delší než jeden týden, - žáci nemusí dopisovat do   sešitů látku za dobu nepřítomnosti, pokud to není jediný zdroj   informací, - 
účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech   žáka, ale hodnotiti to, co umí, - učitel klasifikuje jen probrané   učivo, 
zadávání nové látky k samostatnému nastudování celé třídě není   přípustné, - před prověřováním znalostí musí mít žáci dostatek 
času   k naučení, procvičení a zažití učiva. - prověřování znalostí provádět   až po dostatečném procvičení učiva.          
 
19. Třídní učitelé (výchovný poradce) jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, které 
mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí 
zpráv učitelů (nebo výchovného poradce) na pedagogické radě.          
 
20. Případné požadavky ohledně klasifikace řeší rodiče s příslušným vyučujícím, v závažném případě s ředitelem školy. 
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20. Klasifikace chování       
 
a) Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání   s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli a rozhoduje   o ni 
ředitel po projednání v pedagogické radě. Pokud třídní učitel   tento postup nedodrží, mají možnost podat návrh na pedagogické 
radě   i další vyučující. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování   pravidel chování (školní řád) včetně dodržování vnitřního 
řádu školy   během klasifikačního období).     
 
b) Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové   vyspělosti žáka; k uděleným opatřením k posílení kázně se přihlíží   
pouze tehdy, jestliže tato opatření byla neúčinná. Kritéria pro   jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující:       
 
Stupeň 1 (velmi dobré) Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování   a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků 
se   dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží   se své chyby napravit.          
 
Stupeň 2 (uspokojivé) Chování žáka je v rozporu s pravidly chování   a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí 
závažného   přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy;   nebo se opakovaně dopustí méně závažných 
přestupků. Zpravidla se přes   důtku třídního učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje   výchovně vzdělávací činnost školy. 
Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje   nebo jiných osob.      
 
 Stupeň 3 (neuspokojivé) Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu   s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných 
přestupků   proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova   nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. 
Záměrně narušuje hrubým   způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku   ředitele školy dopouští dalších 
přestupků.       
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V. Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. 
 
1.Dítětem, žákem a studentem se speciálními vzdělávacími potřebami je osoba se zdravotním postižením, zdravotním 
znevýhodněním nebo sociálním znevýhodněním. Zdravotním postižením je pro účely školských přepisů mentální, tělesné, zrakové 
nebo sluchové postižení, vady řeči, souběžné postižení více vadami, autismus a vývojové poruchy učení nebo chování. Zdravotním 
znevýhodněním zdravotní oslabení, dlouhodobá nemoc nebo lehčí zdravotní poruchy vedoucí k poruchám učení a chování, které 
vyžadují zohlednění při vzdělávání. Sociálním znevýhodněním je rodinné prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením, 
ohrožení sociálně patologickými jevy, nařízená ústavní výchova nebo uložená ochranná výchova, nebo postavení azylanta a 
účastníka řízení o udělení azylu na území České republiky. 
 
2. Děti, žáci a studenti se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vytvoření nezbytných podmínek při vzdělávání i 
klasifikaci a hodnocení.  
 
3. Při hodnocení žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění. 
Vyučující   respektují doporučení psychologických vyšetření žáků a uplatňují je   při klasifikaci a hodnocení chování žáků a také volí 
vhodné   a přiměřené způsoby získávání podkladů.       
 
4.U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce 
žáka. Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální se hodnotí slovně. 
5. Pro zjišťování úrovně žákových vědomostí a dovedností volí   učitel takové formy a druhy zkoušení, které odpovídají 
schopnostem   žáka a na něž nemá porucha negativní vliv. Kontrolní práce a diktáty   píší tito žáci po předchozí přípravě. Pokud je 
to nutné, nebude dítě  s vývojovou poruchou vystavováno úkolům, v nichž vzhledem k poruše nemůže přiměřeně pracovat a 
podávat výkony odpovídající jeho  předpokladům.                                                                            
                                                                        
6. Vyučující klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák   předpoklady podávat lepší výkony. Při klasifikaci se nevycházím   
z prostého počtu chyb, ale z počtu jevů, které žák zvládl.       
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7. Klasifikace byla provázena hodnocením, t.j. vyjádřením pozitivních stránek výkonu, objasněním podstaty neúspěchu, návodem,   
jak mezery a nedostatky překonávat,       
 
8. Všechna navrhovaná pedagogická opatření se zásadně projednávají   s rodiči a jejich souhlasný či nesouhlasný názor je 
respektován.       
 
9. V hodnocení se přístup vyučujícího zaměřuje na pozitivní výkony   žáka a tím na podporu jeho poznávací motivace k učení 
namísto   jednostranného zdůrazňování chyb.                                              
 
10. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných se řídí vyhláškou č. 48/2005 Sb., o základním 
vzdělávání, pokud není zvláštním právním předpisem stanoveno jinak. 
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Hodnocení nadaných dětí, žáků a studentů 
 
1.Ředitel školy může mimořádně nadaného nezletilého žáka přeřadit do vyššího ročníku bez absolvování předchozího 
ročníku.Podmínkou přeřazení je vykonání zkoušek z učiva nebo části učiva ročníku, který žák nebo student nebude absolvovat. 
Obsah a rozsah zkoušek stanoví ředitel školy. 
 
2. Individuálně vzdělávaný žák koná za každé pololetí zkoušky z příslušného učiva, a to ve škole, do níž byl přijat k plnění povinné 
školní docházky. Nelze-li individuálně vzdělávaného žáka hodnotit na konci příslušného pololetí, určí ředitel školy pro jeho 
hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení pololetí. Ředitel školy 
zruší povolení individuálního vzdělávání, pokud žák na konci druhého pololetí příslušného školního roku neprospěl, nebo nelze-li 
žáka hodnotit na konci pololetí ani v náhradním termínu. 
 

 

Podklady pro hodnocení 

 

Portfolio žáka: Nástrojem hodnocení je žákovské „portfolio“. Jedná se o shromažďování materiálů o výkonech a činnostech žáka 
tak, aby dokumentovaly stav vědomostí a dovedností žáka, úroveň osvojení jednotlivých kompetencí ve vzdělávání. Materiály mají 
různou podobu a obsahují doklady o tom, jak se žák vyrovnal s dovedností sebehodnocení své práce. Žáci mohou po dohodě 
s vyučujícím do svého portfolia zařazovat i osobní záznamy o úspěších v mimoškolní činnosti. 

 

Výstupní hodnocení: Vydává škola v 5. ročníku žákům, kteří se hlásí ke studiu na gymnáziu.. Výstupní hodnocení žáků obsahuje 
vyjádření o možnostech a nadání, předpokladech pro další vzdělávání, o chování v průběhu povinné školní docházky, o osvojení 
klíčových kompetencí a o dalších významných skutečnostech ovlivňujících vzdělávání žáka.(K 1. 1. 2012 bylo po schválení novely 
školského zákona zrušeno)  
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Průběžné ústní hodnocení - hodnotící výrok učitele: Výroky respektují tyto zásady: bez ironie, respekt k osobnosti žáka, pozitivní 
motivace, vede k sebehodnocení, tzn. k dovednosti posoudit kvalitu své práce. 

 

 

Sebehodnocení žáka: Součástí hodnocení je vždy sebehodnocení žáka (přiměřené jeho věku) uvedené vedle hodnocení 
vyučujícím. Vyučující má možnost doplnit toto hodnocení o slovní vyjádření. Tím doporučí, na jakou vzdělávací oblast se má žák 
zaměřit. Zároveň se vyučující může vyjádřit k pokroku, píli a úsilí žáka vedoucích k zvládnutí očekávaných výstupů v daném 
období, může také ocenit plnění úkolů na realizovaném projektu apod. 

 Klasifikace: Při klasifikaci škola dodržuje tato pravidla:  
 

-   Známka nezahrnuje chování žáka. 
-   Klasifikuje se probrané a procvičené učivo. 
-   Do klasifikace se promítají dovednosti, vědomosti, postup při činnosti, práce s informacemi, tvořivost, aktivita a úroveň  
    komunikace. 
-   Písemné práce jsou oznamovány včas. 
-   Zkoušení u tabule nahrazujeme efektivnějšími formami hodnocení (je využíváno výjimečně v odůvodněných případech). 

 
Slovní hodnocení: pokud je schváleno - rodiče jsou informováni průběžně dvakrát v každém pololetí  
  
 Při slovním hodnocení škola dodržuje tato pravidla:  
 

- „nenálepkovat“ (jsi šikovný…). 
- nevyužívat skrytou klasifikaci - opis klasifikace (dobrý, výborný). 
- slovní hodnocení je konkrétní vyjádření o tom, co žák zvládl, nezvládl, umí, zná apod.  
- slovní hodnocení posuzuje žáka v jeho vlastním vývoji. 
- slovní hodnocení nesrovnává žáky. 

  
 Vysvědčení: Závěrečná forma vydávaná pololetně. I. stupeň – klasifikace, případně klasifikace a slovní hodnocení. 

Vysvědčení je doplněno portfoliem žáka  (5. ročník ) 
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10. Autoevaluace školy  
 
Evaluační /sebeevaluační/ činnosti tvoří nedílnou součást práce školy. Jejich cílem je zabezpečit kvalitu a efektivitu školního 
vzdělávacího programu. 
Způsob provedení autoevaluace: 
Definování oblastí činností důležitých pro školu 
Stanovení očekávání v cílech školy 
Vytipování efektivních kritérií sledovaných jevů 
Vypracování evaluační zprávy 
Stanovení úkolů a opatření 
 
Oblasti hodnocení vymezené vyhláškou MŠMT č. 15/2005: 

1. Podmínky ke vzdělávání – vyučování a školní klima 
2. Průběh vzdělávání – soulad realizovaného vzdělávacího programu se ŠVP ZV, hodnocení práce učitelů, hodnocení žáků 
3. Podpora školy žákům, spolupráce s rodiči, vliv vzájemných vztahů školy, žáků a rodičů na vzdělávání – individuální 

vzdělávací potřeby žáků 
4. Výsledky vzdělávání žáků 
5. Řízení školy, personální práce, kvalita vzdělávání pedagogických pracovníků 
6. Úroveň výsledků práce školy vzhledem k podmínkám a ekonomickým zdrojům 
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Oblast Cíl Indikátory Nástroj Četnost 
1.Podmínky ke 
vzdělávání 

Úroveň pedagogického 
a výchovného procesu, 
plnění cílů ŠVP 

Hodnocení hodin, 
znalostí a dovedností 
žáků, aktivita, písemné 
práce žáků 

Hospitační činnost, 
kontrola písemných 
prací 

Dle potřeby, průběžně 

 Personální obsazení Vztahy ke škole, úroveň 
pedagogického sboru a 
jeho složení 

Hodnocení rodiči, 
zřizovatelem, ČŠI 

Škola neovlivní 

 Management Organizace školy, 
personalistika, image, 
kultura, klima, 
dokumentace 

Hodnocení rodiči, 
zřizovatelem, ČŠI 

Škola neovlivní 

 Hospodaření Rozpočet Kontrola čerpání Dle potřeby 
 Odborné oblasti, revize, 

Kontroly BOZP, Po 
Technický stav, 
předpisy, dokumentace 

Revizní zprávy 
odborných firem a 
kontrolorů 

Revize dle plánu 

2.Průběh vzdělávání Úroveň pedagogického 
procesu a práce 
jednotlivých pracovníků, 
uplatňování 
strategických postupů 
ŠVP 
 
 
 
 
 
Úroveň vědomostí a 
dovedností 

Průběh pedagogického 
procesu, příprava na 
výuku, úroveň 
písemných prací, 
výsledky v soutěžích, 
vzdělávání 
tematické plány 
 úroveň vedení 
dokumentace 
aktivita a iniciativa práce 
pro školu 
Výsledky srovnávacích 
testů 

Hospitace, pohospitační 
rozhovor, kontroly testů, 
sešitů, vedení přehledu 
o soutěžích, vedení 
přehledu o vzdělávání 
pracovníků 
Kontrola 
Kontroly dokumentace 
 
 
 
Vědomostní a 
dovedností testy SCIO – 
5. Ročník ( dle možností 

Dle potřeby 
Dle potřeby 
Každoročně 
Každoročně 
 
 
4x ročně 
Dle potřeby 
 
 
 
Dle potřeby 
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i 3. ročník) 
 

3. Podpora školy 
žákům, spolupráce 
s rodiči, vliv vzájemných 
vztahů školy, žáků a 
rodičů na vzdělávání, 
individuální vzdělávací 
potřeby žáků 

Výchovné potřeby Neomluvená absence 
 
Šikana – prevence 
 
 
 
 
Kázeň žáků 

Vedení přehledů 
 
Pozorování, dotazníky, 
tř. učitelé, výchovný 
poradce, schránka 
důvěry 
 
Pozorování 

Každoročně 
 
Průběžně 

 Postoj rodičů ke škole Zájem veřejnosti o školu Dotazníky, rozhovory, 
třídní schůzky 

Průběžně 

 Demografický vývoj, 
zájem o školu 

Žáci nastupující do 1. 
Ročníku, důvody 
k výběru školy 

Dotazník pro rodiče Každoročně 

 Individuální vzdělávací 
potřeby žáků 

Integrovaní žáci 
Talentovaní žáci 
 
Otevřenost školy 
Uplatnění žáků 

Kontrola IVP 
Hospitace 
Účast a umístění 
v soutěžích 
Hodnocení 
zřizovatelem, rodiči, ČŠI 

1x ročně 
Průběžně 
Průběžně 
Škola neovlivní 

4. Výsledky vzdělávání 
žáků 

Úspěšnost absolventů Zhodnocení relativního 
úspěchu 

Vedení přehledů, 
výroční zpráva 

Každoročně 

 Úroveň vědomostí a 
dovedností, výstupů 

Výsledky srovnávacích 
testů 
Schopnost aplikovat 
učivo 

Testy Scio 1x ročně 

5.Řízení školy, 
personální práce, kvalita 
vzdělávání 
pedagogických 

Hodnocení úrovně 
práce ředitele školy 
 
Rozvoj osobnosti, 

Výsledky dlouhodobé 
práce, druh 
vyžadovaných 
podkladů, výběr školení, 

Hodnocení 
zřizovatelem, ČŠI 
Přehledy, záznamy 
Hospitace, rozhovor, 

Škola neovlivní 
 
Průběžně 
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pracovníků studium DVVP, dlouhodobé 
studium, využití DVVP 
ve výuce 

informace ostatním 
učitelům 

Průběžně 

6.Úroveň výsledků 
práce školy vzhledem 
k podmínkám a 
ekonomickým zdrojům 

Zhodnocení práce školy 
ve školním roce, plnění 
cílů ŠVP 

a)Úroveň 
pedagogického procesu 
– jednotlivé části výroční 
zprávy 
b)hospodaření – čerpání 
rozpočtu, doplňková 
činnost 

 

a)výroční zpráva o 
výsledcích 
pedagogického 
působení a vlastní 
hodnocení školy 
 
b)výroční zpráva a 
hospodaření 

 

Evaluace - učitele Kvalita vyučovacího 
procesu 

Záznam z hospitací 
vedení školy, 
Výsledky ČŠI 
Kázeň žáků 
Vztah učitel – žák 
Spolupráce s rodiči 
Úroveň písemných prací 
Úroveň zpracování 
tematických plánů 
Plnění tematických 
plánů 

Hospitace 
Pohospitační rozhovor 
Pozorování 
Třídní schůzky 
Individuální konzultace 
Kontrola 
Kontrola 
Kontrola třídních knih 
Kontrola IVP 
 

Dle potřeby 
Průběžně 
Průběžně 
Dle potřeby 
 

 Rozvoj osobnosti, 
studium 

Výběr školení 
Dlouhodobé studium 

Přehledy, záznamy průběžně 

 Přínos pro školu, 
motivace 

Větší šíře úkolů, aktivita, 
práce pro školu mimo 
vyučování 

Pozorování, osobní 
kontakty 

průběžně 

 Vedení pedagogické 
dokumentace 

 Kontroly třídních knih 
Kontroly třídních výkazů 

průběžně 

 Komplexní hodnocení 
pedagogického 
pracovníka 

Všechny předchozí 
indikátory, výsledky ČŠI 

Předchozí záznamy, 
Pohovor 
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Osobní ohodnocení 
 

Autoevaluace Okamžitý výsledek 
pedagogického 
působení 
 
Úroveň vědomostí a 
dovedností, výstupů 

Jak žáci rozumí x 
nerozumí 
Proč jsme nestihli 
Co se líbilo, nelíbilo 
Schopnost aplikovat 
učivo 

Diskuse se žáky 
Pohovor se žáky 
 
Testy, písemné práce, 
vstupní prověrky, včetně 
SCIO 

Průběžně v hodině 
 
Průběžně, kontrolní dle 
tematických plánů 

 Kvalita vyučovacího 
procesu 

Metody, vystupování, 
řečové schopnosti 

Hospitace, vzájemné 
hospitace, rozbor hodiny 

Průběžně 

 Zpětná vazba – učitel-
žák 

 Rozhovor, dotazník  

 Komplexní osobní růst Studium, osvědčení, 
práce žáků, výsledky 
žáků v soutěžích, 
výsledky testů SCIO 

 Průběžně 

 
Evaluace vnější je prováděna: 
  

- šetřením kontrolních orgánů a ČŠI 
- kontrolami zřizovatele 
- možností zákonných zástupců žáků vyjádřit se na poradním sboru ředitele školy 
- zhodnocením činností školy školskou radou 

 
Evaluace vnitřní : 
 

- spolupráce s rodiči a veřejností (dotazníky, ankety – zadávané 1x ročně, zpětná vazba návštěvníků akcí pořádaných  
      školou) 

- výuka a práce učitelů (hospitace, vzájemné hospitace, dotazníky, osobnostní plán rozvoje učitele, sledování individuálního 
           přístupu, sledování plnění individuálních vzdělávacích plánů) 

- vedení školy (sledování zájmu veřejnosti o nabídku školy, podpora kvalitního image školy, řešení personální situace,  
      stanovení zodpovědností, kontrola plánu práce na školní rok) 
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-     klima školy (dotazníky pro žáky a učitele, prevence patologických jevů a šikany, kontrola práce TU) 
      -     výsledky vzdělávání žáků (testy Scio, soutěže, přehledy umístění žáků na gymnázia) 
 
 
 
 
 
 

11. Výchovné a vzdělávací strategie 
 
Smyslem a cílem vzdělávání je vybavit všechny žáky souborem klíčových kompetencí na úrovni, která je pro ně dosažitelná, a 
připravit je tak na další vzdělávání a uplatnění ve společnosti. Osvojování klíčových kompetencí je dlouhodobý a složitý proces.  
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Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 
 KOMPETENCE K UČENÍ 
vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich 
vzdělávání a     
za jejich budoucnost – připravujeme je na 
celoživotní učení 
- Vedeme sebe, žáky a rodiče k tomu, že 
důležitější jsou získané dovednosti a znalosti, 
než známka na vysvědčení 
- Podporujeme samostatnost a tvořivost 
- Podporujeme různé přijatelné způsoby 
dosažení cíle 
- Učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a 
používat potřebné informace v literatuře a na 
internetu 
- Umožňujeme žákovi pozorovat, porovnávat 
výsledky a vyvozovat závěry 
- Na začátku hodiny žáky vždy seznámíme 
s cílem VH, na konci VH vždy s žáky 
zhodnotíme jeho dosažení 
- Uplatňujeme individuální přístup k žákovi 
- Motivujeme k učení – snažíme se cíleně 
vytvářet takové situace, v nichž má žák radost 
z učení 
- Při hodnocení používáme prvky pozitivní 
motivace 
- Učíme práci s chybou 
- Učíme trpělivosti, povzbuzujeme 
- Žáky vedeme k sebehodnocení 
- Žákům umožňujeme ve vhodných případech 
realizovat vlastní nápad, podněcujeme jejich 
tvořivost 
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Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 
PROBLÉMU 

podněcovat žáky k tvořivému 
myšlení, 

logickému uvažování a k řešení 
problémů 

-Podporujeme různě přijatelné způsoby řešení 
problémů 
- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení 
problémů 
- V rámci svých předmětů učíme, jak některým 
problémům předcházet 
- Ve škole i při mimoškolních aktivitách 
průběžně monitorujeme , jak žáci řešení 
problémů prakticky zvládají 
- Při výuce motivujeme žáky v co největší míře 
problémovými úlohami z praktického života 
- Žáci jsou vedeni úměrně věku k používání 
internetu 
- Starší žáci připravují různé aktivity pro 
mladší spolužáky 
- Děti vedeme k aktivnímu podílu na všech 
fázích činnosti, na plánování, přípravě, 
realizaci a hodnocení 
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 Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 
 KOMPETENCE 

KOMUNIKATIVNÍ 
 vést žáky k otevřené, 

všestranné a účinné 
komunikaci 

- Zaměřujeme se na rozvíjení komunikačních 
dovedností žáků v mateřském jazyce a v cizím 
jazyce 
- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ 
komunikace 
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi 
žáky z různých tříd, ročníků, věkových 
kategorií 
- Vedeme žáky k vnímání své školy, své obce, 
sebe a ostatních lidí 
- Vedeme žáky k pozitivní prezentaci a 
reprezentaci svojí osoby a svojí školy na 
veřejnosti 
- Učíme žáky obhajovat a argumentovat 
vhodnou formou svůj vlastní názor a zároveň 
poslouchat názor jiných 
- Podporujeme komunikaci s jinými školami 
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 Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 
 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 

A 
PERSONÁLNÍ 

rozvíjet u žáků schopnost 
spolupracovat, 

Pracovat v týmu, respektovat a 
hodnotit 

Práci vlastní i druhých 

- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, 
vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně 
potřebují 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Ve výuce podporujeme koedukovanou 
výchovu dětí 
- Během vzdělávání mimo jiné používáme 
skupinovou práci žáků, vzájemnou pomoc při 
učení 
- -usilujeme o to, aby žáci prokázali schopnost 
střídat role ve skupině 
- Žáky vedeme k respektování společně 
dohodnutých pravidel chování 
- Učíme je zároveň k odmítavému postoji ke 
všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky 

 
Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 
Kompetence digitální 

 
 
 
 
 
 

- ovládá běžně používaná digitální zařízení, 
aplikace a služby; využívá je při učení i při 
zapojení do života školy a do společnosti; 
samostatně rozhoduje, které technologie pro 
jakou činnost či řešený problém použít   
- získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a 
sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu 
volí postupy, způsoby a prostředky, které 
odpovídají konkrétní situaci a účelu   
- vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje 
různé formáty, vyjadřuje se za pomoci 
digitálních prostředků   
- využívá digitální technologie, aby si usnadnil 
práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil 
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či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil 
výsledky své práce   
- chápe význam digitálních technologií pro lidskou 
společnost, seznamuje se s novými 
technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a 
reflektuje rizika jejich využívání   
- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost 
zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na 
jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; 
při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v 
digitálním prostředí jedná eticky 

 
 Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 

 KOMPETENCE 
OBČANSKÉ 

Připravovat žáky jako svobodné a 
zodpovědné osobnosti, uplatňující 
svá práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy 
chování (drogy,šikana,kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a 
nezdvořilé projevy chování žáků, zaměstnanců 
školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a 
odmítnutí požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým 
lidem 
- Problémy řešíme věcně, rozumně, 
spravedlivě, vždy bez emocí a osobní zášti 
-Pří kázeňských problémech žáků se vždy 
snažíme zjistit jejich motiv - příčinu 
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 Klíčové kompetence Výchovné a vzdělávací strategie 
 KOMPETENCE PRACOVNÍ 

Vést žáky k pozitivnímu vztahu 
k práci, naučit žáky používat při 

práci vhodné nástroje, materiály a 
technologie,naučit žáky chránit své 
zdraví při práci, pomoci žákům při 
volbě jejich budoucího povolání 

-Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme 
- Důsledně vedeme žáky k dodržování 
vymezených pravidel, ochraně zdraví a 
k plnění svých povinností a závazků 
- Cíleně posilujeme žáky k dosažení jimi 
vhodně zvoleného dalšího studia 
- Výuku doplňujeme o praktickou exkurzi 

 

 
 
 
 
 

Strategie jsou cíleně směřovány k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků a 
procházejí celým výchovným a vzdělávacím procesem ve škole. 

 
Co vlastně jsou vzdělávací strategie?  
 
A) Brainstorming 
 
Termín „vzdělávací strategie“ zahrnuje i adjektivum „výchovné“. 
 
rozhodování ve výuce 
 
efektivní předávání / získávání informací 
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zvyšování motivace žáků, naladění žáků na učení 
 
ověřování 
 
 
jak využít chybu 
 
využití času 
 
zapamatování 
 
učení s myšlením 
 
plánování 
 
 
kladení otázek 
 
reflexe, sebehodnocení, hodnocení 
 
sám nebo spolu 
 
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty 
 
B) definice 
 
 
o postupy uplatňované ve výuce (i mimo výuku), jimiž škola cíleně utváří a rozvíjí klíčové kompetence žáků (RVP ZV) 

o charakteristika organizačních forem výuky a metodických postupů, které budou přednostně využívány nebo jsou pro vzdělávací 

program školy typické  
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o v psychologickém smyslu znamená postup nebo metodu, kterou daný subjekt, osoba nebo skupina řeší problémy, činí svá 

rozhodnutí, volí určitou linii postupu na cestě k cíli (Malá československá encyklopedie, Academia, 1987) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C) analogram 
 
 
 
 
 
 
                                                    S   T   R   A   T   E   G   I   E 
 
D) kontext 
 
 
 
 
 
 

SMĚR 

TECHNIKA ROZHODOVÁNÍ 

ALGORITMUS 

EFEKTIVITA

EMOCE 
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Rozhodování učitele při plánování, organizaci a řízení vyučovacího procesu je podmíněno:  
 jeho filozofií, postoji a názory 

 tématem vyučování 

 vlastnostmi a potřebami žáků 

 osvojenými technikami vyučování (jinými slovy „vzdělávacími strategiemi“? – ZB)  

 podmínkami, ve kterých vzdělávání probíhá 

 
 
 
 
 
E) strukturované zamyšlení 
 
 
 
 

STRATEGIE 
 
    VZDĚLÁVACÍ EFEKTIVNÍ 
 
                       FORMY METODY  PRAVIDLA 
 

Strategie jsou zdrojem radosti. 
 

POSTUPY 
 
 
 
 
 

CO 

JAKÉ 

ZAHRNUJÍ 

můj vztah k … 
EKVIVALENT 
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F) kladení otázek 
 
o Je nějaký rozdíl mezi strategiemi a metodami? 

o Strategie v rámci výuky, to je jasné, ale jaké může mít učitel strategie mimo výuku? 

o Jaký je důvod zavádění nového pojmu? To se ostatně netýká jen strategií, ale také třeba evaluace i kompetencí… 

o Existují strategie, které mohou být sdíleny všemi učiteli bez ohledu na předmět, kterému vyučují, a bez rozdílu věku žáků? 

 
 
Smysluplnost je nejdůležitějším předpokladem úspěšného učení. 
 
 
Smysluplnost učení podporuje: 
– Zařazování a řešení situací, příkladů a událostí, které žáci znají z vlastní zkušenosti a které mohou uplatnit. 
– Samostatné plánování a organizace vlastní činnosti žáky, možnost výběru, rozhodování, volby (tématu, konkrétního příkladu, 
pracovního místa, informačního zdroje, skupiny, pořadí úkolů…) 
– Samostatné vyhledávání informací, porovnávání informací z různých zdrojů. 
– Možnost diskuse, společné práce, uplatnění vlastního názoru, úsudku, argumentace. 
– Pozorování, experimentování, formulování otázek, hypotéz a jejich ověřování. 
– Metakognice – vnímání a reflektování vlastního učení. 
– Bezpečné, ale zároveň náročné prostředí (žáci mají jistotu, že udělat chybu neznamená problém, ale velký problém je ignorovat 
práci, nesnažit se a nespolupracovat) 
 
 
 
Smyslem využívání strategií je rozvoj jednotlivých typů inteligence. Důležitá je i zpětná vazba pro další vývoj. 
 
Abychom mohli zvolit správný postup, měli bychom poznat osobnost žáka.  
 
 
Na co se zaměřit?  
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 Vidí a slyší žák dobře, nemá používat nějaké kompenzační pomůcky (např. dyslektické okénko)? Je pravák nebo levák?1 

Nemá nějaké zdravotní omezení?  

 V jakém rodinném prostředí žák vyrůstá, jak je vychováván, jaké má podmínky k učení? 

 Jaká je úroveň sociálních dovedností žáka, lze předpokládat, že je zlepší v rodině? 

 Jaké je postavení žáka ve třídě, jak se snáší se spolužáky? 

 Jak se mění výkon žáka podle toho, zda pracuje sám nebo ve skupině, v různých skupinách?  

 Jaké má žák zájmy, jaké má vědomosti a dovednosti mimo to, co se učí ve škole? 

 Jaké má žák vědomosti a představy o tématu, o němž se budeme učit? 

 Který druh úkolů a činností žákovi vyhovuje a který nikoli? 

 Jak se žák v mých hodinách cítí, jak se mu pracuje, co je pro něj obtížné, co mu pomáhá? 

 Co se žák učí v jiných předmětech, jak to souvisí s mými hodinami? 

 Jak se dlouhodobě vyvíjí hodnocení prospěchu i chování žáka?  

 Má žák pocit, že je úspěšný, jsou jeho práce vystavovány, je chválen? 

 Jakým způsobem žák tráví přestávky? 

 
 
OTÁZKA/VÝROK 
 
 

ANO NE 

Většinou rozumím tomu, co paní učitelka vysvětluje.   
Většinou stihnu udělat všechno, co paní učitelka chce.   
Vyučování mě většinou baví.   
Když něčemu nerozumím, paní učitelka mi poradí.   

 
1 
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Když něčemu nerozumím, spolužáci mi poradí.   
Myslím si, že mě paní učitelka dobře zná.   
Když mám něco dobře, paní učitelka mě pochválí.   
Ve třídě bývají mé práce vystaveny.   
Spolužáci se ke mně chovají slušně.   
O přestávkách si můžu hrát nebo odpočívat.   
 
 
 
 
 
 
Učitel – žák  
1. Pocit žáků, že jim jsou k dispozici profesionální schopnosti učitele 

2. Vstřícnost fyzického prostředí  

3. Pozitivní vztah mezi učitelem a žáky  

4. Uspokojení biologických potřeb  

 
 
 
 
 
 
Některé prostředky podporující psychofyzické naladění žáků 

 informace – o organizaci, časovém rozvrhu, prostorovém a materiálním zázemí, přesné a srozumitelné instrukce 

 pravidla – práva, povinnosti, požadavky, dodržování času, termínů  

 kruh (elipsa) – sdílení a sdělování zážitků, pocitů, názorů  

 jména – způsob oslovování, označování věcí, citlivé zdrobněliny, přezdívky 
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 rituály – pozdravy, ustálené pořadí činností, stabilní způsoby shromažďování, zahajování, ukončování; slavnosti 

 pořádek – každá věc má své místo, čistota, důslednost, šetrnost 

 výzdoba – vystavené práce žáků, vliv žáků na uspořádání a výzdobu třídy 

 uspořádání nábytku* – rozmístění, dostatek prostoru, podpora vzájemné komunikace, každý má své místo, prostor pro uložení 

osobních věcí 

 hudba – společný zpěv (s doprovodem), hra na tělo, hudba jako kulisa vhodné činnosti (psaní, malování) 

 příběhy – vyprávění nebo předčítání (i na pokračování), rozvíjení nedokončených, diskuse o motivech a jednání postav 

 hry – seznamovací, rolové, společenské, stolní … 

 smyslové podněty – zrakové, sluchové, hmatové, čichové, chuťové a jejich kombinace 

 rekvizity – bubliny, boty, čepice, šátky, záhadná obálka, tajné písmo, kamínky, barvy … 

 výroky – vtipy, citáty, nekrology, titulky, pranostiky … 

 chyba – najdi chybu, najdi rozdíly, sestav správně … 

 kimovky – s předměty, s obrázky, se slovy, se zvuky … 

 křížovky – hádanky, hry se slovy, doplňovačky, osmisměrky, hlavolamy 

 otázky – kladení otázek žákům; formulování otázek žáky 

 světlo – intenzita a barva osvětlení, barevné ladění učebny, svíčka, lampion, záclony, kus tapety, koberec 

 obrázky – fotografie, portréty, společné zážitky, kalendáře, leporela 

 společné kompozice – strom s „listy“ vyrobenými z otisků dlaní dětí, sluníčko s paprsky se jmény žáků, lipogramy, koláže 

 relaxace – dýchání, protažení, cvičení, masáže rukou, obličeje 

 uvolnění – ventilace negativních emocí, napětí, energie – „vyklepání čerta“ 

 přestávky – možnost svobodné volby odpočinku, relaxace, vybití energie, občerstvení, diskuse 

 hygienické zázemí – dostupné a civilizované toalety s potřebným vybavením 
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 Motivace 
- proč se to učíme? 
(Motivace poznávací, úspěšného výkonu, rozvoj osobnosti, předvedu se ostatním) 
 
POBÍDKY PODPORUJÍCÍ POZNÁVACÍ A ROZVOJOVOU SLOŽKU MOTIVACE 

 pochvala (prakticky v jakékoli formě, avšak vždy za něco konkrétního) 

 vyprávění učitele (příběhu, pohádky, zážitku, o osobnosti, okolnostech objevu) 

 uvádění příkladů z praxe, dokumentace, ilustrace, uvedení pramenů, používání metafor, asociací, modelů 

 demonstrace (věci, jevu, souvislosti, struktury, grafu, názorné předvedení, jak něco funguje, pokus) 

 kladení otázek (co si myslíš; jak to víš; proč si to myslíš; máš k tomu důvod; jak si můžeš být tak jistý; je to vždy tak; je ještě jiný 

způsob, možnost, důvod; a co když; a co když ne; kde ještě najdeme jiný příklad; co myslíš, že se teď stane) 

 soustřeďování pozornosti na téma (co je to, jak se to jmenuje, co děláš; co se s tím dělá, k čemu to je; už jsi to někdy dělal; 

pověz mi o tom, jak to vypadá; co tam ještě vidíš, jak vypadá tato část; najdi mi, ukaž mi; proč je to takové, co chybí, co je 

nejdůležitější; co k tomu vedlo, co se stane; co se stane, když; co můžeš udělat, abys; jak to víš; co z toho vyplývá) 

 vybízení k alternativním odpovědím, k samostatnému vyhledání informace, k argumentaci 
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 poskytnutí času žákům, aby mohli zformulovat otázky, bez skákání do řeči, bez okamžitého hodnocení  

 vybízení žáků, aby kladli otázky, nechat žáky, aby se ptali jeden druhého 

 formulace jednoznačných cílů, jejich tvorba společně s žáky, jasné instrukce 

 sdělení kritérií hodnocení předem, jejich tvorba společně s žáky, jednoznačné požadavky 

 pozitivní očekávání, očekávání úspěšného výkonu, zainteresovaný postoj, zaujaté naslouchání, projev souhlasu 

 úsměv, projev radosti, kontakt očima 

 poskytování pomoci, je-li vyžádána, věcné upozornění na chybu 

 založení portfolia – dokumentace žákova pokroku, výběr prací, prezentace 

 NĚKTERÉ KONTRAPRODUKTIVNÍ POBÍDKY 
 
 projev zklamání, nudy, nezájmu, skákání do řeči, odvrácení pohledu, zívání 

 přehlednutí snahy o nápravu, ignorování splněného úkolu 

 kladení osobních otázek, které musejí být záporně zodpovězeny 

 výsměch, ironie, sarkasmus, arogance, zesměšňování 

 neúčelná pomoc (nekonkrétní příkazy, zbytečné rady, netrpělivost, výčitky) 

 vyřazení z činnosti, ze skupiny, nezdůvodněná změna tématu, ukončení rozhovoru 

 
 
Hra 
 
,Hra je pro dítě stejně důležitá jako dýchání. Umožňuje modelování a empirické ověřování psychických stavů, procesů a jednání, je 
prostředkem začleňování jedince do prostředí včetně kultury, přispívá k jeho psychosomatickému rozvoji. 
Hry rozvíjející pohybové dovednosti 
Hry rozvíjející smyslové vnímání, orientaci a navigaci 
Hry rozvíjející intelektové dovednosti 
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Rozstříhaná písmenka 
Hry rozvíjející jazykové dovednosti 
Básnička se zadanými slovy 
Hry rozvíjející sebepoznání a sebepojetí 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kooperativní učení 
vyžaduje změnu uspořádání třídy  - dvojice, řada, kruh, skupiny,  
 
Výhody kooperativního učení 
 
Kognitivní oblast 
– lepší řešení problémů 
– rozvoj metakognitivních dovedností 
– podpora kritického myšlení 
– lepší zapamatování myšlenek a představ díky většímu rozsahu učebních situací 
– vyšší výkon 
– zvládnutí vyšší hladiny myšlenkové náročnosti (Bloom) 
 
Sociální oblast 
– poskytování vzájemné pomoci 
– rozvoj dovednosti spolupracovat 
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– zlepšení vztahů v heterogenních skupinách 
– porozumění pro odlišnost a různá stanoviska 
 
Afektivní oblast 
– větší citová zralost, samostatnost, úcta k druhým, zdvořilost, sociální dovednosti 
– zlepšení sebepojetí a sebeúcty 
– lepší adaptabilita 
– větší emocionální zaujetí učením 
 
Postoje 
– větší soustředění na úkol 
– lepší vztah ke školní práci 
– větší motivace 
– větší zájem o spolužáky 
– lepší postoj k učiteli 
 
Uplatňování vědecké metody při vyučování 
Pozorujte 
Změřte 
Roztřiďte 
Spočítejte 
Usuzujte 
Předpovězte 
Zjistěte 
Sdělte ostatním 
Vysvětlete 
Zaměřte 
Definujte 
Zformulujte hypotézu 
Ověřujte své domněnky pokusem, pozorováním, modelem, myšlenkovým experimentem 
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 Projektové metody 
 
TÉMA ZÁMĚR PLÁN  PROVEDENÍ  VÝSTUPY          
        HODNOCENÍ 
Všechny uvedené metody a formy výuky jsou vhodné i pro žáky s postižením i pro nadané 
 
Principy inkluze  
– jsme přesvědčeni, že každé dítě sem patří 
– připravujeme individualizovanou výuku pro všechny 
– jsme přesvědčeni, že všichni mohou mít z integrace užitek 
– spolupracují učitelé 
– povzbuzujeme zapojení postižených do všech akcí školy 
– začleňujeme rodiče do komunity 
– měníme kurikulum 
– začleňujeme postižené do co největšího počtu evaluačních procedur 

 
 12.Učební plán 
 
Předmět Zkratka 

předmětu 1.ročník 
Počet vyučovacích hodin 
celkem/minimální dotace 

2.ročník 
Počet vyučovacích hodin 
celkem/minimální dotace 

3.ročník 
Počet vyučovacích hodin 
celkem/minimální dotace 

4.ročník 
Počet vyučovacích hodin 
celkem/minimální dotace 

5.ročník 
Počet vyučovacích hodin 
celkem/minimální dotace 

Minimální 
dotace celkem 

Disponibilní 
dotace celkem Počet hodin 

celkem 

Český jazyk ČJ 8 8 8 8 7+1 37 2 40 
Matematika M 5 4+1 5+0 4+1 5+0 22 3 25 
Anglický 
jazyk 

AJ 0 0+1 3+0 3+0 3+0 9 2 10 

Prvouka PR 1+0 1+0 2+0 0+0 0+0 4 3 4 
Přírodověda PŘ 0+0 0+0 0+0 2+0 2+0 4 0 4 
Vlastivěda VL 0+0 0+0 0+0 2 2 4 0 4 
Tělesná 
výchova 

TV 2+0 2+0 2+0 2+0 2+0 10 0 10 

Výtvarná 
výchova 

VV 2 2 1 1 1 7 0 7 
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Pracovní 
činnosti 

PČ 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 5 0 5 

Hudební 
výchova 

HV 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 5 0 5 

Informatika I 1 0 1 1 1 1 0 4 
Celkem  21 21 24 26 26 108 10 118 
 
 
 
 
 

Poznámky 
 
Předmět: 
Český jazyk je zastoupen 8 hodinami v každém ročníku 
Byly upraveny počty hodin Českého jazyka: minimální dotace byla snížena na 33 hodin – odebrány 2 hodiny a přidány 2 hodiny 
z disponibilních hodin. Disponibilní hodiny mohou být využity k podpůrným opatřením. 
Matematika je zastoupena 5 hodinami v každém ročníku 
Anglický jazyk je vyučován jednohodinově  v 1. a 2. ročníku, ve 3. – 5. ročníku trvá 3 hodiny 
Tělesná výchova je zastoupena 2 hodinami v 1. – 5. ročníku (výuka probíhá mimořádně v místní Sokolovně TJ Záryby č.p. 33, 

častěji na školním hřišti v areálu školy) 
U jednotlivých ročníků jsou uvedeny počty hodin jako součet povinné hodinové dotace + volitelné časové dotace 
Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami bude provedeno v souladu s doporučením PPP a s ohledem na stupeň 
postižení. Ředitel školy použije disponibilní časovou dotaci také k realizaci předmětů speciálně pedagogické péče, jsou-li tato 
podpůrná opatření žákovi doporučena školským poradenským zařízením a zákonný zástupce žáka souhlasil s jejich poskytováním.  
 
Informatika -vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Informatika je realizován minimálně ve čtvrtém a pátém ročníku  
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UČEBNÍ OSNOVY 
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 Vzdělávací oblast : Jazyk a jazyková komunikace 

  
  

 ČESKÝ   JAZYK 
 

I. Charakteristika vyučovacího předmětu 
 

Vyučovací předmět Český jazyk vychází ze vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace 
    Hlavním cílem vyučovacího předmětu je vést žáka k získání dobré úrovně jazykové kultury a mateřského jazyka, vybavit žáka 
takovými znalostmi a dovednostmi, které mu umožní správně vnímat  různá  jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat a 
uplatňovat i prosazovat výsledky svého poznání. Vytvořit předpoklady k efektivní mezilidské komunikaci tím, že se žáci učí 
interpretovat své reakce pocity tak, aby se uměli orientovat při vnímání světa i sebe sama. 
 
II. Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
      Vzdělávací obsah předmětu ČJ má komplexní charakter a je rozdělen do tří specifických složek: 
Složek a) komunikační a slohová výchova 
            b) jazyková výchova 
            c) literární výchova 
 
Jednotlivé složky se vzájemně prolínají. 
 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura je realizován ve všech ročnících základního vzdělávání  
psaní je součástí Komunikační a slohové výchovy, realizuje se zpravidla v menších časových celcích, než je vyučovací hodina  
 vzdělávání v jiném mateřském jazyce než českém se realizuje podle zvláštních ustanovení § 20 školského zákona 
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 vzdělávání žáků-cizinců a žáků s odlišným mateřským jazykem se realizuje podle zvláštních ustanovení § 11 vyhlášky č.48/2005 
Sb. 
 
 
Ad a) Žáci se učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst s porozuměním, kultivovaně psát, mluvit a rozhodovat se na základě 
přečteného nebo slyšeného textu různého typu vztahujícího se k různým situacím, analyzovat jej a posoudit jeho obsah. 
Ad b) Žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka. Učí se poznávat a rozlišovat 
jeho formy. Jazyková výchova vede k přesnému a logickému myšlení, které vede k jasnému, přehlednému a srozumitelnému 
vyjadřování. Při rozvoji potřebných znalostí a dovedností se prohlubují a uplatňují dovednosti porovnávat různé jevy, jejich shody a 
odlišnosti. Český jazyk se tak od počátku vzdělání stává nástrojem získávání většiny informací a předmětem poznávání. 
Ad c) Žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy. Učí se vnímat jejich znaky, postihovat umělecké záměry autora 
a formulovat vlastní názory o přečteném díle. Učí se také rozlišovat fikci od skutečnosti. Postupně získávají a rozvíjejí základní 
čtenářské návyky i schopnosti tvořivé interpretace literárního textu. Získané poznatky by měly ovlivnit jejich postoje, životní 
hodnotové orientace a obohatit jejich vlastní život. 
Vyučovací předmět český jazyk se vyučuje v 1.,2.,3.,5. ročníku s 8 hodinovými dotacemi. (8,8,7+1,7+1) a ve 4. ročníku se 
7hodinovou dotací dle učebního plánu. ŠVP pro základní vzdělávání podporuje i zohledňuje specifické vzdělávací potřeby žáků a 
posiluje vzdělávací předmět ČJ dle rozpisu v učebním plánu. 
 
Výuka je organizována zpravidla v budově školy. Filmová a divadelní představení, besedy se realizují ve škole nebo mimo školu. 
Poznámka: žáci vytváří vlastní texty jsou vedeni k zájmu o četbu 

 Výchovné  vzdělávací strategie vyučovacího předmětu ČJ 
 
        
Učitel Žák 
-volí cestu ke konkretizovaným výstupům 
vyučovacího předmětu bez hranic mezi 
jazykovou 
 literární, komunikační a slohovou výchovou 
-podporuje zvyšování čtenářské dovednosti 
a gramotnosti žáků 
-volí metody a formy (prezentace, výpočetní 

-podílí se na výstavbě vyučovací 
hodiny, dle možností vyhledává 
informace mimo školu,  
prezentuje svoji snahu 
-pracuje s vlastními chybami 
-prezentuje své myšlenky a názory 
-své výroky promýšlí, plynule se 
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techniku, vlastní výpisky apod.) 
- práce podporující zájem žáků o mateřský 
jazyk, 
 vytváří stimuly pro aktivní práci žáků) 
-vede žáky k používání jazykových příruček 
-nepřeceňuje význam pravopisu, volí jevy 
základní 
-vede žáky ke zdokonalování vyjadřovacích 
schopností a dovedností 
-zařazuje průřezová témata dle organizace 
jednotlivých projektů 
-při zadávání slohových prací a výběru témat 
literární výchovy přihlíží k zájmům žáků a 
k aktuálním otázkám regionu 

vyjadřuje v mezích slušného chování 

 
 KOMPETENCE K UČENÍ 
vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich 
vzdělávání a     
za jejich budoucnost – připravujeme je na 
celoživotní učení 
- Ve výuce zřetelně rozlišujeme základní učivo 
a učivo 
 Rozšiřující 
-Učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a 
používat potřebné informace v literatuře a na 
internetu 

 
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 

PROBLÉMU 
podněcovat žáky k tvořivému 
myšlení, 
logickému uvažování a k řešení 
problémů 

-Podporujeme různě způsoby řešení problémů 
- Podporujeme práci ve skupinách při řešení 
problémů 
- V rámci svých předmětů učíme, jak některým 
problémům předcházet 
- Ve škole i při mimoškolních aktivitách 
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průběžně monitorujeme, jak žáci řešení 
problémů prakticky zvládají 
- Při výuce motivujeme žáky problémovými 
úlohami z praktického života 
- Děti vedeme k aktivnímu podílu na všech 
fázích činnosti, na plánování, přípravě, 
realizaci a hodnocení 

 
 KOMPETENCE 

KOMUNIKATIVNÍ 
 vést  žáky                           

k otevřené, všestranné a 
účinné komunikaci 

 

- Rozvíjíme komunikační dovednosti žáků  
- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ 
komunikace 
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi 
žáky z různých tříd, ročníků, věkových 
kategorií 
- Vedeme žáky k pozitivní prezentaci a 
reprezentaci svojí osoby a svojí školy na 
veřejnosti 
- Učíme žáky obhajovat svůj vlastní názor a 
zároveň poslouchat názor jiných 
-Připravujeme žáky na zvládnutí komunikace 
s jinými lidmi v obtížných a ohrožujících 
situacích 
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 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 
A 

PERSONÁLNÍ 
rozvíjet u žáků schopnost 
spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a 
hodnotit práci vlastní i druhých 
 

- Podporujeme vzájemnou pomoc a spolupráci 
žáků   
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Ve výuce podporujeme koedukovanou 
výchovu dětí 
- usilujeme o to, aby žáci prokázali schopnost 
střídat role v týmu 
- Žáky vedeme k respektování společně 
dohodnutých pravidel chování 
- Vedeme je k odmítavému postoji ke všemu, 
co narušuje dobré vztahy mezi žáky 

 
 KOMPETENCE 

OBČANSKÉ 
Připravovat žáky jako svobodné a 
zodpovědné osobnosti, uplatňující 
svá práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy 
chování (drogy, šikana, kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a 
nezdvořilé projevy chování žáků, zaměstnanců 
školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a 
odmítnutí požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým 
lidem 
- Problémy řešíme věcně, rozumně, 
spravedlivě, vždy bez emocí a osobní zášti 
-Pří kázeňských problémech žáků se vždy 
snažíme zjistit jejich motiv - příčinu 
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 KOMPETENCE PRACOVNÍ 
Vést žáky k pozitivnímu vztahu 
k práci, naučit žáky používat při 
práci vhodné nástroje, materiály a 
technologie ,naučit žáky chránit 
své zdraví při práci, pomoci žákům 
při volbě jejich budoucího povolání 

-Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme 
- Vedeme žáky k dodržování dohodnutých 
pravidel chování, ochraně zdraví a k plnění 
svých povinností a závazků 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Český jazyk,     
ročník: 1. 
Okruh:  Jazyková výchova 
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Žák skládá a rozkládá 
slova podle sluchu 

Rozvoj fonetického sluchu, 
sluchová syntéza, analýza 

OSV- cvičení 
smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění 

Mezipředmětové 
vztahy: Pr, Vv, Hv, Pč, 
M,Tv 
 
Formy práce: 
individuální činnosti 
skupinová práce 

Pomůcky:    
Živá abeceda 
Slabikář 
Čítanky 
Literární díla 
Časopisy       
CD, DVD 

Poznává jednotlivá písmena 
ve vztahu k jim 
odpovídajícím hláskám, 
rozlišuje písmo tiskací a 
psací 

Písmena velká, malá, tiskací, 
psací 
 

OSV- cvičení 
smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění 
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Skládá a čte všechny 
druhy slov 
 

Slova s písmenem ě, se 
skupinami di, ti, ni, dy ty, ny a se 
shluky souhlásek 

OSV- cvičení 
sebekontroly 

dramatizace divadelní 
představení 
 
 
 
 
 
 
 

Nástěnné 
obrazy   
Písanky 
Didaktické 
pomůcky 
Hračky 
Společenské 
hry    
Interaktivní 
tabule 
 
  
 
 
 

Plynule čte slova ve 
větách, rozlišuje je 
sluchem i zrakem 

Hlasité čtení jednoduchých vět se 
správnou intonací a tempem řeči 

OSV- cvičení 
smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění 

Správně řadí slova ve 
větě, slabiky ve slově a 
hlásky ve slabice 

Uspořádání slov ve větě 
 

OSV- cvičení dovednosti 
řešení problémů 

Používá znaménka ve 
slovech i větách  

Interpunkční znaménka 
 

OSV- cvičení 
smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění 

Čte správně dlouhé a 
krátké samohlásky 

 Délka samohlásek  
 

 

Správně odpovídá na 
kontrolní otázky 

Porozumění přečteným větám OSV- cvičení 
naslouchání a 
pozorování komunikace 
v různých situacích a 
formách 

Okruh: Literární výchova 

Rozpozná členění textů Nadpis, článek, řádek, odstavec    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naslouchá pohádkám, 
příběhům, vypráví podle 
obrázkové osnovy, 
dramatizuje 

Poslech, vyprávění, dramatizace 
 

VMEGS- zapojení 
rodinných příběhů, 
zážitků a zkušeností 
z Evropy i celého světa 

Recituje básničky, zná 
říkadla, rozpočítadla 

Recitace OSV- cvičení 
naslouchání 

Užití dramatizace, získá 
dovednosti v tomto směru 

Prosba, poděkování, omluva, 
blahopřání 

VMEGS- zapojení 
rodinných příběhů, 
zážitků a zkušeností 
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z Evropy i celého světa 

 
 
Okruh: Komunikační a slohová výchova 

  

Uvolňuje si ruku, nacvičuje 
správné držení těla, držení 
psacího náčiní 

Příprava na psaní 
 

OSV- relaxační činnosti 

Píše čáry, oblouky, zátrhy, 
vlnovky 

Psaní prvků písmen a číslic OSV- relaxační činnosti 

Rozlišuje písmo psací a 
tiskací 

Písmo psací a tiskací OSV- relaxační činnosti 

Píše správné tvary 
písmen, spojuje písmena a 
slabiky, píše interpunkční 
znaménka 

Psaní – písmeno, slabika, slovo OSV- cvičení 
sebekontroly 

Dodržuje úhlednost písma 
a zachovává hygienické a 
pracovní návyky 

Psaní – písmeno, slabika, slovo OSV- relaxační činnosti 

Dodržuje správné pořadí 
písmen, píše podle diktátu 
slova a jednoduché věty 

Diktát slov, jednoduchých vět OSV- cvičení 
sebekontroly, cvičení 
dovednosti řešení 
problémů  

Píše velká písmena u 
vlastních jmen osob a na 
počátku věty 

Velké počáteční písmeno u 
vlastních jmen osob a prvního 
slova věty 
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Očekávané výstupy 
Jazyková výchova 
žák 

- rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky 
- píše velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování  

Literární výchova 
žák 

- čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku 
- pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností 

Komunikační a slohová výchova 
žák 

- čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 
- pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 
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- v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči 
- na základě vlastních zážitků vytvoří krátký mluvený projev 
- zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 
- píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje vlastní písemný projev 
- seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Český jazyk, ročník: 
2. 
 
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Jazyková výchova PRV, VV, Hv, Pč, M, 
TV 

Učebnice 
Čítanky 

Žák se vyjadřuje ústně i 
písemně, tvoří krátké 
souvislé projevy, píše 
jednoduché věty 

Věta jednoduchá, souvětí OSV- moje vztahy 
k jiným lidem  

Individuální činnosti 
Vystoupení pro 
veřejnost 
Divadelní představení   

Pracovní 
sešity 
Literární díla 
Ilustrace 
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Rozlišuje věty oznamovací, 
tázací, rozkazovací a přací 

Druhy vět  Audio 
Kazety 
Časopisy 
CD a DVD 
Nástěnné 
obrazy 
Písanky 
Hračky 
Společenské 
hry 

Řadí věty podle děje Pořadí vět v textu  

Určí nadřazenost a 
podřazenost slov 

Věta, slovo – slovo souřadné, 
nadřazené, podřazené 

 

Řadí slova ve větě tak, 
aby věta dávala smysl 

Pořádek slov ve větě  

Rozlišuje hlásky, 
výslovnost krátkých a 
dlouhých samohlásek, 
psaní i/y po měkkých a 
tvrdých souhláskách 

Slovo, slabika, hláska, písmeno, 
rozdělení hlásek 

 

Zdůvodňuje a správně 
píše znělé a neznělé 
souhlásky uvnitř a na 
konci slov: b – p, d – t, ď – 
ť, z – s, ž – š, v – f, h – ch 

Znělé a neznělé souhlásky na 
konci a uvnitř slov 

 

Umí dělit slova na konci 
řádku v jednoduchých 
případech 

Význam slabiky pro dělení slov  

Aplikuje v praxi výslovnost 
a psaní slov se skupinami 
dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě 

Písmeno ě ve slovech   

Seznámí se s názvy 
slovních druhů, poznává 
podstatná jména, slovesa 
a předložky v textu 

Slovní druhy: podstatná jména, 
slovesa, předložky 

  

Rozlišuje obecná a vlastní 
jména, procvičuje pravopis 
vlastních jmen osob a 
zvířat 

Vlastní jména osob a zvířat  
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Okruh: Literární výchova 

Žák přechází k plynulému 
čtení textu bez slabikování 

Plynulé čtení jednoduchých textů  

Užívá správný slovní 
přízvuk 

Slovní přízvuk  

Čte s porozuměním nahlas 
i potichu 

Čtení hlasité a tiché  

Umí naslouchat textu Soustředěný poslech čtených 
textů, poezie a prózy 

 

Spojuje obsah textu 
s ilustrací 

Text a ilustrace  

Vypráví, dramatizuje a 
domýšlí příběhy 

Vyprávění, dramatizace pohádek 
a povídek 

MLK- respektování 
zvláštností různých 
etnických skupin 

Recituje básně Báseň, verš, rým  

Žák čte pohádky, knihy o 
přírodě, lidech a věcech, 
vypráví o nich 

Individuální četba  

Okruh: Komunikační a slohová výchova 

Píše písmena a číslice 
podle normy psaní 

Tvary písmen abecedy  

Správně spojuje písmena 
a slabiky 

Spojování písmen, slabik  

Používá znaménka ve 
slovech i větách 

Umísťování diakritických 
znamének 

 

Opisuje a přepisuje 
jednoduché texty, užívá 
velká písmena ve slovech i 
ve větě 

Opis, přepis  
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Užívá slušné oslovení, 
prosbu a poděkování 

Základní formy společenského 
styku 

OSV- dovednosti pro 
verbální sdělování  

Dodržuje posloupnost děje 
na základě pozorování 

Děj – základ vypravování OSV- rozvoj komunikace 

Pojmenuje předměty a 
jejich vlastnosti 

Jednoduchý popis  

 
 
                  

  

 

                   
                                                 
                               

 
                                                               

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět:Český jazyk, ročník: 3.  
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Jazyková výchova PRV, VV, Hv, Pč, M, 
TV 

Učebnice 
Čítanky 
Pracovní 
sešity 
Literární díla 
Ilustrace 
Audiokazety 

Žák určuje věty 
jednoduché a souvětí 

Věta jednoduchá a souvětí OSV- Empatické a 
aktivní naslouchání 

Spojuje věty, doplňuje 
souvětí 
 

Věta jednoduchá a její stavba  
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Třídí slova podle významu, 
vyhledává slova 
souznačná a protikladná 

Nauka o slově – slovo a 
skutečnost, synonyma, opozita, 
slova příbuzná 

MKV- odlišnost lidé a 
jejich rovnost  

Časopisy 
CD, DVD 
Nástěnné 
obrazy 
Písanky 
Didaktické 
pomůcky 
Hračky 
Společenské 
hry 
IT 

Rozlišuje slabiky, hlásky, 
určuje počet slabik 

Hláskosloví  

Rozlišuje párové 
souhlásky uvnitř slov 

Hláskosloví  

Vyslovuje slova se 
správným přízvukem 

Stavba slova OSV- vzájemné 
poznávání ve skupině a 
ve třídě 

Pamětně zvládá 
vyjmenovaná slova, 
používá vědomosti 
v praktických cvičeních  

Vyjmenovaná slova po b, l, m, p, 
s, v, z 

 

Určuje ve větě podstatná 
jména, přídavná jména, 
zájmena, číslovky, 
slovesa, předložky 

Slovní druhy – ohebné, neohebné   

Skloňuje podstatná jména, 
rozlišuje číslo jednotné a 
množné, rod mužský, 
ženský a střední 

Podstatná jména MKV- naslouchání 
druhým, jako prostředek 
vzájemného 
obohacování  

 

Uvědoměle používá 
pravopis, psaní jmen měst, 
vesnic, hor, řek 

Vlastní jména měst, vesnic, hor a 
řek 

 

Určuje osobu, číslo a čas, 
časuje slovesa v čase 
přítomném, minulém a 
budoucím 

Slovesa – pojmenování děje, tvary 
sloves, časování 

 

Řadí slova podle abecedy Abeceda VDO- demokratická 
atmosféra ve třídě 
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Okruh: Komunikační a slohová výchova 

Vybírá vhodné prostředky Jazykové prostředky  

Sestaví nadpis a člení 
projev 

Členění jazykového projevu  

Pojmenovává předměty a 
děje  

Souvislé jazykové projevy  

Tvoří otázky Otázky a odpovědi MKV- poznávání 
vlastního kulturního 
zakotvení  

Vypravuje podle obrázků Vypravování  

Popisuje ústně i písemně 
jednoduché předměty a 
činnosti 

Popis  

Je schopen využít 
jednoduchou osnovu 

osnova  

Požádá o informaci, podá 
stručné informace (i 
telefonicky), uvítá 
návštěvu a rozloučí se, 
sděluje přání, pozdravy, 
umí napsat pohlednici, 
dopis 

Společenský styk a jeho formy MKV- uplatňování 
principu slušného 
chování 

Odstraňuje nedostatky v 
písemném projevu 

Upevňování správných tvarů 
písmen 

 

Píše čitelně, úhledně, 
přiměřeně rychle 

Úprava zápisu  

Provádí kontrolu vlastního 
projevu 

Kontrola vlastního projevu  
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Napíše krátký dopis, 
adresu 

Dopis, adresa MEDV- různé typy 
sdělené  

Vyplní lístek, telegram Vyplňování formulářů  

Okruh: Literární výchova   

Žák čte plynule věty a 
souvětí, člení text 

Plynulé čtení, členění textu MEDV- hledání rozdílu 
mezi informativním a 
zábavným sdělením 

  

Čte rychle, 
s porozuměním, předčítá, 
využívá čtenářské 
dovednosti 

Rychlé čtení, tiché a hlasité    

Chápe četbu jako zdroj 
informací 

Četba jako zdroj poznatků o 
přírodě současnosti a minulosti 

   

Vypráví, čte a přednáší 
pohádky, povídky, 
dramatizuje, domýšlí 
příběhy, vyjadřuje své 
postoje k přečtenému 

Práce s literárním textem podle 
pokynu učitele 

MEDV- vliv médií na 
život jednotlivce  

  

Orientuje se v textu 
dětských knih, 
charakterizuje literární 
postavy, vyjadřuje své 
postoje ke knize 

Besedy o knihách    

Žák se seznamuje 
s poezií, prózou, divadlem, 
literaturou uměleckou a 
dětskou, výtvarným 
doprovodem i ilustracemi 

Základy literatury    
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Český jazyk a literatura 

Očekávané výstupy na 1. stupni ZŠ 

1. období KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
Očekávané výstupy – 1. období  
žák  
ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti  
ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti  
ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru  
ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost  
ČJL-3-1-05 v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči  
ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích  
ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev  
ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním  
ČJL-3-1-09 píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev  
ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení  
ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
ČJL-3-1-01p čte s porozuměním jednoduché texty  
ČJL-3-1-02p rozumí pokynům přiměřené složitosti  
ČJL-3-1-04p, ČJL-3-1-05p, ČJL-3-1-06p dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání  
ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním  
ČJL-3-1-09p píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen  
ČJL-3-1-09p spojuje písmena a slabiky  
ČJL-3-1-09p převádí slova z mluvené do psané podoby  
ČJL-3-1-09p dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost  
ČJL-3-1-10p opisuje a přepisuje krátké věty  
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1. období JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
žák  
ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky  
ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a 
podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná  
ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost  
ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru                                                                                                                   
ČJL-3-2-05 užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves  
ČJL-3-2-06 spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy  
ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové 
prostředky  
ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v 
typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
ČJL-3-2-01p rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy  
ČJL-3-2-01p rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky  
ČJL-3-2-01p tvoří slabiky  
ČJL-3-2-01p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky                                                                                                                             
ČJL-3-2-08p píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech  
 
 

 

1. období  LITERÁRNÍ VÝCHOVA 

žák   
LITERÁRNÍ VÝCHOVA  
Očekávané výstupy – 1. období  
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žák  
ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku  
ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu  
ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění  
ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností  
 
 
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
ČJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně  
ČJL-3-3-02p reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací  
- při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost           
                                

 
 
 
 
 
 
 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Český jazyk, ročník: 4. 
Okruh:  Jazyková výchova 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

ČJL-5-2-01, ČJL-5-2-04       
Žák užívá různé podoby 
slova, rozlišuje slova podle 
významu, rozpozná slova 
spisovná a nespisovná, 

 
Nauka o slově, hlásková podoba 
slova, význam slova, slova 
jednoznačná, mnohoznačná, slova 
spisovná a nespisovná, slova citově 

OSV-  rozvoj vyjadřování, 
rozvoj slovní zásoby, 
dramatizace, hry, řešení 
modelových situací 
 

Mezipředmětové 
vztahy 
Pč- výroba pomůcek 
Pč-střihání, lepení 
Pč- výroba loutek, 

Pomůcky 
učebnice 
Čítanky 
Pracovní 
sešity 
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poznává slova citově 
zabarvená – slova lichotná a 
hanlivá     
 

zabarvená maňásků, kulisa 
rekvizit 
Vl-vyhledávání 
informací 
v encyklopediích 
Vl-práce s mapou 
Př-práce s učebnicí, 
naučnými texty 
Vv-kresba, malba, 
ilustrace 
 
PRV, VV,Hv,Pč,M,Tv 
 
 
 
 
 
 
Projekty 
Vánoce 
Velikonoce 
Roční období 
Vystoupení pro 
veřejnost 
Knihu, kterou mám rád 
Divadelní představení 
 
 
 
 
 
 

literární díla 
ilustrace 
audiokazety 
časopisy 
CD, DVD 
nástěnné 
obrazy 
Písanky 
didaktické 
pomůcky 
hračky 
společenské 
hry 
Interaktivní 
tabule 
 
 
 
 
 
Formy práce 
individuální 
činnosti 
skupinová 
práce 
dramatizace 
divadelní 
představení 
 

ČJL-5-2-02 

Rozlišuje část předponovou, 
příponovou, kořen slova 

 
Stavba slova – kořen, předpona a 
přípona 
 

 

ČJL-5-2-03 
Rozpoznává předpony 
a předložky, pravopis jejich  
psaní 

Předložky  

ČJL-5-2-08                     
Uvědoměle používá i/y po 
obojetných souhláskách 
uvnitř slov u 
vyjmenovaných a 
příbuzných slov 

Vyjmenovaná slova po b, f, l, m, p 
,s v, z 

OSV- rozvoj paměti, 
vnímání, porozumění, 
slovní zásoby 
 
 

ČJL-5-2-03                          
Poznává slovní druhy 
neohebné 

Slovní druhy – ohebné, neohebné  

ČJL-5-2-03                                
Skloňuje podstatná jména, 
rozlišuje podstatná jména 
podle vzorů 

Vzory podstatných jmen (mimo 
předseda, soudce) 

 

ČJL-5-2-03                                
Vyhledává infinitiv v textu, 
určuje osobu číslo a čas, 
časuje slovesa 
v oznamovacím způsobu 

Infinitiv sloves, určité slovesné 
tvary 

 

ČJL-5-2-06                                  
Určuje větu jednoduchou a 

Stavba věty  
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souvětí, spojuje 
jednoduché věty v souvětí 
spojovacími výrazy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ČJL-5-2-05                                     
Určuje podmět a přísudek 

Podmět a přísudek   

ČJL-5-2-08                                       
Píše i/y v příčestí minulém 

Shoda podmětu s přísudkem   

ČJL-5-2-05                                         
Vyhledává základní 
skladební dvojice ve větě 
jednoduché 

Základní skladební dvojice  

ČJL-5-2-09                                     
Ovládá pravopis vlastních 
jmen států, ulic, 
zeměpisných názvů 

Vlastní jména – zeměpisné názvy, 
jména ulic a jména států – 
jednoslovná 

VMEGS- příslušnost 
k národu, srovnání 
jazyků 
 

Okruh: Komunikační a slohová výchova 
 
 
 
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

ČJL-5-1-08                                        
Užívá vhodných 
jazykových prostředků 

Stylizace a kompozice MEDV- vnímání 
mediálních sdělení 
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ČJL-5-1-10                                         
Sestavuje osnovu, tvoří 
nadpisy, člení text na 
odstavce 

Osnova, nadpis, členění projevu MKV- chápání rovnosti 
kultur 
 

ČJL-5-1-10                                      
Dodržuje následnost 
dějové složky 

Vypravování OSV- rozvoj porozumění, 
otevřená komunikace, 
relaxační cvičení 
 

ČJL-5-1-09                                   
Docvičuje různé popisy 

Popis rostlin, zvířat a věcí EV – pozorování a popis 
přírody, články o přírodě 
jako účinná motivace 
potřeby ochrany přírody 
 
 

ČJL-5-1-05, ČJL-5-1-09  
Sestavuje telegram, 
telefonuje, píše dopis a 
adresu 

Formy společenského styku VDO- pochopení pravidel 
pro fungování 
společnosti 
 

Okruh: Literární výchova 
 

  

ČJL-5-1-01, ČJL-5-1-07              
Žák čte správně, 
uvědoměle, plynule a 
dostatečně rychle, 
přirozeně intonuje, 
používá správný přízvuk 
slovní i větný, člení věty, 
frázuje, dbá na barvu a 
sílu hlasu 

Rozvoj techniky čtení VDO- vyjádření názoru, 
hodnocení 
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ČJL-5-1-02                                 
Vyhledává informace 
v učebnicích, 
encyklopediích a 
slovnících, využívá 
poznatků z četby v další 
školní činnosti 

Čtení textů uměleckých a 
populárně naučných 

OSV- orientace v textu 
 

ČJL-5-3-02, ČJL-5-3-03                      
Čte potichu delší texty, 
reprodukuje obsah těchto 
textů 

Tiché čtení s porozuměním MEDV- vnímání textu, 
grafická úprava 
 

ČJL-5-3-02                               
Dramatizuje, k dramatizaci 
využívá loutky, maňásky, 
domýšlí literární příběhy 

Tvořivá práce s literárním textem OSV- řešení úloh, 
dramatizace 
 

ČJL-5-3-01                                     
Rozhovory o knihách, 
besedy o ilustracích, 
vyjadřuje své pocity 
z četby 

Práce s dětskou knihou MEDV- rozlišování 
různých typů sdělení 
jejich hodnocení 
 
 

ČJL-5-3-01 Využívá školní 
knihovnu, vede čtenářský 
deník 

Výběr četby podle osobního zájmu MEDV – příspěvky do 
školního časopisu 
 

ČJL-5-3-03                           
Navštěvuje divadelní a 
filmová představení, 
beseduje o nich 

Divadelní a filmová představení  

ČJL-5-3-04                                   
Rozumí literárním pojmům 

Základy literatury - poezie: lyrika, 
epika, rytmus - próza: pověst, 
povídka 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Český jazyk, ročník: 5.  
Okruh:  Jazyková výchova 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

ČJL-5-1-08 
 Žák si průběžně osvojuje 
jazyk jako nástroj 
dorozumívání 

Mateřský jazyk – prostředek 
dorozumívání 

 
MKV- specifické rysy 
jazyků 
 

 
PČ - výroba pomůcek 
Vl - výlety, příběhy 
z historie 
 VV - malba, kresba, 
ilustrace, Vl - výlety, 
osobnosti  
Vl, Př - práce s učebnicí, 
encyklopedií, nauč.texty  
Vl, Př - vyhledávání 

 
učebnice 
Čítanky 
Pracovní sešity 
literární díla 
ilustrace 
audiokazety 
časopisy 
CD, DVD 
nástěnné obrazy 

ČJL-5-2-01, ČJL-5-2-02  
Určuje kořen, předponu a 
příponu, vyznačuje 
slovotvorné základy, jak byla 
slova odvozena, cvičí 
pravopis – užívá správné 

Stavba slova – odvozování slov 
předponami a příponami, části slova, 
kořen – společný pro všechna 
příbuzná slova 
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koncovky důležitých dat a 
informací z textu 
 
 
 
 
Projekty 
Vánoce 
Velikonoce 
roční období 
vystoupení pro veřejnost 
Knihu, kterou mám rád 
divadelní představení 
 
 
 
Formy práce 
individuální činnosti 
skupinová práce 
dramatizace 
divadelní představení 
 

formuláře 
didaktické 
pomůcky 
hračky 
společenské hry 
Interaktivní 
tabule 

ČJL-5-2-01 
Doplňuje předpony a přípony 
podle smyslu 

Souhláskové skupiny na styku 
předpony nebo přípony a kořene 

 

ČJL-5-2-04 
 Používá odůvodnění 
pravopisu s přihlédnutím ke 
tvoření slov, osvojuje si 
spisovnou výslovnost a 
pravopis souhláskových 
skupin 

Přídavná jména odvozená od 
podstatných jmen, zakončena na s – 
ský – ští 

 

ČJL-5-2-02  
Osvojuje si základní význam 
předpon 

Zdvojené souhlásky – předpony s, z, 
vz 

 

ČJL-5-2-03 
 Používá předložky v praxi 

Předložky s, z 
 

ČJL-5-2-09 
 Získává dovednosti užívat 
v praxi skupiny bě – bje, vě – 
vje, pě, mě – mně 

Skupiny bě – bje, vě – vje, pě, mě – 
mně (bje, vje – tam, kde se setká 
předpona ob, v, s kořenem na je ) 

 

ČJL-5-2-08  
Dovede používat dovednosti 
o vyjmenovaných slovech 
v praktických cvičeních 

Pravopis i/y po obojetných 
souhláskách (mimo koncovku) 

 

ČJL-5-2-09 
 Píše pravopisně správně 
vlastní jména 

Vlastní jména – víceslovné názvy 
států, jména národností, názvy 
uměleckých děl, novin a časopisů 

  

ČJL-5-2-03  
Osvojuje si užívání a 
určování slovních druhů 

Tvarosloví – slovní druhy 
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ČJL-5-2-03, ČJL-5-2-08  
Určuje pád, číslo, rod, vzor, 
skloňuje podle vzoru, ovládá 
pravopis 

Mluvnické kategorie podstatných 
jmen 

 

ČJL-5-2-03, ČJL-5-2-09 
 Rozpozná druhy přídavných 
jmen, píše správně i/y v 
koncovce přídavných jmen 

Přídavná jména 

 

ČJL-5-2-03  
Rozezná mluvnické kategorie 
sloves 

Slovesa 
  

ČJL-5-2-03  
Vštěpuje si do paměti 
správné tvary podmiňovacího 
způsobu 

Podmiňovací způsob 

 

ČJL-5-2-03   
Nahrazuje podstatná jména 
zájmeny 

Zájmena – jejich druhy 
 

ČJL-5-2-03 
 Vyhledává zájmena v textu 

Zájmena osobní 
 

ČJL-5-2-03 
 Vyhledává číslovky v textu 

Číslovky 
 

ČJL-5-2-05  
Určuje základní větné členy, 
rozvíjející skladební dvojice 

Skladba – základní a rozvíjející větné 
členy 

 

ČJL-5-2-05 
 Vyhledává různé podměty 

Podmět vyjádřený a nevyjádřený 
 

ČJL-5-2-05 
 Užívá několikanásobných 
podmětů ve větách 

Podmět několikanásobný 
 

ČJL-5-2-09  
Píše správně i/y 

Přísudek slovesný, shoda podmětu 
s přísudkem 
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v koncovkách příčestí 
minulého 
ČJL-5-2-06, ČJL-5-2-07 
 Určuje věty jednoduché, 
spojuje věty v souvětí 

Věta jednoduchá a souvětí 
 

ČJL-5-1-09 
Osvojí si psaní věty 
uvozovací, užívá interpunkci 
v přímé řeči 

Přímá řeč – nepřímá řeč 

OSV- dialog, řeč těla, 
verbální a nonverbální 
sdělení 

Okruh: Komunikační a slohová výchova 

ČJL-5-1-10 
Sestavuje osnovu textů, 
odlišuje tvrzení od mínění 

Reprodukce jednoduchých textů 
OSV- plánování učení a 
studia, stanovení osobních 
cílů 

ČJL-5-1-04, ČJL-5-1-10 
 Procvičuje dovednosti 
vypravovat 

Vypravování 
VMGES- spolupráce školy 
s institucemi v obci  

ČJL-5-1-10 
 Zvládá vlastní popis 

Popis předmětu, děje, pracovního 
postupu 

OSV- cvičení dovednosti 
zapamatování, vzájemné 
poznávání při skupinové 
práci jako zdroj informací o 
sobě 

ČJL-5-1-09 
 Je schopen napsat dopis – 
jeho části 

Dopis 
EV- kultura obce 
 

ČJL-5-1-09 
Sám sestaví a podá telegram 

Telegram 
  

 
 
 
 
 
 

 

ČJL-5-1-09 
 Používá tiskopisy a dokáže 
je vyplnit 

Tiskopisy: poštovní poukázky, 
průvodky, podací lístky 

 

ČJL-5-1-06 
Rozpozná manipulativní 

Reklama 
MEDV- role filmu a 
televize v životě 
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komunikaci v reklamě jednotlivce, skupiny a 
rodiny 

 
 
 
 
 
 
 
 

ČJL-5-1-05, ČJL-5-1-07, 
ČJL-5-1-08 Kultivovaně se 
dorozumívá ve škole i mimo 
školu 

Vyjadřování v běžných 
komunikačních situacích 

OSV-různé druhy  
komunikace, dialog 

Okruh: Literální výchova 
ČJL-5-1-01, ČJL-5-3-01, 
ČJL-5-3-03  
Žák čte plynule, 
s porozuměním, nahlas a 
potichu  přiměřeně náročné 
texty, vyjádří své pocity 
z přečteného textu a názory o 
něm; rozliší různé typy 
uměleckých a neuměleckých 
textů 

Výrazné hlasité čtení uměleckých i 
naučných textů 

MEDV- orientace v textu 
MEDV- identifikování 
základních orientačních 
prvků v textu 
 
 
 

ČJL-5-3-03 
 Čte procítěně s prvky 
uměleckého přednesu 

Výrazné čtení s prvky uměleckého 
přednesu 

 

ČJL-5-3-02  
Předčítá texty, recituje básně, 
vyhledává a vymýšlí rýmy 

Předčítání textu, recitace – rým, verš, 
sloka 

   

ČJL-5-1-02, ČJL-5-1-03, 
ČJL-5-3-02, ČJL-5-3-04 
 Rozumí přiměřeně složitému 
sdělení, zapamatuje si jeho 
smysl, reprodukuje text, 
rozlišuje podstatné od méně 
podstatného, vyjadřuje své 
názory, tvoří literární text na 
dané téma; vyzná se v 

Volná reprodukce přečteného textu 

VDO- technika mluveného 
projevu, komunikace 
OSV- cvičení dovednosti 
zapamatování 
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elementárních literárních 
pojmech 

 
 
 
 
JAZYKOVÁ VÝCHOVA  
Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
ČJL-5-2-01 porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová  
ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku  
ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném 
projevu  
ČJL-5-2-04 rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary  
ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty  
ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí  
ČJL-5-2-07 užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje  
ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách  
ČJL-5-2-09 zvládá základní příklady syntaktického pravopisu  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
ČJL-5-2-03p pozná podstatná jména a slovesa  
ČJL-5-2-06p dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího  
ČJL-5-2-08p rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik  
- určuje samohlásky a souhlásky  
- seřadí slova podle abecedy  
- správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě  
- správně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky 
 
 
 
LITERÁRNÍ VÝCHOVA  
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Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je  
ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma  
ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů  
ČJL-5-3-04 při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchý příběh  
ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek  
ČJL-5-3-02p čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy  
ČJL-5-3-02p určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti  
ČJL-5-3-04p rozlišuje prózu a verše  
- rozlišuje pohádkové prostředí od reálného  
- ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu  
 
 
KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA  
Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
ČJL-5-1-01 čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas  
ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává  
ČJL-5-1-03 posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení  
ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta  
ČJL-5-1-05 vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku  
ČJL-5-1-06 rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě  
ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru  
ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace  
ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry  
ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové 
posloupnosti  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
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žák  
ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v 
běžných situacích  
ČJL-5-1-05p má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování  
ČJL-5-1-07p v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči  
ČJL-5-1-09p popíše jednoduché předměty, činnosti a děje  
ČJL-5-1-09p opisuje a přepisuje jednoduché texty  
ČJL-5-1-09p píše správně a přehledně jednoduchá sdělení  
ČJL-5-1-09p píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy  
ČJL-5-1-09p ovládá hůlkové písmo  
- tvoří otázky a odpovídá na ně  
 
 
 
 

Očekávané výstupy 
 

- plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 
- porozumí písemným a mluveným pokynům přiměřené složitosti 
- respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 
- pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 
- v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči 
- volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích 
- na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev 
- zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 
- píše správně tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky 
- píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení 
- seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh 
 

- čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas 
- rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk 
- posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení 
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- reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta 
- vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku 
- volí důležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru 
- rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace 
- píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry 
- sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti 

 
 

- rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, čtení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky 
- porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá 

v textu slova příbuzná 
- porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost 
- rozlišuje slovní druhy v základním tvaru 
- užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves 
- spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy 
- rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky 
- odůvodňuje a píše správně : i/y po tvrdých, měkkých a obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech, dě, tě, ně, ú/ů, 

bě, pě, vě, velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a  místních pojmenování 
  

- porovnává význam slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova víceznačná 
- rozlišuje ve slově kořen, část příponovou a předponovou 
- určuje slovní druhy 
- rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary 
- vyhledává základní skladební dvojice 
- odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí 
- užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje 
- píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách 
   
 

- čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku 
- vyjadřuje své pocity z přečteného textu 
- rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
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- pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností 
 
 

- vyjadřuje dojmy z četby a zaznamenává je 
- volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma 
- při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     VZDĚLÁVACÍ  OBSAH  VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU  INFORMATIKA vychází ze 
 
 
 
Vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie umožňuje všem žákům dosáhnout základní úrovně 
informační gramotnosti – získat elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, 
orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání v praktickém životě. 
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 Charakteristika vyučovacího předmětu 
Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. Zabývá se automatizací, 
programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. 
Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. 
Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou. 
 
Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou 
činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl 
poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší. 
 
Škola je zaměřena na informatiku a technické směřování rozvoje žáků, proto je jednak navýšen počet hodin výuky informatiky pro 
mladší věk žáka, jednak jsou do výuky zařazeny základy robotiky jako aplikovaná oblast, propojující informatiku a programování 
s technikou, umožňují řešit praktické komplexní problémy, podporovat tvořivost a projektovou činnost a rozvíjet tak informatické 
myšlení. 
 
Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu přispívá informatika svým specifickým dílem. 

 Organizační a obsahové vymezení vyučovacího předmětu 

Výuka probíhá na počítačích či noteboocích s myší, buď v PC učebně, nebo v běžné učebně s přenosnými notebooky, s připojením 
k internetu. Některá témata probíhají bez počítače. 
V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice 
pracuje individuálním tempem. 
Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší 
problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání. 
Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci. 
 

 Učební plán 
roč. téma hodiny 
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1. Základy algoritmizace s robotickou hračkou 
Úvod do práce s daty 
Ovládání digitálního zařízení 
Úvod do kódování a šifrování dat a 
informací 

16 
8 
8 
3 

3.-4. Základy algoritmizace 
Práce ve sdíleném prostředí 
Základy algoritmizace s robotickou hračkou 
Úvod do kódování a šifrování dat a 
informací 
Řešení problémů pomocí algoritmizace 

7 
7 
7 
7 
 
7 

5. Základy algoritmizace s robotickou hračkou 
Úvod do práce s daty 
Základy programování – příkazy, opakující 
se vzory 
Úvod do modelování pomocí grafů a 
schémat 
Základy programování – postavy a události 

7 
7 
6 
 
8 
 
7 
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 KOMPETENCE K UČENÍ 
vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a     
za jejich budoucnost – připravujeme je na celoživotní 
učení 
- Vedeme sebe, žáky a rodiče k tomu, že důležitější 
jsou získané dovednosti a znalosti, než známka na 
vysvědčení 
- Podporujeme samostatnost  
- Podporujeme různé přijatelné způsoby dosažení cíle 
- Umožňujeme žákovi pozorovat, porovnávat výsledky a 
vyvozovat závěry 
- Na začátku hodiny žáky vždy seznámíme s cílem VH, 
na konci VH vždy s žáky zhodnotíme jeho dosažení 
- Uplatňujeme individuální přístup k žákovi, výsledky 
posuzujeme vždy z pohledu „přidané hodnoty“ 
- Při hodnocení používáme prvky pozitivní motivace 
- Učíme práci s chybou 
- Žáky vedeme k sebehodnocení 
- Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat 
vlastní nápad, podněcujeme jejich tvořivost 
- Využíváme poznatků v praktickém životě 

 
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 

PROBLÉMU 
podněcovat žáky k tvořivému myšlení, 

logickému uvažování a k řešení problémů 

- Podporujeme různě přijatelné způsoby řešení 
problémů („problémy byly, jsou a budou – problém není 
hrozba, ale výzva“) 
- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů 
- Ve škole i při mimoškolních aktivitách průběžně 
monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky 
zvládají 
- Při výuce motivujeme žáky v co největší míře 
problémovými úlohami z praktického života 
- Učíme žáky využívat získaných dovedností 
v praktických činnostech 
- Děti vedeme k aktivnímu podílu na všech fázích 
činnosti, na přípravě, realizaci a hodnocení 
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 KOMPETENCE 
KOMUNIKATIVNÍ 

 vést žáky k otevřené, 
všestranné a účinné 

komunikaci 

- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 
- Podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky 
z různých tříd, ročníků, věkových kategorií 
- Vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj 
názor podpořený logickými argumenty 
- Při komunikaci v rámci vyučovacího předmětu 
Informatika vedeme žáky k tomu, aby využívali vhodné 
postupy a správnou terminologii 
- Jdeme příkladem – „profesionálním“ přístupem ke 
komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší 
veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na „kulturní 
úrovni“, své názory opíráme o logické argumenty 

 
 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 

A 
PERSONÁLNÍ 

rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, 
pracovat v týmu, respektovat a hodnotit 

práci vlastní i druhých 

- Mimo metody výuky podporujeme skupinovou výuku a 
kooperativní vyučování 
- Učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat 
vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce 
- Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role 
- Učíme žáky kriticky hodnotit práci (význam) týmu, svoji 
práci (význam) v týmu i práci (význam) ostatních členů 
v týmu 
- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme 
situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 
- Upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze 
naplňovat osobní i společné cíle 
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 KOMPETENCE 
OBČANSKÉ 

Připravovat žáky jako svobodné a 
zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 

práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy chování 
(drogy, šikana, kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé 
projevy chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem 
- Problémy řešíme věcně, rozumně, spravedlivě, vždy 
bez emocí a osobní zášti 
- Při kázeňských problémech žáků se vždy snažíme 
zjistit jejich motiv - příčinu 

 

 
 KOMPETENCE PRACOVNÍ 

Vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, 
naučit žáky používat při práci vhodné 

nástroje, materiály a technologie,naučit 
žáky chránit své zdraví při práci, pomoci 

žákům při volbě jejich budoucího povolání 

- Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme 
- Důsledně vedeme žáky k dodržování vymezených 
pravidel, ochraně zdraví a k plnění svých povinností a 
závazků 
- Cíleně posilujeme žáky k dosažení jimi vhodně 
zvoleného dalšího studia a budoucího povolání 
- Jdeme příkladem – příkladně si plníme své pracovní 
povinnosti. Dodržujeme dané slovo. Svoji profesi a svoji 
školu pozitivně prezentujeme před žáky, rodiči i širší 
veřejností 
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Tematické celky 
1. stupeň 
1. ročník 
Základy algoritmizace s robotickou hračkou 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 
Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

● popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky 
jeho řešení 

● ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● sestaví postup pro robota, aby došel k cíli 
● opraví chybný postup pro robota 
● přečte postup pro robota a rozhodne, do jakého cíle dorazí 
● přečte postup pro robota a rozhodne o jeho startovní pozici 
● sestavuje různé postupy ke stejnému cíli 

Učivo 
Blue-bot: základní ovládání 
Hledání postupu k zadanému cíli 
Hledání nejkratší cesty 
Více cest vede k cíli 
Hledání koncového stavu 
Hledání počátečního stavu 
Čtení a psaní kódu 
Tematické úlohy s mezipředmětovými 
aplikacemi 
Čtvercová síť 

 

Výukové metody a formy 
Práce ve skupině, objevování, experiment, problémová výuka, diskuse 
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Úvod do práce s daty 
Tematický celek RVP 
Informační systémy 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci 
lépe se rozhodnout; vyslovuje 
odpovědi na základě dat 

● pro vymezený problém 
zaznamenává do existující tabulky 
nebo seznamu číselná i nečíselná 
data 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● doplní posloupnost prvků 
● umístí data správně do tabulky 
● doplní prvky v tabulce 
● v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za správný 

Učivo 
Doplňování tabulky a datových řad 
Kritéria kontroly dat 
Řazení dat v tabulce 

 

Výukové metody a formy 
Praktické činnosti, experiment, samostatná práce, práce ve dvojici, diskuse 

  
  



166 
 

Ovládání digitálního zařízení 
Tematický celek RVP 
Digitální technologie 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● najde a spustí aplikaci, pracuje 
s daty různého typu 

● dodržuje bezpečnostní a jiná 
pravidla pro práci s digitálními 
technologiemi 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží 
● vysvětlí, co je program a rozdíly mezi člověkem a počítačem 
● edituje digitální text, vytvoří obrázek 
● přehraje zvuk či video 
● uloží svoji práci do souboru, otevře soubor 
● používá krok zpět, zoom 
● řeší úkol použitím schránky 
● dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením 

Učivo 
Digitální zařízení 
Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace 
Ovládání myši 
Kreslení čar, vybarvování 
Používání ovladačů 
Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, 
zoom) 
Kreslení bitmapových obrázků 
Psaní slov na klávesnici 
Editace textu 
Ukládání práce do souboru 
Otevírání souborů 
Přehrávání zvuku 
Příkazy a program 
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Výukové metody a formy 
Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování, experiment, použití videa 
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Úvod do kódování a šifrování dat a informací 
Tematický celek RVP 
Data, informace a modelování 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● popíše konkrétní situaci, určí, co k ní 
již ví, a znázorní ji 

● vyčte informace z daného modelu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● sdělí informaci obrázkem 
● zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 
● dokáže vytvořit pomocí barev a/nebo tvarů bezpečný kód 

Učivo 
Piktogramy, emodži 
Kód – barvy, tvary 

 

Výukové metody a formy 
Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, samostatná práce ve dvojicích či skupinách 

 
 
3.-4. ročník 
Základy algoritmizace 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 
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Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

● popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky 
jeho řešení 

● ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● přímo ovládá postavu a vede ji k cíli krok za krokem 
● vytvoří postup pro postavu ke splnění úkolu 
● hledá různé postupy vedoucí k cíli 
● hledá vhodný postup při omezení nástrojů či počtu kroků 
● posoudí, jestli daný postup vede k splnění úkolu 
● rozpozná opakující se vzory, kroky, postupy 
● vyhledá a opraví chybu v postupu 
● používá posloupnost příkazů 

Učivo 
Přímé řízení postavy, čtení a interpretace 
záznamu pohybu 
Pořadí a jeho plánování, opakující se 
vzory, kroky, postupy 
Pravidla tvorby algoritmu, omezení příkazů, 
počtu kroků, 
Stav postavy, změna stavu nástrojem, 
dostupné nástroje, řetězení nástrojů 
Program a jeho vlastnosti, jeho vytváření, 
vykonání, úprava, oprava 

 

Výukové metody a formy 
Práce ve skupině, objevování, experiment, problémová výuka, diskuse 

 
Práce ve sdíleném prostředí 
Tematický celek RVP 
Digitální technologie 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● najde a spustí aplikaci, pracuje 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● uvede různé příklady využití digitálních technologií v zaměstnání rodičů 
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s daty různého typu 
● propojí digitální zařízení, uvede 

možná rizika, která s takovým 
propojením souvisejí 

● dodržuje bezpečnostní a jiná 
pravidla pro práci s digitálními 
technologiemi 

● najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 
● pamatuje si a chrání své heslo 
● spouští online aplikace 
● rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého 

Učivo 
Využití digitálních technologií v různých 
oborech 
Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a  
zdraví uživatele 
Počítačová data, práce se soubory 
Internet 
Úložiště, sdílení dat, mazání dat, koš 
Technické problémy a přístupy k jejich 
řešení 

 
 

Výukové metody a formy 
Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování, experiment, použití videa 

  
Základy algoritmizace s robotickou hračkou 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 
Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

● popíše problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení 

● ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● sestaví postup pro robota, aby došel k cíli 
● opraví chybný postup pro robota 
● přečte postup pro robota a rozhodne, do jakého cíle dorazí 
● přečte postup pro robota a rozhodne o jeho startovní pozici 
● sestavuje různé postupy ke stejnému cíli 
● dokáže vyřešit mapy (úlohy) pomocí získaných dovedností 
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a opraví v něm případnou chybu 

Učivo 
Blue-bot: ovládání 
Hledání postupu k zadanému cíli 
Hledání nejkratší cesty 
Více cest vede k cíli 
Hledání koncového stavu 
Hledání počátečního stavu 
Čtení a psaní kódu – práce s kódem 
Tematické úlohy s mezipředmětovými 
aplikacemi 
Úlohy – různé mapy – řešení zadání 

 

Výukové metody a formy 
Práce ve skupině, objevování, experiment, problémová výuka, diskuse 
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Úvod do kódování a šifrování dat a informací 
Tematický celek RVP 
Data, informace a modelování 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● popíše konkrétní situaci, určí, co k ní 
již ví, a znázorní ji 

● vyčte informace z daného modelu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● sdělí informaci obrázkem 
● předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel 
● zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text 
● zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 

Učivo 
Šifry – Caesarova šifra, Morseova abeceda 
Piktogramy, emodži 
Kód 

 

Výukové metody a formy 
Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, samostatná práce ve dvojicích či skupinách 
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Řešení problémů pomocí algoritmizace 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky 
jeho řešení 

● upraví připravený postup pro 
obdobný problém; ověří správnost 
jím navrženého postupu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

● upraví připravený postup pro 
obdobný problém; ověří správnost 
jím navrženého postupu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

● rozhodne, jestli různé algoritmy 
vyřeší stejný problém 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● ovládá postavu pomocí příkazů a vede ji k cíli 
● vytvoří postup pro postavu ke splnění úkolu 
● hledá vhodný postup za daných pravidel 
● posoudí, jestli daný postup vede k splnění úkolu 
● vyhledá a opraví chybu v postupu 
● vytváří různé postupy ke splnění téhož úkolu 
● používá posloupnost příkazů 
● používá opakování příkazů 

Učivo 
Relativní řízení postavy s otáčením 
Příkazy s parametrem pro nastavení 
vlastností postavy 
Používání kostýmů postav 
Řešení problémů programováním 

 

Výukové metody a formy 
Práce ve skupině, objevování, experiment, problémová výuka, diskuse 
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5. ročník 
Základy algoritmizace s robotickou hračkou 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 
Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

● popíše problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení 

● ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● sestaví postup pro robota, aby došel k cíli 
● opraví chybný postup pro robota 
● přečte postup pro robota a rozhodne, do jakého cíle dorazí 
● přečte postup pro robota a rozhodne o jeho startovní pozici 
● sestavuje různé postupy ke stejnému cíli 
● dokáže vyřešit mapy (úlohy) pomocí získaných dovedností 

Učivo 
Blue-bot: ovládání 
Hledání postupu k zadanému cíli 
Hledání nejkratší cesty 
Více cest vede k cíli 
Hledání koncového stavu 
Hledání počátečního stavu 
Čtení a psaní kódu – práce s kódem 
Tematické úlohy s mezipředmětovými 
aplikacemi 
Úlohy – různé mapy – řešení zadání 

 

Výukové metody a formy 
Práce ve skupině, objevování, experiment, problémová výuka, diskuse 

 
Úvod do práce s daty 
Tematický celek RVP 
Informační systémy 
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Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci 
lépe se rozhodnout; vyslovuje 
odpovědi na základě dat 

● pro vymezený problém 
zaznamenává do existující tabulky 
nebo seznamu číselná i nečíselná 
data 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních materiálech 
● doplní posloupnost prvků 
● umístí data správně do tabulky 
● doplní prvky v tabulce 
● v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za správný 

Učivo 
Data, druhy dat 
Doplňování tabulky a datových řad 
Kritéria kontroly dat 
Řazení dat v tabulce 
Vizualizace dat v grafu 

 

Výukové metody a formy 
Praktické činnosti, experiment, samostatná práce, práce ve dvojici, diskuse 
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Základy programování – příkazy, opakující se vzory 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

● popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky 
jeho řešení 

● v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví 
program; rozpozná opakující se 
vzory, používá opakování 
a připravené podprogramy 

● ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program pro ovládání postavy 
● v programu najde a opraví chyby 
● rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, co se bude opakovat a 

kolikrát 
● vytvoří a použije nový blok 
● upraví program pro obdobný problém 

Učivo 
Příkazy a jejich spojování 
Opakování příkazů 
Pohyb a razítkování 
Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy 
Vlastní bloky a jejich vytváření 
Kombinace procedur 

 

Výukové metody a formy 
Samostatná práce ve dvojici, praktické činnosti, diskuse, objevování, experiment, problémová výuka 
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Úvod do modelování pomocí grafů a schémat 
Tematický celek RVP 
Data, informace a modelování 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● popíše konkrétní situaci, určí, co 
k ní již ví, a znázorní ji 

● vyčte informace z daného modelu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● pomocí grafu znázorní vztahy mezi objekty 
● pomocí obrázkových modelů řeší zadané problémy 

Učivo 
Graf, hledání cesty 
Schémata, obrázkové modely 
Model 

 

Výukové metody a formy 
Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, práce ve dvojicích či skupinách 
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Základy programování – postavy a události 
Tematický celek RVP 
Algoritmizace a programování 

Očekávané výstupy RVP 
Žákyně/žák: 

● sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

● popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky 
jeho řešení 

● v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví 
program; rozpozná opakující se 
vzory, používá opakování 
a připravené podprogramy 

● ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde 
a opraví v něm případnou chybu 

Očekávané výstupy ŠVP 
Žákyně/žák: 

● v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program pro řízení  pohybu a 
reakcí postav 

● v programu najde a opraví chyby 
● používá události ke spuštění činnosti postav 
● přečte zápis programu a vysvětlí jeho jednotlivé kroky 
● upraví program pro obdobný problém 
● ovládá více postav pomocí zpráv 

Učivo 
Ovládání pohybu postav 
Modifikace programu 
Animace střídáním obrázků 
Spouštění pomocí událostí 
Vysílání zpráv mezi postavami 
Čtení programů 
Programovací projekt 

 

Výukové metody a formy 
Samostatná práce ve dvojici, praktické činnosti, diskuse, objevování, experiment, problémová výuka 
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VZDĚLÁVACÍ  OBSAH  VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU MATEMATIKA vychází ze vzdělávací 
oblasti Matematika a její aplikace 
 
 Matematika  
Charakteristika vyučovacího předmětu 

  
Vyučovací předmět matematika je předmět, který by měl být chápán jako odraz reálných vztahů. Je založen na aktivních 
činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty a pro užití v reálných situacích. Dále poskytuje vědomosti a 
dovednosti potřebné v praktickém životě a umožňuje získávat matematickou gramotnost. 
Žáci mají získat početní vědomosti v oboru přirozených a reálných čísel. Ty umožňují řešení praktických úloh ze života, odvodit 
nové skutečnosti, naučit se rýsovat, pracovat s tabulkami, vyhledávat informace. Žáci by měli směřovat k rozvíjení vlastních 
zkušeností, potřebě umět počítat, kreslit i si hrát. 
Žáci si osvojují některé pojmy, algoritmy, terminologii a symboliku. 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
 
Vzdělávací obsah předmětu matematika je na 1. stupni rozdělen na čtyři tematické okruhy 
1.číslo a početní operace 
2.závislosti, vztahy a práce s daty 
3.geometrie v rovině a v prostoru 
4.nestandardní aplikační úlohy a problémy 
 
ad)1 Žáci si osvojují aritmetické operace – dovednost provádět operaci, algoritmické porozumění a významové porozumění. Učí se 
získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním. 
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ad)2 Žáci si uvědomují změny a závislosti jevů, docházejí k pochopení, že změna může mít i nulovou hodnotu a že změnou může 
být růst i pokles. Tyto změny a závislosti žáci analyzují z  tabulek, diagramů a grafů. Zkoumání závislosti směřuje k pochopení 
pojmu funkce. 
 
Ad)3 Žáci pojmenovávají a znázorňují geometrické útvary, hledají podobnosti i odlišnosti útvarů, které jsou kolem nás, uvědomují si 
vzájemné polohy objektů v rovině i prostoru, učí se porovnávat, odhadovat, měřit délku, velikost úhlu, obvod a obsah, zdokonalovat 
grafický projev. 
 
Ad) 4 Žáci uplatňují logické myšlení a jejich řešení je do určité míry závislé na znalostech a dovednostech. Úkoly tohoto typu by 
měly prolínat všemi tematickými okruhy. Žáci se učí řešit problémové situace, pochopit a analyzovat problém, třídit údaje, provádět 
náčrty. Řešení těchto typů úloh posiluje žáka ve vlastní schopnosti logického uvažování. 
 
Matematika je vyučována v 1.- 5. ročníku s 5ti hodinovou dotací v každém ročníku.  
Žáci jsou vyučováni dle typu úloh frontálně, ve dvojicích nebo ve skupinách. Ve výuce jsou využívány nástěnné tabule, modely 
vlastní pomůcky pro přiblížení obsahu jednotlivých úloh. 
Poznámka. Žáci jsou vedeni k vytváření vlastních úloh, které jsou modelovými situacemi reálného života 
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 KOMPETENCE K UČENÍ 
vést žáky k zodpovědnosti 
za své vzdělání, umožnit 
žákům osvojit si strategii 
učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a     
za jejich budoucnost – připravujeme je na celoživotní 
učení 
- Vedeme sebe,žáky a rodiče k tomu, že důležitější jsou 
získané dovednosti a znalosti, než známka na 
vysvědčení 
- Podporujeme samostatnost  
- Podporujeme různé přijatelné způsoby dosažení cíle 
- Umožňujeme žákovi pozorovat,porovnávat výsledky a 
vyvozovat závěry 
- Na začátku hodiny žáky vždy seznámíme s cílem VH, 
na konci VH vždy s žáky zhodnotíme jeho dosažení 
- Uplatňujeme individuální přístup k žákovi, výsledky 
posuzujeme vždy z pohledu „přidané hodnoty“ 
- Při hodnocení používáme prvky pozitivní motivace 
- Učíme práci s chybou 
- Žáky vedeme k sebehodnocení 
- Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat 
vlastní nápad, podněcujeme jejich tvořivost 
-Využíváme matematických poznatků v praktických 
činnostech – odhady, orientace, měření a porovnávání 
velikostí a vzdáleností 
- Rozvíjet paměť prostřednictvím numerických výpočtů, 
osvojováním matematických vzorců a algoritmů 

 

 
 
 
 
 
 
 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 
PROBLÉMU 

-Podporujeme různě přijatelné způsoby řešení 
problémů ( „ problémy byly, jsou a budou – problém 
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podněcovat žáky k tvořivému myšlení, 
logickému uvažování a k řešení problémů 

není hrozba, ale výzva“ ) 
- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů 
- Ve škole i při mimoškolních aktivitách průběžně 
monitorujeme , jak žáci řešení problémů prakticky 
zvládají 
- Při výuce motivujeme žáky v co největší míře 
problémovými úlohami z praktického života 
-Učíme žáky využívat matematických dovedností 
v praktických činnostech – odhady, měření, a 
porovnávání velikostí a vzdáleností 
- Děti vedeme k aktivnímu podílu na všech fázích 
činnosti, na přípravě, realizaci a hodnocení 

 
 KOMPETENCE 

KOMUNIKATIVNÍ 
 vést žáky k otevřené, 

všestranné a účinné 
komunikaci 

- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky 
z různých tříd, ročníků, věkových kategorií 
- Vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj 
názor podpořený logickými argumenty 
-Při komunikaci v rámci vyučovacího předmětu 
Matematika vedeme žáky k tomu, aby využívali vhodné 
matematické symboliky, početních operací, algoritmů a 
správných metod řešení 
-Jdeme příkladem – „profesionálním“ přístupem ke 
komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší 
veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na „kulturní 
úrovni“, své názory opíráme o logické argumenty 
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 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 
A 

PERSONÁLNÍ 
rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a hodnotit 

Práci vlastní i druhých 

-Mimo metody výuky podporujeme skupinovou výuku a 
kooperativní vyučování 
-Učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat 
vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce 
-Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role 
-Učíme žáky kriticky hodnotit práci(význam) týmu, svoji 
práci (význam) v týmu i práci(význam) ostatních členů 
v týmu 
-- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme 
situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 
-Upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze 
naplňovat osobní i společné cíle 
 

 
 KOMPETENCE 

OBČANSKÉ 
Připravovat žáky jako svobodné a 

zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 
práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy chování 
(drogy,šikana,kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé 
projevy chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem 
- Problémy řešíme věcně, rozumně, spravedlivě, vždy 
bez emocí a osobní zášti 
-Pří kázeňských problémech žáků se vždy snažíme 
zjistit jejich motiv - příčinu 
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 KOMPETENCE PRACOVNÍ 
Vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, 
naučit žáky používat při práci vhodné 

nástroje, materiály a technologie,naučit 
žáky chránit své zdraví při práci, pomoci 

žákům při volbě jejich budoucího povolání 

-Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme 
- Důsledně vedeme žáky k dodržování vymezených 
pravidel, ochraně zdraví a k plnění svých povinností a 
závazků 
- Cíleně posilujeme žáky k dosažení jimi vhodně 
zvoleného dalšího studia a budoucího povolání 
-Jdeme příkladem – příkladně si plníme své pracovní 
povinnosti. Dodržujeme dané slovo. Svoji profesi a svoji 
školu pozitivně prezentujeme před žáky, rodiči i širší 
veřejností 
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace, předmět: Matematika, ročník: 1 
Okruh:  Číslo a početní operace – číselný obor 0-20 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Užívá lineární uspořádání; 
zobrazí číslo na číselné 
ose 

Orientace na číselné ose OSV-cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 

Mezipředmětové 
vztahy: Čj, Pr, Vv, Pč, 
Hv, Tv  
 
Formy práce:    
kolektivní práce      
práce ve skupinách 
práce na PC, soutěže 

Pomůcky: 
pracovní 
učebnice 
modely  
výukové 
programy 
stavebnice 
kvízy hádanky 
uvolňovací 
cviky   
didaktické 
pomůcky  
Interaktivní 
tabule 

Čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 20, užívá a 
zapisuje vztah rovnosti 
a nerovnosti 

Čtení a psaní čísel OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 

Čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 20, užívá a 
zapisuje vztah rovnosti 
a nerovnosti 

Porovnávání čísel, vztahy větší, 
menší, rovno 

OSV- uvolnění, relaxace 

Používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem 
prvků 
Čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 20, 
užívá a zapisuje vztah 
rovnosti a nerovnosti 
 

Znaménka >  <  =  +   - OSV- cvičení 
smyslového vnímání 
OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 
OSV- uvolnění, relaxace 

Provádí zpaměti 
jednoduché početní 
operace s přirozenými 
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čísly 
Řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní 
operace 
Používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem 
prvků 
Provádí zpaměti 
jednoduché početní 
operace s přirozenými 
čísly 
 

Součet čísel bez přechodu desítky 
 

OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 

Používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem 
prvků 
Provádí zpaměti 
jednoduché početní 
operace s přirozenými 
čísly 

Rozdíl čísel bez přechodu desítky 
 

OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 

Provádí zpaměti 
jednoduché početní 
operace s přirozenými 
čísly 
Řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje a 

Počítání předmětů v daném 
souboru 
 

 



187 
 

modeluje osvojené početní 
operace 

Používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem 
prvků 
 

Vytvoření souboru s daným 
počtem prvků 
 

  

Používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem 
prvků 
Řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní 
operace 

Řešení a tvoření slovních úloh 
 

OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 
OSV- uvolnění, relaxace 

 

Používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem 
prvků 
Provádí zpaměti 
jednoduché početní 
operace s přirozenými 
čísly 

Sčítání a odčítání v oboru do 20 s 
přechodem přes desítku 
 

OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 

Provádí zpaměti 
jednoduché početní 
operace s přirozenými 

Komutativnost sčítání 
 

OSV- uvolnění, relaxace 
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čísly 

Užívá lineární uspořádání; 
zobrazí číslo na číselné 
ose 

Řešení slovních úloh s využitím 
vztahů o n více, o n méně 

OSV- cvičení dovednosti 
pro řešení problémů 

 
 

 

Okruh: Závislosti, vztahy a práce s daty 

Orientuje se v čase, 
převádí jednotky času 
Popisuje jednoduché 
závislosti z praktického 
života 

Závislosti a jejich vlastnosti 
 

 

Okruh: Geometrie v rovině a prostoru 

Rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a 
jednoduchá tělesa; 
nachází v realitě jejich 
reprezentaci 

Geometrické pojmy vpravo, vlevo, 
pod, nad, před, hned před, hned 
za, nahoře, dole 
 

 

Porovnává velikost útvarů, 
měří a odhaduje délku 
úsečky 

Menší, větší, stejný, nižší, vyšší, 
široký, úzký 
 

 

Rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a 
jednoduchá tělesa; 
nachází v realitě jejich 
reprezentaci 
Porovnává velikost útvarů, 
měří a odhaduje délku 
úsečky 

Základní útvary v rovině: 
trojúhelník, čtverec, obdélník, kruh 
 

OSV- rozvoj smyslového 
vnímání 
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Rozezná a modeluje 
jednoduché souměrné 
útvary v rovině 
Rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a 
jednoduchá tělesa; 
nachází v realitě jejich 
reprezentaci 
Porovnává velikost útvarů, 
měří a odhaduje délku 
úsečky 

Základní útvary v prostoru: 
krychle, kvádr, válec, koule 
 

OSV- rozvoj smyslového 
vnímání 
OSV- uvolnění, relaxace 

Rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a 
jednoduchá tělesa; 
nachází v realitě jejich 
reprezentaci 
Porovnává velikost útvarů, 
měří a odhaduje délku 
úsečky 
Rozezná a modeluje 
jednoduché souměrné 
útvary v rovině 

Skládání obrazců z geometrických 
tvarů 
 

OSV- rozvoj smyslového 
vnímání 

Rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a 
jednoduchá tělesa; 
nachází v realitě jejich 
reprezentaci 
Porovnává velikost útvarů, 
měří a odhaduje délku 

Stavění staveb ze stavebnice 
 

OSV- uvolnění, relaxace 
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úsečky 
Rozezná a modeluje 
jednoduché souměrné 
útvary v rovině 
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace, předmět: Matematika, ročník: 2. 
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Číslo a početní operace – číselný obor 0 - 100    

Umí se orientovat na 
číselné ose 0 – 100, 
dokáže přečíst a zapsat 
číslo, počítá po jedné i po 
desítkách do sta 

Čísla 0 - 100, orientace na číselné 
ose, čtení a zápis čísel, počítání 
po jedné, po desítkách do 100 

VDO- komunikace a 
spolupráce 

ČJ, M, VV, PR, TV 
Kolektivní práce 
Práce ve skupinách 
Práce na PC 
Soutěže  

Učebnice 
matematiky 
Pracovní 
sešity 
Obrazy 
Encyklopedie 
Modely 
Výukové 
programy 
Stavebnice 
Společenské 
hry¨ 
Kvízy 
Hádanky 
IT 

Řeší slovní úlohy na 
porovnávání čísel  

Řešení a vytváření slovních úloh 
na porovnávání čísel 

 

Rozumí pojmům rozdíl a 
součet čísel  

Součet a rozdíl čísel OSV- respektování 
druhého, pomoc, 
odpovědnost 

Umí používat závorky Počítání s použitím závorek  

Ovládá sčítání a odčítání 
s přechodem přes desítku 

Sčítání a odčítání s přechodem 
přes desítku v oboru do sta  

 

Umí použít násobky deseti 
při odčítání a sčítání 

Sčítání a odčítání násobků deseti OSV- cvičení dovednosti 
na zapamatování 

Řeší slovní úlohy na 
sčítání a odčítání  

Řešení a tvoření slovních úloh na 
sčítání a odčítání 

 

Chápe rozdíl mezi 
bankovkami a mincemi do 
100 koruny, počítá s 
penězi 

Počítání s penězi, seznámení s 
bankovkami a mincemi do 
stokoruny 

OSV- řešení problémů 
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 Názorné zavedení násobení a 
dělení na souborech různých 
předmětů 

  

 Násobení jako opakované sčítání   

Rozumí pojmům násobek, 
činitel a součin 

Násobek, činitel, záměna činitelů  

Ovládá násobilku čísel 2, 
3, 4, 5 a dělení v oboru 
těchto násobilek 

Násobilky 2, 3, 4, 5; automatizace 
násobilek; řady násobků daného 
čísla; dělení v oboru těchto 
násobilek 
(6,7,8,9 rozšiřující učivo) 

 

Rozumí vztahům mezi 
násobením a dělením 

Vztahy mezi násobením a 
dělením, automatizace dělení v 
oboru probíraných násobilek 

   

Řeší slovní úlohy na 
násobení a dělení 

Řešení a vytváření slovních úloh 
na násobení a dělení v oboru 
probíraných násobilek 

   

Rozumí výrazům x krát, x 
krát více, x krát méně 

Řešení a vytváření slovních úloh s 
využitím vztahů x krát; xkrát více, 
xkrát méně 

OSV- relaxace a 
uvolnění 

  

Okruh: Závislosti a práce s daty 

Umí se orientovat v čase, 
rozezná časové jednotky 

Orientace v čase, den - 24 hodin; 
1 hodina - 60 minut; 1 minuta - 60 
sekund 

 

Okruh: Geometrie v rovině a prostoru 

Umí používat pravítko Práce s pravítkem  

Dokáže narýsovat úsečky, 
různé druhy čar a základní 

Úsečka, lomená čára, křivá čára; 
kreslení rovných a křivých čar, 
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útvary v rovině základní útvary v rovině 

Dodržuje správný postup 
při rýsování úseček 

Rýsování úseček  

Zná jednotky délky, 
dokáže je vzájemně 
převádět 

Jednotky délky: centimetr, 
decimetr, metr 

 

Umí změřit úsečku a 
zapsat její délku 

Délka úsečky, měření délky 
úsečky 

 

Umí narýsovat body a 
úsečku, dokáže 
vymodelovat daná tělesa 

Označení bodů a úseček; 
modelování těles; užití stavebnic 
ke stavbám s tělesy 
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Matematika 

Očekávané výstupy na 1. stupni ZŠ 

1. období 
Žák 
ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE  
Očekávané výstupy – 1. období  
žák  
M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s 
daným počtem prvků  
M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti  
M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose  
M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly  
M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-3-1-01p porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20  
M-3-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100  
M-3-1-02p zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat  
M-3-1-04p sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20  
M-3-1-05p řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20  
 
ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY  
Očekávané výstupy – 1. období  
žák  
M-3-2-01 orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času  
M-3-2-02 popisuje jednoduché závislosti z praktického života  
M-3-2-03 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek  
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M-3-2-03p doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20  
- zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu  
- uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi  
 
 
GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU  
Očekávané výstupy – 1. období  
žák  
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich 
reprezentaci  
M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky  
M-3-3-03 rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-3-3-01p pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit  
M-3-3-01p rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují  
M-3-3-02p používá pravítko  
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace, předmět: Matematika, ročník: 3. 
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Čísla a početní operace – číselný obor 0 - 1000   

Čte a píše trojciferná čísla Číselná řada, zápis čísel, číselná 
osa, počítání po stovkách, 
desítkách a jednotkách 

OSV- sebeovládání, 
cvičení sebekontroly  

ČJ, PRV, VVV, Pč, 
Hv, TV  
Kolektivní práce 
Práce ve skupinách 
Práce na PC 
Soutěže 

Učebnice 
matematiky 
Pracovní 
sešity 
Obrazy 
DVD 
Encyklopedie 
Modely 
Výukové 
programy 
Stavebnice 
Společenské 
hry 
Kvízy 
Hádanky 
IT 
 

Umí znázornit trojciferná 
čísla na číselné ose, čte a 
zapisuje trojciferná čísla 

Znázornění trojciferných čísel na 
číselné ose, čtení a zápisy 
trojciferných čísel 

 

Dokáže porovnávat čísla 
pomocí číselné osy   

Porovnávání čísel, porovnávání 
čísel pomocí číselné osy 

 

Samostatně řeší slovní 
úlohy na porovnávání 
trojciferných čísel 

Řešení úloh na porovnávání 
trojciferných čísel 

OSV- cvičení pozornosti 
a soustředění 

Rozumí pojmům součet a 
rozdíl čísel 

Součet a rozdíl čísel  

Snaží se sestavit 
jednoduché rovnice  

Sestavení jednoduchých rovnic  

Užívá spoje všech 
násobilek 

Sčítání a odčítání násobků sta  

Umí sčítat a odčítat bez 
přechodu násobků sta 

Sčítání a odčítání bez přechodu 
násobků sta 

EV- životní styl 

Umí sčítat a odčítat 
s přechodem násobků sta 

Sčítání a odčítání čísel s 
přechodem násobků sta 

  

Řeší slovní úlohy na Řešení a tvoření slovních úloh na   
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sčítání a odčítání   sčítání a odčítání, užití 
jednoduchých rovnic 

Dokáže odhadnout 
výsledek a následně jej 
zkontrolovat 

Odhad a kontrola výsledku OSV-Komunikace a 
spolupráce v týmu 

Ovládá násobilku čísel 6, 
7, 8, 9 

Násobilky 6, 7, 8, 9, dělení v 
oboru těchto násobilek, 
automatizace všech spojů 
násobení a dělení v oboru 
násobilek 

 

Zná zpaměti násobky čísla 
10 a dokáže je využít v 
praxi 

Násobení 10    

Ovládá pojmy dělenec, 
dělitel a neúplný podíl 

Dělení se zbytkem    

Ovládá pojmy součin, 
podíl a zbytek 

Součin, podíl, zbytek  

Osvojuje si postup při 
řešení složitých slovních 
úloh  

Řešení a vytváření slovních úloh 
se dvěma různými početními 
výkony 

OSV- komunikace a 
spolupráce v týmu 

Okruh: Závislosti, vztahy a práce s daty 

Dokáže vyjmenovat a 
převádět jednotky času 

Převody jednotek času  

Orientuje se v datech při 
řešení slovních úloh 

Třídění dat  

Umí pracovat s tabulkami 
a různými přehledy 

Sestavování tabulek, přehledů  

Okruh: Geometrie v rovině a prostoru  

Pojmenuje geometrické 
útvary, dokáže je 

Přímka, polopřímka, vzájemná 
poloha dvou přímek, různoběžky, 

OSV- organizace času – 
uvolnění, relaxace 
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narýsovat rovnoběžky 

Pojmenuje rovinné útvary, 
dokáže je narýsovat 

Rovinné obrazce: trojúhelník, 
čtyřúhelník, čtverec, obdélník 

 

Dokáže vypočítat obvod 
rovinného obrazce 

Strana rovinného obrazce, obvod  

Umí narýsovat různé 
druhy přímek  

Rýsování přímek, označování 
průsečíku různoběžek 

 

Umí graficky zobrazit 
polopřímku 

Vyznačování polopřímek OSV- řeč předmětů 

Umí pracovat se 
čtvercovou sítí a využít ji 
ke kreslení a rýsování 
obrazců 

Kreslení a rýsování rovinných 
obrazců ve čtvercové síti 

 

Zná jednotky délky a 
převody jednotek délky 

Jednotky délky: milimetr, kilometr  

S přesností na milimetry 
změří úsečku 

Měření úseček s přesností na 
milimetry, odhad délky úsečky 

 

Dokáže narýsovat úsečku 
s přesností na milimetry 

Rýsování úsečky dané délky, 
např. v centimetrech a milimetrech 

 

Umí změřit délky stran  Měření délek stran rovinných 
obrazců, jednotky délky 

   

Umí odhadnout délku 
dané úsečky  

Provádění odhadů délek různých 
úseček a vzdáleností; modelování 
staveb kvádru, krychle apod. 
(užívání stavebnice, krabiček) 
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Vzdělávací oblast:Matematika a její aplikace,  předmět: Matematika, ročník: 4. 
Okruh:  Matematika a její aplikace  
 Číslo a početní operace  - číselný obor 0 – 1 000 000  
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové vztahy  

Formy práce 
Poznámky 
Pomůcky 

M-3-1-01, M-3-1-03 
zobrazí číslo na číselné ose 

Čtení a zápis čísel, číselná osa 
 Mezipředmětové 

vztahy 
ČJ, PRV, VV, Pč, HV, 
TV 
Vl - dějiny ČR 
Vl - práce s mapou, 
údaje o ČR 
Sloh - slovní úlohy 
Pč - výroba pomůcky; 
Hv - noty 
Vv - malba, kresba 
Př - jízdní řády 
Pč - práce s různými 
materiály, měření, 
stříhání 
Vv - mandaly 
Vl - stavební slohy 
Pč - práce s krabičkami 
Psaní - slovní úlohy 
 
Projekty – zápisy 
pozorování 
porovnávací testy 
výroba pomůcek 

 
učebnice 
matematiky 
pracovní sešity 
obrazy 
DVD 
encyklopedie 
modely 
výukové 
programy 
stavebnice 
společenské hry 
kvízy 
hádanky 
Interaktivní 
tabule 
 
 

M-3-1-01, M-3-1-02, M-3-1-
04 
počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory  
s daným počtem prvků 
 

Zápis čísel v desítkové soustavě, 
počítání po statisících, desetitisících, 
tisících 

 

M-3-1-01, M-3-1-02 
čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla, užívá a 
zapisuje vztah rovnosti 
a nerovnosti 

Porovnávání čísel do 1 000 000, 
řešení jednoduchých nerovnic 

 

M-3-1-01, M-5-1-03 
počítá předměty v daném 
souboru 

Zaokrouhlování čísel na statisíce, 
desetitisíce, tisíce, sta, desítky 

 

M-3-1-04, M-5-1-01 
provádí zpaměti  jednoduché 
početní operace 
s přirozenými čísly 

Sčítání a odčítání čísel v daném 
oboru, sčítání a odčítání zpaměti 
pouze čísla, která mají nejvýše dvě 
číslice různé od 0 (např. 2 700 + 4 
600) 

OSV- využití sebekontroly 
 

M-3-1-04, M-5-1-01 
provádí zpaměti  jednoduché 
sčítání a odčítání v daném 
oboru 

Vztahy mezi sčítáním a odčítáním 
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M-5-1-01, M-5-1-02 
pamětně násobí a dělí čísla 
do 1 000 000 jednociferným 
číslem 
 

Násobení a dělení čísel v daném 
oboru, vztahy mezi násobením a 
dělením 

 modely 
Formy práce 
kolektivní práce 
práce ve skupinách 
práce na PC 
soutěže 
 
 
 

M-5-1-01, M-5-1-02 
písemně dělí jednociferným 
dělitelem, provádí odhad a 
kontrolu svého výpočtu 
 

Pamětné násobení a dělení 
jednociferným číslem 

 

M-5-1-01, M-5-1-02 
písemně dělí dvouciferným 
dělitelem, provádí odhad a 
kontrolu svého výpočtu 

Písemné násobení jednociferným a 
dvojciferným činitelem, kontrola 
výpočtu 

  

M-5-1-01,M-5-1-02 
provádí kontrolu pomocí 
kalkulačky 

Práce s kalkulačkou, provádění 
kontroly 

  

M-5-1-01, M-5-1-02, M-5-1-
03 
 

Písemné dělení jednociferným 
dělitelem, kontrola násobením 

   

M-5-1-01, M-5-1-02 
řeší slovní úlohy na 2 až 3 
početní výkony 

Pořadí početních výkonů 
   

 
 
 M-3-1-05, M-5-1-04 

řeší slovní úlohy vedoucí 
k porovnávání čísel 

Slovní úlohy na porovnání čísel, na 
početní výkony, na vztahy o x více, 
méně, x krát více, méně 

 

M-5-1-02 
písemně sčítá a odčítá 

Písemné sčítání dvou sčítanců, 
kontrola výsledků záměnou sčítanců 

 

M-5-1-02 
písemně sčítá a odčítá 

Písemné odčítání, kontrola výsledku 
sčítáním 

 

M-5-1-02 
písemně sčítá a odčítá 

Písemné algoritmy sčítání a odčítání 
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M-5-1-02 
zaokrouhlí čísla na sta, 
desítky 

Zaokrouhlování čísel na stovky a 
desítky 

 

M-5-1-01 
využívá při pamětném 
počítání komutativnost a 
asociativnost sčítání a 
násobení 

Užívání závorek 

 

M-3-1-03 
zjistí údaje z diagramu, 
sestaví jednoduchý diagram 
 

Diagram, zjišťování údajů z 
diagramu, sestavení jednoduchého 
diagramu 

VMEGS- využití poznatků 
v grafech, tabulkách 
EV- úkoly s grafy, tabulky  
 

M-5-1-05, M-5-1-06 
modeluje a určí část celku 

Celek, část, zlomek 
OSV- pozornost, 
soustředění, zapamatování 
 

M-5-1-05, M-5-1-06 
používá zápis ve formě 
zlomku 

Polovina, čtvrtina, pětina, desetina - 
pomocí obrázků určovat části celku 

 

Okruh: Závislosti, vztahy a práce s daty 
M-5-1-04, M-5-1-05, M-5-1-
06 
porovná, sčítá a odčítá 
zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru 
kladných čísel 

Řešení a vytváření slovních úloh k 
určování poloviny, čtvrtiny, třetiny, 
pětiny, desetiny z celku 

 
EV- slovní úlohy s danou 
tematikou  
 

M-5-1-04, M-5-1-05, M-5-1-
06 
řeší a tvoří úlohy, ve  
kterých aplikuje osvojené 
 početní operace v celém 
 oboru přirozených čísel 

Vytvoření celku z jeho dané poloviny, 
čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny 
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M-5-1-05, M-5-1-06 
porovná, sčítá a odčítá 
zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru 
kladných čísel 

Jednoduché případy sčítání zlomků se 
stejným jmenovatelem (1/2 + 1/2; 1/3 
+ 2/3) 

 

M-3-2-02, M-3-2-03, M-5-2-
01 
orientuje se v čase,  
převádí jednotky času 
 

Závislosti a jejich vlastnosti 

 
 

    

    

M-3-2-01, M-3-2-02, M-3-2-
03, M-5-2-01, M-5-2-02 
doplňuje tabulky, schémata, 
posloupnosti čísel 

Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády 

 
 

 

Okruh: Geometrie v rovině a prostoru 
 

M-5-3-01, M-5-3-03, M-5-3-
04 
sestrojí rovnoběžky a 
kolmice 

Vzájemná poloha přímek v rovině, 
rovnoběžky, různoběžky, průsečík, 
kreslení a rýsování rovnoběžek a 
různoběžek, vyznačování průsečíku 

  

M-5-3-03 
narýsuje a znázorní základní 
rovinné útvary 

Kolmice, kolmost, rýsování kolmice 
pomocí trojúhelníku s ryskou 

   

M-5-3-01 
užívá jednoduché  
konstrukce kružnice 
 

Kružnice, kruh; střed a poloměr 
kružnice, rýsování kružnice s daným 
středem a poloměrem 

   
 
 
 

M-3-3-03, M-5-3-04 
rozpozná a znázorní ve 

Osa souměrnosti, určování os 
souměrnosti, překládání papíru na 
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čtvercové síti jednoduché 
osově souměrné útvary a určí 
osu souměrnosti útvaru 
překládáním papíru 

obrázcích, souměrné tvary 

M-5-3-01, M-5-3-02 
narýsuje a znázorní 
 základní rovinné útvary 
 (čtverec, obdélník, 
 trojúhelník), 
 užívá jednoduché  
konstrukce 
 

Rovnoramenný a rovnostranný 
trojúhelník 

 

M-5-3-04, M-5-3-05 
rozpozná a znázorní ve 
 čtvercové síti 
 jednoduché osově 
 souměrné útvary a určí 
 osu souměrnosti útvaru 
 překládáním papíru 
 
 

Souměrné útvary ve čtvercové síti, 
konstrukce souměrného útvaru ve 
čtvercové síti 

 

M-5-3-03 
určí obsah obrazce pomocí 
čtvercové sítě 

Síť kvádru a krychle, modelování 
kvádru a krychle ze sítě, síť kvádru a 
krychle rozložením krabičky 

OSV- rozvíjení smyslového 
vnímání 
 

M-5-3-03 
obvod mnohoúhelníku 
 sečtením délek jeho  
stran a určí obsah 
 obrazce 
 

Obsah a obvod rovinných obrazců 

 

M-5-3-03 
užívá základní jednotky 
obsahu 
 

Jednotky obsahu: cm2, mm2, m2 
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Okruh: Nestandardní aplikační úlohy a problémy  
M-5-4-01 
řeší jednoduché praktické 
slovní úlohy a problémy 
 

Slovní úlohy 

OSV- koordinace práce 
rozvržení postupu 
 

M-5-4-01 
řeší a problémy, jejichž 
 řešení je do značné míry 
 nezávislé na obvyklých 
 postupech  školské 
 matematiky 
 

Číselné a obrázkové řady 

OSV- uplatnění vlastních 
nápadů, představivosti a 
tvořivosti 
 

M-5-4-01 
řeší a problémy, jejichž 
 řešení je do značné míry 
 nezávislé na obvyklých 
 postupech  školské 
 matematiky 
 

Magické čtverce 

 

M-5-4-01 
Vymodeluje rovinné 
 útvary a jednoduchá 
 tělesa  
 

Prostorová představivost 

OSV- řešení vzniklých 
problémů, schopnost 
komunikace při společných 
úlohách 
 
MEDV – média kolem nás 
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace, předmět: Matematika, ročník: 5. 
Okruh:  Číslo a početní operace – číselný obor přirozených čísel 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

M-3-1-01, M-3-1-03 
porovná přirozená čísla do 
miliardy a zobrazí je na 
číselné ose 
 

Posloupnost přirozených čísel, číselná 
osa 

 
OSV- rozvoj pozornosti a 
soustředění 

Mezipředmětové vztahy 
ČJ, PRV, VV, Pč, HV, 
TV 
Vl - měřítko na mapě, 
vzdálenosti, výška, 
hloubka… 
Čj - psaní slovních úloh 
Tv, Př - odhady 
VV, PV, přírodověda, 
vlastivěda - časová 
přímka dějin, okolní 
státy 
VV  
Pč - vystřihování, 
stříhání, lepení 
Pč - stříhání, lepení 
Vv 
Čj - psaní slovních úloh 
Vv - prostorová 
vytváření 
 

učebnice 
matematiky 
pracovní sešity 
obrazy 
DVD 
encyklopedie 
modely 
výukové 
programy 
stavebnice 
společenské hry 
kvízy 
hádanky 
sbírka úloh 
Interaktivní 
tabule 

M-3-1-01, M-3-1-02 
používá přirozená čísla 
k modelování reálných 
situací 

Zápis přirozeného čísla v desítkové 
soustavě 

 

M-3-1-01,M-3-1-02 
čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla v daném 
oboru 

Čtení a zápis čísel do miliardy, 
zobrazování na číselné ose 

 

M-5-1-03 
užívá a zapisuje vztah  
rovnosti a nerovnosti 
 

Porovnávání přirozených čísel, řešení 
jednoduchých nerovnic 

VMEGS- Evropa a svět 
 

M-5-1-03 
zaokrouhluje přirozená čísla 
na miliony, statisíce, 
desetitisíce, tisíce, sta, 
desítky 

Zaokrouhlování přirozených čísel na 
miliony, statisíce, tisíce, sta, desítky 

 
OSV- cvičení dovednosti 
zapamatování 
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 Formy práce 
kolektivní práce 
práce ve skupinách 
práce na PC 
soutěže 
 
Projekty – zápisy 
pozorování 
porovnávací testy 
výroba pomůcek 
modely 
 

M-3-1-04, M-5-1-01 
sčítá a odčítá přirozená čísla 
zpaměti 
 

Pamětné sčítání a odčítání 
přirozených čísel 

 

M-3-1-04, M-5-1-01 
písemně násobí až 
čtyřciferným činitelem, 
písemně dělí jedno a 
dvojciferným dělitelem 
 

Pamětné násobení a dělení 
přirozených čísel 

 

M-5-1-02 
písemně sčítá tři až čtyři 
přirozená čísla 
 

Písemné sčítání tří až čtyř přirozených 
čísel 

 

M-5-1-02 
provádí písemné početní 
operace v oboru přirozených 
čísel 

Písemné odčítání dvou přirozených 
čísel 

 

M-5-1-02 
provádí písemné početní 
operace v oboru přirozených 
čísel 

Písemné násobení dvojciferným 
činitelem 

 

M-5-1-02 
provádí písemné početní 
operace v oboru přirozených 
čísel 

Písemní dělení jednociferným a 
dvojciferným dělitelem 

 

M-3-1-05, M-5-1-04 
řeší jednoduché a složené 
slovní úlohy, řešené jednou 
nebo dvěma početními 

Řešení slovních úloh na jeden až dva 
početní výkony 

OSV- cvičení pozornosti, 
řešení problémů 
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operacemi 

M-5-1-03 
odhadne výsledek 

Provádění odhadů a kontroly výpočtů, 
práce s kalkulačkou, posouzení 
reálnosti výsledku 

 
OSV- cvičení dovednosti 
pro sdělování 

M-5-1-01 
odhadne výsledek, posoudí 
jeho reálnost 
 

Užití vlastností početních výkonů 
(komutativnost, asociativnost,  
distributivnost) 

 

M-5-1-05, M-5-1-06 
modeluje a určí část celku, 
používá zápis ve formě 
zlomku 

Vyjádření části celku, používá zápis 
ve formě zlomku, vyjádření celku z 
jeho dané poloviny, čtvrtiny,třdtiny, 
pětiny, desetiny, sčítání a odčítání 
zlomků se stejným jmenovatelem 
pomocí názorných obrázků a 
zapisování těchto početních operací 
 

 

M-5-1-04, M-5-1-07 
 
zapíše desetinné číslo, řadu 
desetin a setin, zobrazí 
desetinné číslo na číselné ose 
 

Praktické modely desetinných čísel 
(peníze) 

EV- průmysl a životní 
prostředí  
 

M-3-1-02, M-3-1-03, M-5-1-
07 
zapíše a přečte desetinné 
číslo, řadu desetin a setin, 
zobrazí desetinné číslo na 
číselné ose 
 

Čtení zápisu desetinného čísla a 
vyznačení na číselné ose, porovnávání 
desetinných čísel na ose v řádu 
desetin 

 

M-5-1-08 
porozumí významu znaku „-„ 

Porozumění významu znaménka - pro 
zápis celého záporného čísla a 
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pro zápis celého záporného 
čísla a toto číslo vyznačí na 
číselné ose 

vyznačení tohoto čísla na číselné ose ( 
znázornění, přečtení , zápis a 
porovnání celého čísla v rozmezí -100 
až + 100, nalezení reprezentace 
záporných čísel v běžném životě) 

Okruh:  Závislosti, vztahy a práce s daty 

M-5-2-01 
sestrojí a čte jednoduché 
grafy v soustavě souřadnic 

Vyhledávání, sběr a třídění dat - 
zapisování jednoduchých pozorování, 
porovnávání zadaných dat a 
posuzování reálnosti vyhledaných 
údajů 

 
OSV- schopnost věci vidět 
jinak, efektivní komunikace 
 

M-5-2-02 
čte a sestavuje jednoduché 
tabulky a diagramy 

Grafy, soustava souřadnic, 
doplňování tabulek, čtení a 
sestrojování sloupkového diagramu 
používání jednoduchých převodů 
jednotek času při práci s daty (např. 
jízdních řádech) 

 

Okruh:  Geometrie v rovině a prostoru 

M-5-3-01, M-5-3-02, M-5-3-
03 
narýsuje obdélník, čtverec, 
pravoúhlý trojúhelník, kruh a 
kružnici 

Konstrukce obdélníku a čtverce 

 

M-5-3-04 
určí obsah obrazce  
pomocí čtvercové sítě a  
užívá základní jednotky 
 obsahu 
 

Rozlišování obvodu a obsahu 
rovinného útvaru, určení obsahu a 
obvodu obrazce pomocí čtvercové 
sítě 

OSV- cvičení smyslového 
vnímání 
 

M-5-3-04 
převádí jednotky obsahu m2, 

Základní jednotky obsahu (cm2, m2, 
km2), převod jednotek (kilometry na 
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dm2, cm2, mm2 metry, metry na centimetry, 
centimetry na milimetry) 

M-5-3-03 
sestrojí rovnoběžky a 
kolmice 

Rýsování rovnoběžek a kolmic 
daným bodem 

 

M-5-3-01, M-5-3-03 
narýsuje a znázorní 
 základní rovinné útvary 
 (čtverec, obdélník,  
trojúhelník a kružnici), 
 užívá jednoduché 
 konstrukce 
 

Rýsování pravoúhlého, 
rovnostranného a rovnoramenného 
trojúhelníka, rýsování kružnice s 
daným poloměrem, rýsování čtverce a 
obdélníku s užitím konstrukce 
rovnoběžek a kolmic, grafické sčítání 
a odčítání a porovnávání úsečky, 
dodržování zásad rýsování 
 
 

 
OSV- cvičení smyslového 
vnímání 
 

Okruh:  Nestandardní aplikační úlohy a problémy  

M-5-4-01 
řeší jednoduché a složené 
slovní úlohy 

Slovní úlohy 
OSV- cvičení pro rozvoj 
základních rysů kreativity 

M-5-4-01 
řeší problémy, jejichž řešení 
je do značné míry nezávislé 
na obvyklých postupech a 
algoritmech školské 
matematiky 

Číselné řady 

 
OSV- řešení problémů 

M-5-4-01 
řeší slovní úlohy a problémy, 
závislé na prostorové 
představivosti 

Prostorová představivost 

OSV- cvičení pro řešení 
řadových rysů kreativity, 
pružnost nápadů, originalita 
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Očekávané výstupy 
 
ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE  
 
Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení  
M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel  
M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel  
M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel  
M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku  
M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel  
M-5-1-07 přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty  
M-5-1-08 porozumí významu znaku „−“ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-5-1-02p čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000  
M-5-1-02p sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla  
M-5-1-02p zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100  
M-5-1-03p zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách  
M-5-1-03p tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100  
M-5-1-04p zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy  
M-5-1-04p rozeznává sudá a lichá čísla  
- používá kalkulátor  
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ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY  
Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
M-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data  
M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-5-2-01p vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu  
M-5-2-02p orientuje se a čte v jednoduché tabulce  
- určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích  
- provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času  
- uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi  
 
 
GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU  
Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché 
konstrukce  
M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran  
M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice  
M-5-3-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu  
M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru 
překládáním papíru  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-5-3-01p znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary  
M-5-3-02p měří a porovnává délku úsečky  
M-5-3-02p vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran  
M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice  
M-5-3-05p určí osu souměrnosti překládáním papíru  
- pozná základní tělesa  
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NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY  
Očekávané výstupy – 2. období  
žák  
M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých 
postupech a algoritmech školské matematiky  
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:  
žák  
M-5-4-01p řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech  
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 VZDĚLÁVACÍ OBSAH VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU ANGLICKÝ JAZYK vychází ze 
vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace ( společně s předmětem Český 
jazyk) 

 
 Anglický jazyk 
 
Charakteristika vyučovacího předmětu 
 
Postupné osvojování pomáhá žáku snižovat jazykové bariéry a přispívá tak ke zvýšení mobility žáka jak v jeho osobním životě, tak 
v dalším studiu a v budoucím pracovním uplatnění. Umožňuje žákovi poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich 
odlišné kulturní tradice. Prohlubuje žákovo vědomí závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a tolerance. 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
 
S vyučovacím předmětem Anglický jazyk děti začínají v 1. ročníku; v 1 hodinové dotaci týdně v 1. a 2. ročníku a ve 3 hodinové 
dotaci týdně ve 3., 4. a 5. ročníku. Výuka probíhá zpravidla ve skupinách. Skupiny pracují v počítačové učebně, v učebně 
s interaktivní tabulí a ve třídách. Výuka směřuje k „praktickým dovednostem“. Náročnost a rozsah učiva použitého jako prostředku 
k dosažení těchto dovedností volí vyučující s ohledem na schopnosti a možnosti žáka. Výuka Anglického jazyka na základní škole 
směřuje více než k ovládání tohoto cizího jazyka – k jeho praktickému používání jako komunikačního prostředku. Získávání 
praktických dovedností žáka je zaměřeno na 5 základních oblastí cizího jazyka – poslech, rozhovory, samostatný ústní projev, čtení 
a psaní. 
 
Na I. stupni ZŠ představuje výuka Anglického jazyka úvod do cizojazyčného vzdělávání. Jde především o probuzení zájmu žáka o 
studium tohoto cizího jazyka a o vytváření pozitivního vztahu k tomuto předmětu. Pozornost se soustřeďuje na osvojení zvukové 
podoby jazyka a na zvládnutí vztahů mezi jeho zvukovou a grafickou stránkou na podkladě rozvíjení základů řečových dovedností, 
dále na první seznámení s některými typickými jevy života a kultury zemí příslušné jazykové oblasti. Žáci se učí jednoduše a 
přirozeně reagovat v nejběžnějších situacích každodenního života přiměřených jejich věku. Dovednosti porozumět vyslechnutému 
sdělení a ústně se vyjadřovat jsou nadřazeny dovednostem číst a písemně se vyjadřovat. Výklad prvků gramatického systému je 
omezen na nezbytné minimum, slovní zásoba je volena především na základě frekvence a zájmu dětí tohoto věku. Metody a formy 
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práce jsou zaměřeny na poslech, imitaci, tvořivé činnosti a hru. Výuka je výrazně propojena nejen s mateřským jazykem, ale též 
s hudební, pohybovou, výtvarnou a dramatickou výchovou, z nichž přebírá některé techniky a obohacuje je novými prvky (viz např. 
hraní rolí, dramatizace, improvizace) využívá se nahrávek, říkanek, básniček, písniček aj. textů v interpretaci rodilých mluvčích. Do 
výuky jsou zařazovány i vhodné PC programy. Významnou úlohou vyučujícího je rozvíjet představivost dětí, podněcovat a oceňovat 
jejich aktivitu a jejich tvůrčí přístup k činnostem. 
 
Poznámka: Významnou úlohou vyučujícího je rozvíjet představivost dětí, podněcovat a oceňovat jejich aktivitu a jejich tvůrčí 
přístup k činnostem. 
  
 KOMPETENCE K UČENÍ 

vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a     
za jejich budoucnost – připravujeme je na celoživotní 
učení 
- Podporujeme samostatnost  
- Podporujeme různé přijatelné způsoby dosažení cíle 
- Na začátku hodiny žáky vždy seznámíme s cílem VH, 
na konci VH vždy s žáky zhodnotíme jeho dosažení 
- Při hodnocení používáme prvky pozitivní motivace 
- Učíme práci s chybou 
- Žáky vedeme k sebehodnocení 
- Učíme trpělivosti, povzbuzujeme 
- Jdeme příkladem – neustále si dalším vzděláváním 
v Anglickém jazyce rozšiřujeme svůj „pedagogický 
obzor“ 
 

 
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 

PROBLÉMU 
podněcovat žáky k tvořivému myšlení, 

logickému uvažování a k řešení problémů 

- Učíme žáky nebát se problémů („problémy byly, jsou a 
budou – problém není hrozba, ale výzva“) 
- Vytvářením praktických problémových úloh a situací 
učíme žáky prakticky problémy řešit 
- Podporujeme různé přijatelné způsoby řešení 
- Podporujeme samostatnost, tvořivost a logické 
myšlení 
- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů 
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 KOMPETENCE 
KOMUNIKATIVNÍ 

 vést žáky k otevřené, 
všestranné a účinné 

komunikaci 

- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 
- Podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky 
z různých tříd, ročníků, věkových kategorií 
- Vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj 
názor podpořený logickými argumenty 
- Vedeme žáky k pozitivní prezentaci a reprezentaci 
svojí osoby a svojí školy na veřejnosti 
- Podporujeme integrované používání cizího jazyka a 
výpočetní techniky 
- Učíme žáky nonverbální komunikaci 
- Jdeme příkladem – „profesionálním“ přístupem ke 
komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší 
veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na „kulturní 
úrovni“, své názory opíráme o logické argumenty 

 
 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 

A 
PERSONÁLNÍ 

rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a hodnotit 

Práci vlastní i druhých 

- Mimo metody výuky podporujeme skupinovou výuku a 
kooperativní vyučování 
- Učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat 
vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce 
- Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role 
- Učíme žáky kriticky hodnotit práci (význam) týmu, svoji 
práci (význam) v týmu i práci (význam) ostatních členů 
v týmu 
- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme 
situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 
- Upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze 
naplňovat osobní i společné cíle 
- Podporujeme integraci žáků se speciálními potřebami 
do třídních kolektivů 
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 KOMPETENCE 
OBČANSKÉ 

připravovat žáky jako svobodné a 
zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 

práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy chování 
(drogy, šikana, kriminalita mládeže) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé 
projevy chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem 
- Problémy řešíme věcně, rozumně, spravedlivě, vždy 
bez emocí a osobní zášti 
- Při kázeňských problémech žáků se vždy snažíme 
zjistit jejich motiv – příčinu 
- V hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní 
motivace 
- Jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy, 
vnitřní normy školy, plníme příkladně své povinnosti. 
- Respektujeme osobnost žáka a jeho práva. 
- Budujeme přátelskou atmosféru ve třídě i ve škole. 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Anglický jazyk, 
ročník: 1. 
  
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Umí pozdravit, rozloučit 
se; vyjádřit souhlas a 
nesouhlas; umí se 
představit 

Hello, bye OSV- Komunikace Mezipředmětové 
vztahy: Čj, Pr, Vv, Pč, 
Hv, Tv, M 
 
Formy práce: 
individuální činnosti 
práce ve dvojicích 
skupinová práce     
práce na PC 
dramatizace  
hry,soutěže 
 
 
 
 
 
 

Pomůcky: 
učebnice 
pracovní 
sešity 
audiokazety 
výukové 
programy na 
CD, DVD 
didaktické 
pomůcky  
hračky 
společenské 
hry    
Interaktivní 
tabule                       
 
 
 
 
 
 
 
 

Rozumí otázce "Who is it?" a 
umí na ni odpovědět 

Rodina OSV- Poznávání lidí 

  
Umí se zeptat "What's this?" a 
umí na otázku odpovědět 
 

Domov OSV- Komunikace 

Používá spojku "and"; 
rozumí a správně reaguje 
na spojku "or" 

Barvy 
 

OSV- Kooperace a       
kompetence 

Rozumí poslechu a 
správně reaguje 

Přídavná jména; části obličeje; 
části těla 

OSV- Kreativita 

Rozumí otázce "How 
many?" a umí odpovědět 
 
 
Rozumí jednoduchým 
pokynům 

Čísla 1-10 
 
 
Point to, touch, open, 
close,listen,look, put, tidy up 

OSV- Rozvoj schopností 
poznávání 
 
 
OSV- Kooperace a 
kompetence 

Umí se zeptat na jméno a 
představit se 

"What is your name?", "I am…", 
"My name is…" 

OSV- Sebepoznání a 
sebepojetí 
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Umí odpovědět na otázku 
"What´s this?" 

Zvířátka, školní předměty, 
oblékání, hračky, hygienické 
předměty 

OSV-Rozvoj schopností 
poznávání  

 
 
 
 Umí počítat do deseti Čísla 1-10 OSV- Rozvoj schopností 

poznávání 
 

Dokáže popřát 
k narozeninám 

Happy birthday 
 

OSV-Komunikace 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Umí pojmenovat základní 
oblečení 

Oblečení  

Umí se zeptat na věk a 
odpovědět.  

Otázka „How old are you?“ OSV - Komunikace 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Anglický jazyk, 
ročník: 2. 
  
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Umí pozdravit, rozloučit 
se; umí se představit a 
zeptat se na jméno 
druhého , zeptat se, jak se 
kdo má 

"What is your name?", "My name 
is…", "How are you?" 

OSV- Komunikace 
OSV- Poznávání lidí 

Mezipředmětové 
vztahy: Čj, Pr, Vv, Pč, 
Hv, Tv, M 
 
Formy práce: 
individuální činnosti 
skupinová práce     
práce na PC 
dramatizace, hry, 
soutěže, písně 
 
 
 
 
 
 
 

Pomůcky: 
učebnice 
pracovní 
sešity 
audiokazety 
výukové 
programy na 
CD, DVD 
didaktické 
pomůcky  
hračky 
společenské 
hry Interaktivní 
tabule 
 
 
 
 
  

Umí se zeptat "What's 
this?" a umí na otázku 
odpovědět 

Domov, školní potřeby OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Rozumí otázce „Who is it?“ a 
umí na ni odpovědět, používá 
„I have got…“ 
 

Rodina 
 

OSV- Poznávání lidí 

Rozumí spojení číslo + 
barva + předmět; používá 
otázku "What colour?" 

Slovosled přídavných jmen OSV - Kreativita 

Seznámí se s anglickou 
abecedou; přiřazuje psaná 
slova k obrázkům; umí 
hláskovat své jméno; se 
zrakovou oporou dovede 
rozeznat hláskované slovo 

Abeceda 
 

OSV- Kreativita 
OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Používá spojku "and" a 
"or" 
Rozumí otázce "Where is 
it?" a umí na ni odpovědět 

Tvary a velikosti 
Dům, místnosti v domě; předložky 
"in, on“ 

OSV- Kreativita 
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Rozumí poslechu a umí na 
něj reagovat 

Části obličeje OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Rozumí jednoduchým 
pokynům a snaží se je 
sám používat 

Point to, touch, open, close, listen, 
look, put, tidy up, aj. 

OSV- Kooperace a 
kompetence 

Rozumí otázce "What is 
this"?, umí na ni 
odpovědět, používá "I 
have got…" 

Zvířátka, oblékání - rozšiřování 
slovní zásoby 

OSV- Komunikace  

Rozumí a používá otázku 
"How many?"; odpovídá s 
využitím množného čísla 
tvořeného pravidelně 
koncovkou "-s" 

Čísla 1-12 
 

OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

 

Vede rozhovor "How old 
are you? - I'm…" 

Čísla 1-12 
 

OSV- Komunikace 

Rozumí a používá vazbu I 
like, I don´t like 

Jídlo, pití, pokrmy OSV- Sebepoznání a 
sebepojetí 

Používá „I am wearing…“ Oblečení OSV- Komunikace 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Anglický jazyk, 
ročník: 3. 
Okruh:  Řečové dovednosti 
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Vede rozhovor s aktivním 
využitím pozdravu, 
rozloučení, vzájemného 
představení se, otázky na 
věk 

Hello, bye OSV- Komunikace 
 

Mezipředmětové 
vztahy: Čj, Pr, Vv, Pč, 
Hv, Tv, M 
 
Formy práce: 
individuální činnosti 
práce ve dvojicích 
skupinová práce     
práce na PC 
dramatizace,  soutěže, 
hry, písně      
 
 
 
 
 
 
            

Pomůcky: 
učebnice 
pracovní 
sešity 
audiokazety 
hračky 
didaktické 
pomůcky 
slovník 
společenské 
hry    
Interaktivní 
tabule 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Umí se zeptat "Who's this?" a 
odpovědět s využitím zájmena 
"my" 
 

Rodina 
 

OSV- Poznávání lidí 

Umí se zeptat "How 
many?" a odpovídat; umí 
se zeptat  

Čísla 1-20 OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Používá sloveso být- to be    
I am, he is, she is + otázku 
Are you…?  

Rodina, kamarádi OSV- Kreativita 

Zdokonaluje se v 
používání abecedy - 
rozpoznávání 
hláskovaných slov, snaha 
o vlastní hláskování 
využívané slovní zásoby 

Abeceda OSV- Kooperace a 
kompetence 

Rozumí a aktivně používá  
I have got…, I haven´t 
got… 

Hračky OSV- Komunikace 
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"Have you got…?"; "Yes, I 
have. No, I haven't." 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rozumí poslechu popisu 
obličeje a správně na něj 
reaguje; umí se zeptat a 
odpovědět na otázku "How 
are you?" 

Obličej; nálady 
 

OSV- Poznávání lidí 

Používá "he/she has 
got…" 

Přídavná jména, části hlavy, těla OSV- Kreativita  

Používá "I like…" 
               I don´t like … 

Jídlo, ovoce, zelenina OSV- Sebepoznání a 
sebepojetí 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Používá "Do you like…?" 
"Yes, I do. No, I don't." 

Pití, jídlo OSV- Komunikace 

Základní otázky, odpovědi   
a slovní zásobu dokáže i 
napsat 

 OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Používá vazbu "Happy 
birthday" 

Kamarádi OSV- Poznávání lidí 

Používá vazby "There is", 
"There are" 
 

Věci v domě, nábytek  

 
Používá přivlastňování 
podstatných jmen - 
koncovka "´s",  

  
OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Používá „I am wearing…“ Oblečení OSV- Komunikace 

Rozumí, používá a napíše 
"Can you see?", "Can you 
hear?", "Can you find?" 

Zvířata, oblečení OSV - Kreativita 
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Seznámí se s využitím 
neurčitého členu "a", "an" 

Ovoce OSV-  Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Umí používat spojení číslo 
+ přídavné jméno + 
předmět 

Slovosled OSV- Kreativita 

Používá rozkazy na 
cvičení   „ Arms up! Arms 
down!“ atd. 

Části těla OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

 
 
 Řečové dovednosti 1. období 1. stupně 

žák 

CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a 
reaguje na ně verbálně i neverbálně  
CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal  
CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu 
CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou 
výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu  
CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení  
CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
CJ-3-1-01p je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Anglický jazyk, 
ročník: 4. 
 
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Vede rozhovor na téma 
setkání, rozloučení se, 
využívá dotazu na jméno, 
věk, národnost 

ČR, anglicky mluvící země 
 

OSV- Komunikace 
VMGES - Evropa a svět  
MKV- Kulturní diference 

Mezipředmětové 
vztahy: Čj, Př, Vl, Vv, 
Pč, Hv, Tv, M 
 
Formy práce: 
individuální činnosti 
práce ve dvojicích 
skupinová práce     
práce na PC 
dramatizace, hry 
soutěže, písně 
 
 
 
 
 
 

Pomůcky: 
učebnice 
pracovní 
sešity 
audiokazety 
výukové 
programy na 
CD, DVD 
didaktické 
pomůcky  
hračky 
společenské 
hry časopisy 
slovníky 
 
V podstatě u 
všech aktivit 
dbát na využití 
porozumění 
poslechu, 
porozumění 
čtenému textu, 
aktivní 
mluvení a 

Rozumí a snaží se o 
aktivní používání 
jednoduchých pokynů 
 

Listen, look, point, say, open, 
close, put, tidy up, finish, do you 
understand, ask, answer, sing, 
colour, stand up, sit down, draw, 
please, thank you, turn 

OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Rozumí a aktivně používá 
otázku začínající 
"What…?" 

Barvy, škola, domov, čísla 
 

OSV- Komunikace 

Rozumí popisu věcí a sám 
je dovede popisovat 
 

Slovosled OSV- Sebepoznání a 
sebepojetí 

 
Rozumí a aktivně používá 
otázku "What time is it?"; 
"When…? 

 
 Hodiny, části dne, předložka in, at 

 
OSV - Komunikace 

Rozumí a aktivně používá 
otázku "Who's this?" a umí 
na ni odpovědět 

Rodina 
 

 

Aktivně používá abecedu Abeceda OSV- Kreativita 
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Rozumí a tvoří otázku " 
Are you?"; používá  
krátkou odpověď "Yes, I'm. 
No, I'm not.“ 

Kamarádi   snahu o 
vlastní psaní 

Rozumí a tvoří otázku 
"This is… Is this…?"; "It 
is… Is it…?"; používá 
krátkou odpověď "Yes, it 
is. No, it isn't." 

Aktuální slovní zásoba   

Rozumí a používá "How 
old is he/she?" 

Oslava narozenin OSV- Komunikace 
MKV- Lidské vztahy 

Používá množné číslo 
tvořené koncovkou "-s" 

Hračky  

Rozumí a aktivně používá 
"I have got; I haven't got; 
Have you got?"; "Yes, I 
have. No, I haven't." 

Aktuální slovní zásoba 
 

   

Rozumí a aktivně používá 
"he/she has got…"; "Has 
he/she got….?" 
 

Jídlo, pití    

Seznámí se s využitím 
"some, any" 

Jídlo, pití  

Rozumí a aktivně používá 
"Can you…?"; "Yes, I can. 
No, I can't." 

Sloveso "can"  

Rozumí a aktivně používá 
"I'm wearing, he/she is 
wearing…" "What's he/she 
wearing?" "Is he/she 
wearing…?" 

Oblečení  
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Rozumí a aktivně používá 
číslovky do 100 

Čísla 1-100  

Rozumí a aktivně používá 
3. osobu jedn. čísla 
"he/she/it likes…" 

Sporty, koníčky OSV- Komunikace 

Rozumí a používá zápor 3. 
osoby jedn. čísla "he/she 
doesn't like…" 

Sporty, koníčky OSV- Komunikace 

Používá vazbu "Where are 
you from?" 
 

Země a národnosti OSV- Komunikace 
VMGES- Evropa a svět 

Rozumí a umí odpovědět 
na otázku "What's  the 
weather like?" 

Počasí, příroda 
 

 

Dokáže pojmenovat roční 
období 

Jaro, léto, podzim, zima  

Dokáže vyjmenovat dny v 
týdnu 

Dny v týdnu  

Používá přítomný čas 
průběhový 

Hry, hřiště  

Používá přivlastňovací 
zájmena my, your, his, her 

Rodina  

Jednoduše popíše cestu 
pomocí „turn left, turn 
right, go straight on“ 

Město, dopravní prostředky  

Rozumí a aktivně používá 
otázku "Where is…?" 
 

Předložky in, on, under, between, 
next to, opposite, on the left/right;  
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace, předmět: Anglický jazyk, 
ročník: 5. 
Okruh:  Poslech s porozuměním 
Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 

vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Žák porozumí krátkým a 
jednoduchým otázkám 
souvisejícím s 
osvojovanými tématy, 
jsou-li mu pokládány 
pomalu a s pečlivou 
výslovností ( např. vybere, 
přiřadí, seřadí, ukáže znak 
nebo obrázek, doplní 
odpověď, vykoná činnost) 

Předměty, osoby, zvířata, činnosti, 
číselné a časové údaje, sporty, 
hry, příroda, roční období, dny v 
týdnu, svátky, režim dne, koníčky, 
zájmy, kamarádi, škola, činnosti a 
povolání, národnosti,země, 
nemoci a zdraví, čísla 
 

 Mezipředmětové 
vztahy: Čj, Př, Vl, Vv, 
Pč, Hv, Tv, M 
Formy práce: 
individuální činnosti 
skupinová práce     
práce ve dvojicích   
práce na PC 
dramatizace                
hry , soutěže     
 
Projekty:               
Vánoce            
Velikonoce               
roční období           
výroba pomůcek   
vystoupení pro 
veřejnost                   

Pomůcky: 
učebnice 
pracovní sešity 
audiokazety 
výukové 
programy na 
CD, DVD 
didaktické 
pomůcky 
společenské 
hry časopisy 
dvojjazyčný 
slovník 
Interaktivní 
tabule 

Žák porozumí slovům a 
jednoduchým větám, 
pokud jsou pronášeny 
pomalu a zřetelně a týkají 
se osvojovaných témat, 
zejména pokud má k 
dispozici vizuální oporu 

Předměty, osoby, zvířata, činnosti, 
číselné a časové údaje, sporty, 
hry, příroda, roční období, dny v 
týdnu, svátky, režim dne, koníčky, 
zájmy, kamarádi, škola, činnosti a 
povolání, národnosti,země, 
nemoci a zdraví, čísla 

 

Žák rozumí jednoduchému 
poslechovému textu, 
pokud je pronášen pomalu 
a zřetelně a má k dispozici 
vizuální oporu 
 

Předměty, osoby, zvířata, činnosti, 
číselné a časové údaje, sporty, 
hry, příroda, roční období, dny v 
týdnu, svátky, režim dne, koníčky, 
zájmy, kamarádi, činnosti a 
povolání,škola, národnosti a 
země, nemoci a zdraví, čísla 
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Okruh: Mluvení 

Žák použije základní 
zdvořilostní obraty ve 
velmi krátkých a pomalu 
vedených rozhovorech 

Oslovení, pozdravy, rozloučení, 
poděkování 
 

OSV- Komunikace 

Žák se účastní 
jednoduchých a pomalu 
vedených rozhovorů, ve 
kterých poskytne základní 
informace o sobě, dalších 
osobách, zvířatech, 
předmětech, činnostech 
nebo se na podobné 
informace zeptá  za použití 
jednoduchých slovních 
spojení a otázek 

Představí sebe a druhé, sdělí věk, 
kde bydlí, co dělá, vlastní a umí, 
nebo se na totéž zeptá 

 

Žák sdělí jednoduchým 
způsobem základní 
informace týkající se jeho 
samého, rodiny, školy 
volného času a dalších 
osvojených témat 
 

Sdělení věku, představení sebe a 
členů rodiny, představení dalších 
osob, sdělení bydliště, adresy, 
sdělení co má rád, co umí, jaké 
jsou jeho koníčky, popíše 
skutečnosti, se kterými se běžně 
setkává - předměty a zvířata 

 

Okruh: Čtení s porozuměním 

Žák najde konkrétní 
informace v krátkém 
jednoduchém textu, který 
se vztahuje k osvojeným 
tématům 

Předměty, osoby, zvířata, činnosti, 
číselné a časové údaje, sporty, 
hry, příroda, roční období, režim 
dne, koníčky, zájmy, kamarádi, 
škola, činnosti a povolání, 
národnosti, země, nemoci a zdraví 

OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 
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Žák rozumí jednoduchým 
krátkým textům z běžného 
života, zejména pokud má 
k dispozici vizuální oporu 

   

Okruh: Psaní 

Žák napíše krátký text s 
použitím jednoduchých vět 
a slovních spojení o sobě, 
rodině, činnostech a 
událostech z oblasti svých 
zájmů a každodenního 
života 

Rodina, zájmy , bydliště, činnosti 
 

OSV- Kreativita 

Žák doplní informace 
číselné i nečíselné 
povahy, které se týkají 
jaho osoby, rodiny a 
kamarádů, zvířat nebo 
předmětů, které ho 
bezprostředně obklopují, 
které běžně vykonává 

Rodina, zájmy , bydliště, činnosti, 
zvířata, předměty, koníčky 
 

   

 
Příklady konkrétních 
výstupů 
 

 
Příklady konkrétního učiva 
 

  
 

 
 

Vede rozhovor na téma 
setkání, rozloučení se, 
využívá dotazu na jméno, 
věk, národnost, vyplní 
formulář o sobě a dalších 
osobách 

ČR, anglicky mluvící země, 
národnosti, hlavní města 
 

OSV – Komunikace 
OSV-Lidské vztahy 
VMGES- Evropa a svět 
MKV- Kulturní diference 
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Rozumí a  aktivně používá 
jednoduchých pokynů 
 

Listen, look, point, say, open, 
close, put, tidy up, finish, do you 
understand, ask, answer, sing, 
colour, stand up, sit down, draw, 
please, thank you, turn 

 

Rozumí a aktivně používá 
otázku začínající 
"What…?" 

Barvy, škola, domov, čísla  

Rozumí popisu věcí a sám 
je dovede popisovat 

Slovosled OSV- Kreativita 

Rozumí a aktivně používá 
otázku "Where is…?" 

Předložky in, on, under, between, 
next to, opposite, on the left/right, 
behind, in front of 

 

Rozumí a aktivně používá 
otázku s "What time …?"; 
"When…? 

Celé hodiny, části dne, předložka 
in, at 

 

Užívá přítomný čas prostý, 
zápor, otázku 

Hudební nástroje, školní 
předměty, povolání 

 

Aktivně používá abecedu, 
aktivně používá slovník 

Abeceda  

Používá nepravidelná 
množná čísla podst. jmen 

Women, men, children, babies  

Používá rozkazy a zákazy Rozkazy- zákazy  

Rozumí a používá vazbu 
"to be good at…" 

Sporty, zájmy, schopnosti OSV- Sebepoznání a 
sebepojetí 

Používá modální sloveso 
have to 

Domácí práce a povinnosti        
Sporty a sportovní potřeby 

 

Užívá příslovcí frekvence 
děje – often, never, 
sometimes 

Osobní hygiena  
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Používá otázku Where do 
you live? Where does it 
live? 

Zvířata, světadíly  

Užívá předložky místa 
behind, in front of 

Domácí spotřebiče  

Užívá frází pro popis 
cesty, nákupu jízdenky 

Veřejná místa ve městě, dopravní 
prostředky, budovy 

 

Používá přítomný čas 
průběhový, zápor, otázka 

Škola, kamarádi OSV – Poznávání lidí  
 

Dokáže pojmenovat roční 
období, měsíce roku a dny 
v týdnu 

Roční období, měsíce, dny v týdnu OSV- Rozvoj schopnosti 
poznávání 

Dokáže vyjmenovat řadové 
číslovky 

Řadové číslovky  

Dokáže vyjmenovat 
některé nemoci a zdravotní 
potíže a používá je ve 
větách 
 

Nemoci a zdravotní potíže 
 

 
 

Rozšiřující učivo dle znalostí žáků 

Používá sloveso be 
v minulém čase, minulý 
čas prostý pravidelných 
sloves, minulý čas prostý 
nepravidelných sloves, 
srovnání přítomného a 
minulého času 

Osobní údaje, kulturní a sportovní 
události 
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Poslech s porozuměním 2. období 1. stupně 

žák 

CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností  
CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se osvojovaných témat, 
zejména pokud má k dispozici vizuální oporu  
CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální 
oporu 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

CJ-5-1-01p rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 
CJ-5-1-02p rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální 
oporu) 
        -          rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování 

 
 Mluvení 2. období 1. stupně 

žák 

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů 
CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
dalších osvojovaných témat 
CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných 
témat a podobné otázky pokládá 
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 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
CJ-5-2-01p pozdraví a poděkuje 
CJ-5-2-02p sdělí své jméno a věk 
CJ-5-2-03p vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu) 

 
 Čtení s porozuměním 2. období 1. stupně 

žák 

CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům 
CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
CJ-5-3-02p rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 

 
 Psaní 2. období 1. stupně 

žák 

CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z 
oblasti svých zájmů a každodenního života 
CJ-5-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
- je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka 
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VZDĚLÁVACÍ  OBSAH  VYUČOVACÍCH PŘEDMĚTŮ PRVOUKA, PŘÍRODOVĚDA 
 
 
Charakteristika vyučovacího předmětu 

 
Vyučovací předměty Prvouka a Přírodověda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho 
svět.  
Hlavním cílem předmětu je rozvíjet poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním 
vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní 
ucelený obraz světa. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a 
přírodních jevů. Soustředěně je pozorovat a také o nich přemýšlet. Na základě poznání sebe a svých potřeb a porozumění světu 
kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života, jeho přednostem a 
problémům. Podmínkou úspěšného vzdělávání v tomto předmětu je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo 
modelových situací při osvojování potřebných dovedností, způsobů jednání a rozhodování. K tomu významně přispívá i osobní 
příklad učitele. Propojení výuky s reálným životem a s praktickou zkušeností žáků se stává velkou pomocí i ve zvládání životních 
situací.   
 
 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
Prvouka: časová dotace: 2 hodiny v 1. ročníku, 2 hodiny v 2. ročníku, 3 hodiny ve 3. ročníku  - 2 + 1 .  
Přírodověda: časová dotace 2 hodiny ve 4. a 5. ročníku 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětů  je členěn do pěti tématických okruhů, které tvoří jeden celek vnitřně propojený 
souvislostmi a vztahy.  
Okruhy : 1.Místo, kde žijeme 
               2.Lidé kolem nás 
               3.Lidé a čas 
               4.Rozmanitost přírody   
               5.Člověk a jeho zdraví 
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Ad 1. V tomto okruhu se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života 
v rodině, ve škole, v obci. Důležitá je dopravní výchova, poznávání místních a regionálních skutečností. Je kladen důraz na přímé 
zkušenosti žáka. Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště a 
postupně rozvíjet jejich vztah k Zemi.   
 
 
Ad 2.  Zde si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu 
tolerance, pomoci mezi lidmi, vzájemné úcty a snášenlivosti. Seznamují se se základními právy a povinnostmi. 
 
Ad 3. V tomto okruhu se žáci učí orientovat v čase. Poznávají, jak a proč se čas měří, jak události postupují v čase a utvářejí historii 
věcí a dějů. Učí se poznávat, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. Vychází se zde od nejznámějších 
událostí v rodině a obci. Podstatou tématického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu. Proto je 
důležité, aby žáci mohli samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupných zdrojů, především pak od členů své 
rodiny i od lidí v nejbližším okolí.  
 
Ad 4.  Zde žáci poznávají proměnlivost a rozmanitost přírody, jak živé tak neživé. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a 
život na ní tvoří jeden nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, kterou může člověk 
snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny se žáci učí hledat důkazy o proměnách 
přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém 
věku přispět k ochraně přírody a zlepšení životního prostředí. 
 
Ad 5.Zde žáci poznávají především sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické 
funkce a potřeby. Poznávají, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska 
denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských vztahů atd. Získávají základní informace o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci i 
první pomoci a o bezpečném chování v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i 
celých skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví 
jiných lidí. Žáci jsou vedeni k poznání, že zdraví je nejcennější hodnota v životě člověka. Potřebné vědomosti a dovednosti získávají 
tím, že pozorují názorné pomůcky, sledují konkrétní situace, hrají určené role a řeší modelové situace. 
 
Žáci pracují frontálně, ve dvojicích, ve skupinách. Vyučování je realizováno ve škole,v přírodě, v Planetáriu. 
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Poznámka: ve výuce je využíváno poznatků z každodenního života obce, kde děti vyrůstají 

 
 KOMPETENCE K UČENÍ 

vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- podporujeme samostatnost a tvořivost 
-Podporujeme různé přijatelné způsoby dosažení cíle 
-Ve výuce se zaměřujeme na aktivní dovednosti, učivo 
používáme jako prostředek k jejich získávání 
-Ve výuce rozlišujeme základní učivo a učivo rozšiřující 
-Učíme práci s chybou 
-Učíme trpělivosti, povzbuzujeme 
-Jdeme příkladem – dalším vzděláváním si rozšiřujeme 
svůj „pedagogický obzor“ 
 

 
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 

PROBLÉMU 
podněcovat žáky k tvořivému myšlení, 

logickému uvažování a k řešení problémů 

-Podporujeme různě přijatelné způsoby řešení 
problémů ( „ problémy byly, jsou a budou – problém 
není hrozba, ale výzva“ ) 
- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů 
- Ve škole i při mimoškolních aktivitách průběžně 
monitorujeme , jak žáci řešení problémů prakticky 
zvládají 
-V rámci svých předmětů učíme, jak některým 
problémům lze předcházet 
-Jdeme příkladem – s rozumem a nadhledem řešíme 
různé problémové situace ve škole 
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 KOMPETENCE 
KOMUNIKATIVNÍ 

 vést žáky k otevřené, 
všestranné a účinné 

komunikaci 

- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky 
z různých tříd, ročníků, věkových kategorií 
- Vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj 
názor podpořený logickými argumenty 
-Vedeme žáky k pozitivnímu vnímání své školy, své 
obce, sebe a ostatních lidí 
-Připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými 
lidmi v obtížných a ohrožujících situacích 
 
vyžadujeme dodržování pravidel stanovených ve 
školním řádu jako přípravu na dodržování zákonných 
norem a morálky společnosti 
-Jdeme příkladem – „profesionálním“ přístupem ke 
komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší 
veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na „kulturní 
úrovni“, své názory opíráme o logické argumenty 

 
 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 

A 
PERSONÁLNÍ 

rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a hodnotit 

Práci vlastní i druhých 

- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme 
situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
-Učíme žáky toleranci a uznání přirozené autority svých 
spolužáků 
- Žáky vedeme k respektování společně dohodnutých 
pravidel chování 
- Učíme je zároveň k odmítavému postoji ke všemu, co 
narušuje dobré vztahy mezi žáky 
-Jdeme příkladem – podporujeme spolupráci všech 
členů pedagogického sboru i spolupráci pedagogických 
a nepedagogických pracovníků školy. Respektujeme 
práci, roli, povinnosti i odpovědnost ostatních. 
Pomáháme svým spolupracovníkům, učíme se od nich, 
vyměňujeme si s nimi zkušenosti. 
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 KOMPETENCE 
OBČANSKÉ 

Připravovat žáky jako svobodné a 
zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 

práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy chování 
(drogy,šikana,kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé 
projevy chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem 
-Vedeme žáky k aktivní ochraně životního prostředí a 
svého zdraví 
Jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy, 
vnitřní normy školy, plníme příkladně své povinnosti. 
Respektujeme osobnost žáka a jeho práva. Budujeme 
přátelskou a otevřenou atmosféru ve třídě i ve škole. 
chováme se k žákům, jejich rodičům a ke svým 
spolupracovníkům tak, jak si přejeme, aby se oni chovali 
k nám 

 

 
 KOMPETENCE PRACOVNÍ 

Vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, 
naučit žáky používat při práci vhodné 

nástroje, materiály a technologie,naučit 
žáky chránit své zdraví při práci, pomoci 

žákům při volbě jejich budoucího povolání 

-Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme 
- Důsledně vedeme žáky k dodržování vymezených 
pravidel, ochraně zdraví a k plnění svých povinností a 
závazků 
-Učíme žáky pracovat přiměřeným pracovním tempem, 
aby neplýtvali svojí energií ani energií druhých 
- Jdeme příkladem – příkladně si plníme své pracovní 
povinnosti. 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět, předmět: Prvouka, ročník: 1. 
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky Pomůcky 

Okruh: Místo, kde žijeme    

Zná svoji cestu do školy  
 
Škola 

OSV- Vzájemné 
poznávání žáků ve třídě 

 ČJ, M, VV, Pč, HV, 
TV 
 
Individuální činnosti   
Skupinová práce         
Pokusy                           
Soutěže                    
Výstavky 

Pomůcky               
Prvouka -  pracovní 
Učebnice                 
Encyklopedie             
Obrazy                     
Internet                        
DVD                              
VHS                                  
Modely                     
Atlasy                           
Interaktivní tabule 

Orientuje se v budově školy VDO- Atmosféra ve škole 

Rozpozná svoji školu, třídu 
a spolužáky 

OSV- Cvičení pozitivních 
vztahů ke spolužákům 

Zná svůj dům  
 
Domov 

 

Zná funkce jednotlivých 
místností 

 

Umí popsat svůj pokoj  

 
  
Okruh: Lidé kolem nás  

Zná řád rodinného života  
Rodina 
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Rozlišuje příbuzenské 
vztahy 

  

Umí vyjádřit příbuzenské 
vztahy (kresbou a scénkou)  

  

Okruh: Lidé a čas 

Využívá časové údaje při 
řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje děj 
v minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti 

 VDO- Základní lidská 
práva 

  

Pojmenuje některé rodáky, 
kulturní či historické 
památky, významné události 
regionu, a interpretuje 
některé pověsti nebo báje 
spjaté s místem, v němž žije 

 

Uplatňuje elementární 
poznatky o sobě, o rodině a 
činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích 
a o práci lidí, na příkladech 
porovnává minulost a 
současnost 

OSV- Organizace 
vlastního času 

Okruh: Rozmanitost přírody  

Pozoruje změny v přírodě 
(jaro, léto, podzim, zima) 

 
Roční období  

EV- Ochrana přírody 

Rozpozná změny a rozdíly 
v ročních obdobích 

EV- Zjišťování ochrany 
životního prostředí 

Rozpozná měsíce, dny, celé 
hodiny 

 
Čas  
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Používá výrazy čtvrt, půl, 
třičtvrtě, celá hodina 

 

Okruh: Člověk a jeho zdraví  

Umí popsat základní části 
svého těla 

 
 
 
Lidské tělo 

OSV- Relaxace, hledání 
pomoci při potížích  

Ví, kde jsou základní části 
těla 

 

Zná funkci jednotlivých částí 
lidského těla 

OSV- Moje tělo jako zdroj 
informací o sobě 

Má základní hygienické 
návyky 

 

Ví, kudy může jít bezpečně 
do školy  

 
Jsem chodec 

 

Zná funkci semaforu a 
přechodu pro chodce 

 

Chová se obezřetně při 
setkání s neznámými jedinci 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět, předmět: prvouka, ročník: 2. 
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Místo, kde žijeme    

Zná funkci školy  
Škola – jsem školák, cesta do 
školy 

OSV- pozitivní vztahy ke 
spolužákům 

ČJ, M, VV, Pč, HV, TV 
Individuální činnosti   
Skupinová práce         
Pokusy                           
Soutěže                    
Výstavky 

Prvouka -  
pracovní 
Učebnice                 
Encyklopedie             
Obrazy                     
Internet                        
DVD                              
VHS                                  
Modely                     
Atlasy                           
Interaktivní 
tabule 

Zná adresu školy VDO- vztahy ve škole, 
demokratická atmosféra 

Zná adresu svého bydliště  
Moje rodina, domácí mazlíčci, náš 
domov 

OV- naše obec, kultura, 
životní styl 

Zná důležitá místa svého 
bydliště (ZŠ, MŠ, ObÚ, 
pošta, zdravotní středisko, 
PČR)  

 

Okruh: Lidé kolem nás  

Zná základní pravidla 
slušného chování 

 
Mezilidské vztahy, významné dny 
v průběhu školního roku  

OSV- řešení problémů 
v mezilidských vztazích 

Zná zásady slušného 
stolování 

 

Rozlišuje role jednotlivých 
povolání 

 
Povolání  

OSV- organizace 
vlastního času, plánování 
učení 

Zná náplň práce svých 
rodičů 
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Okruh: Lidé a čas  

Využívá časové údaje při 
řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje 
děj v minulosti, přítomnosti 
a budoucnosti  

    

Pojmenuje některé rodáky, 
kulturní či historické 
památky, významné 
události regionu, 
interpretuje některé 
pověsti nebo báje spjaté 
s místem, v němž žije 

MKV- odlišnosti lidí, 
respektování etnických 
skupin 

 
 

 
 

Uplatňuje elementární 
poznatky o sobě, o rodině 
a činnostech člověka, o 
lidské společnosti, soužití, 
zvycích a o práci lidí, na 
příkladech porovnává 
minulost a současnost 

OSV- Můj vztah ke mně, 
k ostatním lidem 

Okruh: Rozmanitost přírody  

Rozliší kalendářní a školní 
rok 

 
Proměny přírody v jednotlivých 
ročních obdobích; Hodiny, měření 
času; Živočichové ve volné 
přírodě; Domácí a hospodářská 
zvířata; Charakteristické znaky 
rostlin; Ovoce a zelenina; 
Zemědělské plodiny  

 

Orientuje se v čase (denní 
režim), používá výrazy 
čtvrt, půl, třičtvrtě, celá 
hodina  

 

Zná potřeby živočichů a 
rostlin v jednotlivých 
ročních obdobích a umí je 
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vysvětlit 

Okruh: Člověk a jeho zdraví  
 
Chápe důležitost lidských 
smyslů 

 
 
 
 
Člověk; Nemoc, úraz; Hygiena; 
Potraviny – zdravá výživa 

 

Popíše základní části 
lidského těla 

 

Umí vysvětlit pojmy zdraví, 
nemoc, úraz 

 

Má upevněné základní 
hygienické návyky, 
předchází nemocem a 
úrazům 

 

Zná zásady zdravé výživy  

Má prohloubeny dopravní 
návyky chodce 

  

Seznamuje se s rolí 
cyklisty v provozu 

 
Doprava; Cyklista – dopravní 
značky, bezpečnost 

 

Osvojuje si základní 
dopravní značky 

   

Zná důležitá telefonní čísla 
(police, záchranka, hasiči) 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět, předmět: Prvouka, ročník: 3.  

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky Pomůcky 

Okruh: Místo, kde žijeme    

Zná a umí vysvětlit pojmy 
(současnost, minulost, 
budoucnost i ve vztahu 
k místu svého bydliště) 

 
 
 
 
 

Domov 

EV- Naše obec a ochrana 
životního prostředí 

ČJ, M, VV, Pč, HV, 
TV 
Individuální činnosti   
Skupinová práce         
Pokusy                     
Soutěže                    
Výstavky 
 

Prvouka – pracovní 
učebnice   
Encyklopedie                            
Obrazy                               
Internet                                   
DVD                                            
VHS                                     
Modely                                  
Atlasy                                    
Klíče                                                          
Interaktivní tabule                 

Ví, kde najít informace o 
minulosti obce 

VMEGS- Rodinné příběhy, 
zážitky a zkušenosti, ze 
světa 

Učí se určovat světové 
strany, začlení obec do 
příslušného kraje ČR 

 

Učí se pracovat s mapou a 
buzolou 

EV- Změny okolní krajiny, 
vliv člověka – ochrana 
přírody 

Umí popsat okolí bydliště 
a školy, zná významná 
místa ve své obci  

OSV- škola- model – 
otevřené partnerství – 
demokratické vztahy  

Okruh: Lidé kolem nás  

Rozlišuje základní rozdíly 
mezi jednotlivci, obhájí své 
názory; projev tolerance 

Mezilidské vztahy, komunikace, 
právo a spravedlnost  

MLK- Naslouchání druhým, 
vstřícný postoj k 
odlišnostem 

Okruh: Lidé a čas 
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Využívá časové údaje při 
řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje 
děj v minulosti, přítomnosti 
a budoucnosti 

 
 
 

OSV- Organizace vlastního 
času 

 

Pojmenuje některé rodáky, 
kulturní či historické 
památky, významné 
události regionu, 
interpretuje některé 
pověsti nebo báje spjaté 
s místem, v němž žije  

MEDV- Mediální sdělení a 
realita, vliv médií na život 
člověka 

Uplatňuje elementární 
poznatky o sobě, o rodině 
a činnostech člověka, o 
lidské společnosti, soužití, 
zvycích a o práci lidí; na 
příkladech porovnává 
minulost a současnost 

  

Okruh: Rozmanitost přírody 

Zjistí základní vlastnosti a 
změny látek 

Neživá příroda 
Skupenství 
Voda  
Vzduch 
Horniny 
Nerosty 
Půda 

   

Popíše koloběh vody 
v přírodě 

Třídí některé přírodniny 
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Provádí jednotlivé pokusy 
s přírodninami   

Podmínky života na Zemi  
 

 
 
 
 
 
Pozoruje, popíše a 
porovná viditelné změny 
v přírodě v jednotlivých 
ročních obdobích 

Živá příroda 
Části rostlin a jejich funkce 
Výživa rostlin 
Dělení rostlin 
Houby 
Rozdělení živočichů 
Savci 
Obratlovci 
Bezobratlí 
mikroorganismy 
 

   

Rozliší hospodářská a 
domácí zvířata 

Živá příroda 
Ptáci 
Plazi 
Obojživelníci 
Hlavní znaky jednotlivých skupin 
živočichů 

   

Chová se tak, aby chránil 
přírodu a životní prostředí  

Ochrana přírody a životního 
prostředí 
Ochrana životního prostředí 
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Popíše životní prostředí 
člověka 

Ochrana přírody    

Okruh: Člověk a jeho zdraví    

Zná základní stavbu a 
funkci lidského těla 

Stavba těla, části, funkce  
 
Vznik a vývoj lidského jedince 

 

Umí vyjmenovat jednotlivé 
etapy lidského života 

 

Umí vysvětlit pojem 
rodičovství 

 

Zásady správné výživy  
 
Péče o zdraví 

 

Bezpečné chování  

Nebezpečí zlozvyku 
návykových látek 

 

Krizová situace   

Ví, jak se chovat 
v krizových situacích 

  

Zná linku bezpečí a ví, kdy 
využít jejich služeb  

 

Umí se chovat obezřetně 
při setkání s cizí osobou 

 
Osobní bezpečí 

 

Reaguje na pokyn 
dospělých při 
mimořádných událostech 
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 Místo, kde žijeme 1. období 

žák 

ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v 
nejbližším okolí 
ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším 
okolí, obci (městě) 
ČJS-3-1-03 rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-3-1-01p orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy 
ČJS-3-1-01p popíše a zvládne cestu do školy 
ČJS-3-1-03p zná nejvýznamnější místa v okolí 

 Lidé kolem nás 1. období 

žák 

ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci 
k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům 
ČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-3-2-01p zná role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy 
ČJS-3-2-01p má osvojené základy společenského chování 
ČJS-3-2-01p při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně 
ČJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům 
ČJS-3-2-02p pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti 
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 Lidé a čas 1. období 

žák 

ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti 
ČJS-3-3-02 pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé 
pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije 
ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a 
o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
 
ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase 
ČJS-3-3-01p zná rozvržení svých denních činností 
ČJS-3-3-02p, ČJS-3-3-03p rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti 
ČJS-3-3-03p poznává různé lidské činnosti 

 Rozmanitost přírody 1. období 

žák 

ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 
ČJS-3-4-02 roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé 
lokalitě 
ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří 
základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-3-4-01p pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 
ČJS-3-4-02p pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat 
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ČJS-3-4-02p pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami  
ČJS-3-4-03p provede jednoduchý pokus podle návodu 

 Člověk a jeho zdraví 1. období 

žák 

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí 
o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví  
ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje 
základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných  
ČJS-3-5-03 chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě 
potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek  
ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných 
poranění 
ČJS-3-5-01p pojmenuje hlavní části lidského těla 
ČJS-3-5-02p rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 
ČJS-3-5-02p uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro účastníka silničního provozu 
ČJS-3-5-03p chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá 
způsoby komunikace s operátory tísňových linek 
ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
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VZDĚLÁVACÍ  OBSAH  VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU VLASTIVĚDA 
  
 Vlastivěda 
 
Charakteristika vyučovacího předmětu 
 
  Vyučovací předmět VLASTIVĚDA je zařazen samostatně ve 4. – 5. ročníku v časové dotaci ve 4. ročníku 2 hodiny týdně a 
v 5.ročníku 2hodny týdně . 

 
Vlastivěda v návaznosti na prvouku přináší žákům základní poznatky o významných přírodních, hospodářských, společenských, 
kulturních a historických okolnostech života lidí a o výsledcích jejich činnosti. Dále se seznámí s důležitými událostmi a významnými 
osobnostmi regionálních a národních dějin. Integruje poznatky, dovednosti a zkušenosti z vyučování a osobního života žáků 
s dalšími informacemi z médií a informatiky. Tyto podměty přístupně vysvětluje, uvádí do souvislostí a v potřebné míře zobecňuje. 
Formuje u žáků vědomí příslušnosti k vlastnímu národu, rozvíjí zájem žáků o poznání života, tradic, zvyklostí a zvláštností 
společenství v různých historických období a v různých kulturních oblastech světa. Žáci se naučí poznávat různé druhy lidské práce 
a učí se chápat jejich souvislosti s přírodními podmínkami. Podrobněji poznají místní krajinu a místní oblast a vytváří si tak 
počáteční ustálenou představu o České republice. Dále získají počáteční ucelenou představu o přírodě, kultuře, historii a o životě 
lidí i o výsledcích jejich činnosti. Utvoří si základní představu o způsobu života svých předků v různých historických obdobích i o 
způsobu života lidí v sousedství České republiky. 
Naučí se orientovat v terénu, pracovat s mapami, používat získané vědomosti v praktických situacích. Rozvíjí se schopnost 
pozorovat, analyzovat, srovnávat, výstižně pojmenovávat věci, jevy a děje, souvisle o nich vyprávět. Žáci získají odpovědný vztah 
ke kulturním památkám a bohatství vlasti, k jejímu přírodnímu prostředí, kulturnímu dědictví a historickým památkám. 

 
Poznámka: ve vyučování je využíváno poznatků z kroniky obce 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět, předmět: Vlastivěda, ročník: 4. 
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Místo, kde žijeme ČJ, M, VV, PR, TV 
Individuální činnosti 
Skupinová práce  
Pokusy 
Soutěže 
Výstavky 

Vlastivěda – 
učebnice 
Pracovní sešit 
Encyklopedie 
Obrazy 
Internet 
Modely 
Atlasy  
IT 

Umí popsat okolí svého 
bydliště, vysvětlí polohu 
vzhledem ke krajině a státu 

Obec, místní krajina- její části, 
minulost a současnost obce, 
význačné budovy, dopravní síť 

EV- vliv obce na okolní 
prostředí 

Umí vyjmenovat světové 
strany vedlejší i hlavní 

Světové strany  

 Práce s mapou – mapy používá 
jako zdroj informací 

 

Učí se používat různé mapy Práce s mapou – zná různé druhy 
map, zeměpisné, tematické - 
obsah, grafika, vysvětlivky 

 

Umí používat kompas a 
buzolu 

Práce s mapou – dokáže používat 
kompas a buzolu  

 

Orientuje se v okolní 
krajině a čte 
z vlastivědných map 

Orientace v okolní krajině 
 

 

Rozlišuje pojmy region, 
povrch, druhy krajin, 
vodstvo 

Naše vlast – Regiony ČR – Praha 
a vybrané oblasti ČR 
Povrch – Krajina - Vodstvo 

 

Umí se chovat 
v chráněných oblastech a 
dodržuje daná pravidla 

Naše vlast – památná místa ČR, 
příroda a města naší vlasti, 
chráněná místa a území 

  

Zná symboly ČR a jejich 
význam, rozlišuje hlavní 

Stát – symboly ČR 
Základy státního zřízení a 

VDO- uvědomění si 
státnosti, ústava 
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orgány státní moci a 
některé jejich zástupce 

politického systému ČR 

Dokáže nakreslit státní 
vlajku ČR 

Státní vlajka ČR  

Ví, co je ústava ČR Ústava a zákonodárné ústavy ČR   

Okruh: Lidé kolem nás    

Obhajuje a odůvodňuje 
svoje názory, je schopen 
připustit svůj omyl 

Chování lidí - vlastnosti lidí, 
pravidla slušného chování- 
ohleduplnost, etické zásady, 
zvládání vlastní emocionality, 
rizikové situace, rizikové chování, 
předcházení konfliktům. 
 
Právo a spravedlnost - základní 
lidská práva a práva dítěte, práva 
a povinnosti žáků školy. 
 
 

 

OSV- dialog, jeho 
vedení, pravidla a řízení 

  

Rozpozná jednání a 
chování, která jsou 
neslučitelná s pravidly 
slušného chování  

OSV- vztahy ve třídě, 
mezilidské vztahy 

Ve svém okolí poukazuje 
na některé problémy a 
změny, navrhuje nová 
řešení  
 

VMEGS- tradice a zvyky 
v regionu 

Orientuje se v základních 
formách vlastnictví, 
používá peníze v běžných 
situacích. 
Odhadne a zkontroluje 
cenu nákupu, ví, proč 
spořit, kdy si půjčit a jak 
vracet dluhy. 

Vlastnictví – soukromé, veřejné, 
osobní, společné;  
rozpočet, příjmy a výdaje 
domácnosti, hotovostní a 
bezhotovostní forma peněz, 
způsoby placení. 
Banka jako správce peněz, 
úspory, půjčky. 

 

Okruh: Lidé a čas 
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Umí vysvětlit pojem 
časová přímka  
 

Časová osa, orientace v čase 
(pravěk – současnost) 
Pojmy: letopočet, století, tisíciletí 
Staré pověsti české 
 
Významné osobnosti českých 
dějin a památná místa 
Současnost a minulost v našem 
životě 
Proměny způsobu života, bydlení, 
předměty denní potřeby, průběh 
lidského života 
 

 

OSV- hledání souvislostí 
v historii  

Zná některé naše báje a 
pověsti 

 

Zná jména některých 
osobností našich dějin  

MKV- poznávání 
způsobu života  

Umí se orientovat v historii 
naší vlasti 1. Část: pravěk, 
život Slovanů, Velká 
Morava, Přemyslovci, Cyril 
a Metoděj, Karel IV., 
husitství, Habsburkové, 
bitva na Bílé hoře – 
charakterizuje svými slovy 
vývojové etapy historie 
naší vlasti 

 

Srovnává a hodnotí na 
vybraných ukázkách 
způsob života a práce 
předků na našem území 
v minulosti a současnosti 
naší vlasti s využitím 
regionálních specifik 

Způsob života lidí 
České země v pravěku, starověku, 
středověku, novověku a 
nejvýznamnější české panovnické 
rody 
Významné události regionu 

VMEG- jsme Evropané – 
kořeny a zdroje evropské 
civilizace; klíčové 
mezníky evropské 
historie 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět, předmět: Vlastivěda, ročník: 5. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Místo, kde žijeme   ČJ, M, VV, PR, TV 
Individuální činnosti 
Skupinová práce  
Pokusy 
Soutěže 
Výstavky 

Vlastivěda – 
učebnice 
Pracovní sešit 
Encyklopedie 
Obrazy 
Internet 
DVD 
VHS 
Modely 
Atlasy  
IT 

Zná státoprávní uspořádání 
ČR 

ČR v Evropě                                                 
Symboly ČR 

VDO- práva a povinnosti 
občana 

Rozlišuje mezi náčrty, plány 
a základními 
typy map, 
vyhledává 
jednoduché 
údaje na 
mapách naší 
republiky, 
Evropy a 
polokoulí. 

Mapa ČR 
Mapy obecně zeměpisné a 
tematické – obsah, grafika, 
vysvětlivky 
Okolní krajina – zemský povrch a 
jeho tvary, vodstvo na pevnině, 
půdy, rostlinstva a živočichů, vliv 
krajiny na život lidí, orientační 
body a světové strany  
 

 

Ví, co znamená 
demokratický stát, 
prezident, parlament, 
senát, atd. 

Významné dny a státní svátky ČR 
 

VDO- uvědomění si 
státnosti, ústava 

Popíše polohu ČR v 
Evropě 

Evropa a svět   

Umí vyjmenovat a nalézt 
na mapě kontinenty světa 
a státy Evropy 

Kontinenty a státy Evropy, 
cestování 

MV- rozvoj solidarity a 
tolerance k jiným 
národům a etnikům 
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Seznamuje se s pojmy 
EU, NATO, OSN 

Důležité světové organizace  

Dokáže vyjmenovat 
všechny kontinenty a 
oceány na světě 

Svět, kontinenty, oceány  

 
 
 
Okruh: Lidé kolem nás 

 

Obhajuje a odůvodňuje 
svoje názory, je schopen 
připustit svůj omyl 

Vztahy mezi lidmi 
 

  

Snaží se vytvářet 
optimální vztahy 

Soužití ve škole, rodině a obci 
 

OSV- vztahy ve třídě, 
mezilidské vztahy 

Uvědomuje si odlišnosti 
mezi lidmi 

Rozdíly mezi lidmi 
 

 

Snaží se, aby jeho 
chování bylo v souladu se 
školním řádem  

Jednání a chování 
 

 

 Používání peněz  

 Pravidla při nakupování  
Zná dobře okolí svého 
bydliště a uvědomuje si 
možnost přírodních 
problémů (požár, 
povodeň)  

Společenské a přírodní problémy 
v místě bydliště 

EV- význam ochrany 
životního prostředí 
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Podílí se na ochraně 
životního prostředí (třídění 
odpadu)  

Životní prostředí obce EV- vliv obce na okolní 
prostředí 

Okruh: Lidé a čas   

Charakterizuje svými slovy 
vývojové etapy historie 
naší země 

Historie naší vlasti  
Orientace v čase a časový řád- 
určování času, dějiny jako časový 
sled událostí, letopočet, kalendář, 
generace 

   

Popisuje způsob života lidí 
v různých etapách naší 
historie 

Období habsburské monarchie 
(Marie Terezie, Josef II) 
Novověk 
Vznik Československé republiky 
 

   

Srovnává a hodnotí na 
ukázkách způsob života a 
práce předků na našem 
území v minulosti a 
současnosti 

Báje, mýty, pověsti – minulost 
kraje a předků, domov, vlast, 
rodný kraj. 

   

Zná jména některých 
osobností našich dějin 

Osobnosti našich dějin 
 

   

Vyjmenuje státní svátky a 
významné dny 

Státní svátky a významné dny     

Vysvětlí pojmy týkající se 
válečných konfliktů a 
různých diktatur 

Světové války 
1. světová válka 
2. světová válka 
Pováleční období 
Období totality 
Demokratické principy 
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 Místo, kde žijeme 2. období 

žák 

ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu 
ČJS-5-1-02 určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a 
pobytu v přírodě 
ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a 
sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí 
ČJS-5-1-04 vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem 
posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického 
ČJS-5-1-05 zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v 
naší vlasti i v jiných zemích 
ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-5-1-01p, ČJS-5-1-02p orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany 
ČJS-5-1-02p řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 
ČJS-5-1-03p má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě 
ČJS-5-1-04p zná region, ve kterém bydlí, jeho pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti 
ČJS-5-1-05p sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest 
ČJS-5-1-06p pozná státní symboly České republiky 

 Lidé kolem nás 2. období 

žák 
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ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve 
škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě) 
ČJS-5-2-02 rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na 
společném postupu řešení 
ČJS-5-2-03 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská 
práva nebo demokratické principy 
ČJS-5-2-04 orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu 
nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si 
půjčovat a jak vracet dluhy 
ČJS-5-2-05 poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti 
zlepšení životního prostředí obce (města) 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-5-2-01p, ČJS-5-2-02p dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě) 
ČJS-5-2-03p rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých 
ČJS-5-2-03p zná základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy 
ČJS-5-2-04p používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze 
ČJS-5-2-04p porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz 

ČJS-5-2-04p sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů 

 
 Lidé a čas 2. období 

žák 

ČJS-5-3-01 pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy 
ČJS-5-3-02 využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní 
základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek 
ČJS-5-3-03 rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím 
regionálních specifik 
ČJS-5-3-04 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a 
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současnosti s využitím regionálních specifik 
ČJS-5-3-05 objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-5-3-03p, ČJS-5-3-04p rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách 
ČJS-5-3-03p, ČJS-5-3-04p zná významné události, které se vztahují k regionu a kraji 
ČJS-5-3-03p, ČJS-5-3-04p vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět, předmět: Přírodověda, ročník: 4. 
 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh:  Rozmanitost přírody Čj, M, VV, Pč, HV, TV  Přírodověda – 
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Zná pojmy: vesmír, sluneční 
soustava, planeta 

 
Postavení Země ve vesmíru, 
pohyby Zeměkoule 

 Individuální činnost 
Skupinová práce 
Pokusy 
Soutěže 
Výstavky 
 

pracovní 
učebnice 
Encyklopedie 
Obrazy  
Modely  
Mapy  
Atlasy  
Klíče 
DVD 
 

Zná princip střídání dne a 
noci 

 

Zná princip střídání ročních 
období 

Zná složení jednotlivých látek 
neživé přírody a umí uvést 
příklady 

 
Voda, vzduch, horniny, nerosty a 
půda  

 

Chápe význam jednotlivých 
látek pro život na Zemi 
Zkoumá základní 
společenství rostlin a 
živočichů v přírodě 

 
Rostliny a živočichové z různého 
prostředí, znaky života, prostředí, 
projevy, průběh a způsob života 

 

Umí popsat základní 
rostliny a živočichy v 
přírodě 
Zná pojmy masožravec, 
všežravec a býložravec  

Potravní řetězec   

Umí popsat stavbu těla, 
projevy života; rozdělení 
rostlin – výživa dýchání a 
projevy života  

Stavba těla a funkce jednotlivých 
částí rostlin a živočichů 

 

Chápe zásady správného 
chování v přírodě 

 
 
Ochrana přírody 

 
EV- energie, přírodní 
zdroje  
 
 

Zná chráněná území, 
chráněné živočichy a 
rostliny 
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Umí si představit obecné 
zásady ochrany přírody 
 

OSV- zemědělství a 
životní prostředí  

Zná koloběh vody 
v přírodě 

 
 
 
 
Ochrana rostlin a živočichů 

 
 
EV- půda – zdroj výživy, 
ohrožení půdy 
 
 
EV- přírodní zdroje – 
ekosystémy  

Zná význam vody pro život 

Zná jednotlivé druhy půd a 
jejich využití 

Popíše základní složky, 
které tvoří vzduch a jejich 
poměr   
Chápe význam vzduchu 
pro život 

O významu těchto látek se 
dokáže přesvědčit 
jednotlivými pokusy 

Umí vysvětlit příčiny 
zvětrávání nerostů 

Pozná a pojmenuje několik 
nerostů a hornin  

Okruh:  Člověk a jeho zdraví  

Ví, jak předcházet 
nemocem, co dělat pro 
své zdraví, zná pitný režim 
i zdravé stravovací návyky 

 
Ochrana zdraví – nemoci, úrazy; 
první pomoc 

 
MEDV- vliv a role medií 
v životě člověka 
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Zná základní první pomoc 

Uvědomuje si, jak se má 
správně chovat 
v krizových situacích  

 
 
Krizové patologické jevy 

Má osvojené jednoduché 
způsoby odmítání 
návykových látek  

Rozlišuje základní rozdíly 
mezi jednotlivci, je 
schopen si obhájit svůj 
názor  

 
 
Mezilidské vztahy, komunikace, 
právo a spravedlnost 

Rozpozná ve svém okolí 
jednání a chování lidí, 
která porušují základní 
lidská prává  

 

 

 

 

 

 
Vzdělávací oblast: Od vesmíru k člověku, předmět: Přírodověda, ročník: 5. 
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Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Rozmanitost přírody ČJ, M, VV, PR, TV 
Individuální činnost 
Skupinová práce 
Pokusy 
Soutěže 
Výstavky 
 

Učebnice 
Encyklopedie 
Obrazy 
Internet 
DVD 
VHS 
Modely 
Atlasy 
Klíče 
IT 
 
 

Zná podmínky života na 
Zemi 

Podmínky života na Zemi                
Rozdělení živočichů a rostlin 

EV- přírodní zdroje 

Dokáže vyjmenovat planety 
sluneční soustavy 

Vesmír, pohyby Země, sluneční 
soustava -  planety, Měsíc – 
Země, gravitační síla 

 

Vysvětlí střídání dne a 
noci, ročních období 

Střídání dne a noci, ročních 
období 

 
MEDV- vliv a role médií 
v životě člověka První jarní, letní, podzimní a zimní 

den 
Zná a umí vysvětlit pojmy: 
magnetické a gravitační 
pole, severní a jižní pól 

Magnetické a gravitační pole 
Země 

 
MLK- odlišnost lidí, 
respektování etnických 
skupin 

Umí charakterizovat 
jednotlivé podnebné pásy 

   
 
 
Život v podnebných pásech 

 

Umí vyjmenovat rostliny a 
živočichy, kteří se 
vyskytují v jednotlivých 
podnebných pásech 

Umí porovnat přírodní 
podmínky mezi pásy 

Okruh: člověk a jeho zdraví 
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Popíše a vysvětlí funkce 
jednotlivých soustav a 
orgánů lidského těla 

Kostra a kůže; svalová soustava; 
nervová soustava; Cévní 
soustava; dýchací soustava; 
vylučovací soustava; trávicí 
soustava; rozmnožovací soustava  

 
OSV- moje tělo  

Chápe akt vzniku nového 
jedince 

Vznik nového jedince a jeho 
vývojová období, primární a 
sekundární znaky dospívání  

 

Zná a umí vyjmenovat 
jednotlivá vývojová stadia 
člověka 

 Sexuální výchova   

Umí ošetřit drobné a 
střední zranění 

První pomoc   

Učí se asertivnímu 
chování k odmítnutí 
různých návykových látek 

 
 
 
Osobní bezpečí 

 

Učí se být schopen poradit 
si v krizových situacích 

Zná linku bezpečí 

 Účelně organizuje svůj volný čas 
pro učení, práci, zábavu a 
odpočinek podle vlastních potřeb 
s ohledem na oprávněné nároky 
jiných osob 
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 Rozmanitost přírody 2. období 

žák 

ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti 
mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka 
ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období 
ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi 
organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí 
ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí 
organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy 
ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví 
člověka podporovat nebo poškozovat 
ČJS-5-4-06 stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v 
modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit 
ČJS-5-4-07 založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu 

  
 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-5-4-01p na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody 
ČJS-5-4-02p popíše střídání ročních období 
ČJS-5-4-03p zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí 
ČJS-5-4-05p zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata 
ČJS-5-4-05p chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí 
ČJS-5-4-05p popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho 
poškozují 
ČJS-5-4-06p reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
ČJS-5-4-07p provádí jednoduché pokusy se známými látkami 
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 Člověk a jeho zdraví 2. období 

žák 

ČJS-5-5-01 využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře 
vlastního zdravého způsobu života 
ČJS-5-5-02 rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození 
ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné 
nároky jiných osob 
ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako 
chodec a cyklista 
ČJS-5-5-05 předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek 
ČJS-5-5-06 uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou 
ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc 
ČJS-5-5-08 uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování 
mezi chlapci a děvčaty v daném věku 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČJS-5-5-01p uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu 
ČJS-5-5-02p rozlišuje jednotlivé etapy lidského života 
ČJS-5-5-04p uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné 
události  
ČJS-5-5-04p uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty; správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti 
ČJS-5-5-05p odmítá návykové látky 
ČJS-5-5-07p ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc 
ČJS-5-5-08p uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi 
chlapci a děvčaty v daném věku 
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 VZDĚLÁVACÍ  OBSAH  VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU HUDEBNÍ  VÝCHOVA 
 
 Vyučovací předmět Hudební výchova vychází ze vzdělávací oblasti Umění a kultura 
Charakteristika vyučovacího předmětu 
 
 Předmět je zařazen v 1. až 5. ročníku, jednu hodinu týdně v každém ročníku. 
 
           Hudební výchova dává žákům příležitost, aby projevovali a uspokojovali svou přirozenou potřebu setkávání s hudbou. 
           Tuto potřebu předmět podněcuje, rozvíjí a kultivuje.  
  
 Hudební výchova se realizuje ve vzdělávacím oboru Umění a kultura.  
 Vzdělávací obsah je rozdělen do  čtyř oblastí. 
 
 vokální činnost – práce s hlasem, kultivace pěveckého i mluveného projevu 
 instrumentální činnost – hra na tělo, tleskání, hra na dětské hudební nástroje, Orffův instrumentář. 
 hudebně pohybová činnost – ztvárnění hudby pohybem, tancem, gesty. 
 poslechová činnost – aktivní vnímání hudby, poslech krátkých hudebních útvarů. 
 
Poznámka: žáci , kteří navštěvují LŠU jsou aktivně zapojováni do výuky a při vystoupeních pro veřejnost 

- Organizace – žáci pracují v učebně hudební výchovy s využitím audiovizuální výchovy 
- Průřezová témata – v tomto předmětu jsou realizována:  
- Osobnostní a sociální výchova  
- Environmentální výchova 
- Výchova demokratického občana 
- Multikulturní výchova 
- Mediální výchova        
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Vzdělávací oblast:Umění a kultura, předmět: Hudební výchova, ročník: 1. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Vokální činnosti, nácvik písní ČJ, M, VV, PR, TV 
Sluchové hry 
Hudební hry 
Poslechové činnosti 
Instrumentální činnosti 
Sborový zpěv 
Sólový zpěv 
 

Učebnice 
Zpěvníky 
Poslechové 
skladby 
CD 
Obrázky 
Orffovy 
nástroje 
Interaktivní 
tabule 

Osvojí si 10 nových písní, 
projevuje zájem o zpěv a 
hudební činnosti – uvolněně, 
intonačně a rytmicky správně 
zpívá ve sboru, ve skupině, 
sólo (dobrovolně), texty písní 
zná zpaměti 

Pěvecký a mluvní projev – 
pěvecké dovednosti (dýchání, 
výslovnost, tvorba a nasazení 
tónu, dynamicky odlišený zpěv) 

OSV – rozvoj 
smyslového vnímání a 
pozornosti, relaxace 
hygiena 
 

Správně tvoří hlavový tón,  
zpívá s oporou bránice 

Správné tvoření tónu  

Při zpěvu správně otevírá 
ústa, dovede zazpívat 
brumendo, při zpěvu 
netísní hrudník 

Správná výslovnost, uvolňovací 
cviky (uvolnění bránice, svalů) 

 

Dodržuje zásady hlasové 
hygieny 

Seznámení se zásadami hlasové 
hygieny 

 

Zopakuje zpívané nebo 
hrané rytmicko-melodické 
motivy 

Získávání a prohlubování 
intonačních a rytmických 
schopností 

OSV – sebevyjádření, 
spolupráce  
 

Melodizuje jednoduché 
texty (jména, říkadla) 

Sjednocení hlasového rozsahu c1-
a1 
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Zpívá ve skupině s oporou 
melodického nástroje nebo 
učitelova zpěvu (později i 
harmonického doprovodu) 

Zpěv sboru nebo skupiny s oporou 
učitelova hlasu nebo melodického 
nástroje 

   

Okruh: Instrumentální činnosti 

Technicky správně 
používá jednoduché 
nástroje Orffova 
instrumentáře 

Používání jednoduchých nástrojů 
Orffova instrumentáře 

 

Správně zvolí 
improvizovaný nástroj 
podle charakteru 
doprovázené písně nebo 
tance a použije je rytmicky 
vhodně 

Používání improvizovaných 
hudebních nástrojů k doprovodu 
zpěvu nebo pohybu 

 

Podle svých možností 
předvede hru na triangl, 
zvonkohru, a některé 
tradiční hudební nástroje 

Melodický doprovod (ostinato, 
prodleva); Hudební hry (ozvěna, 
otázka - odpověď) 

 

Okruh: Hudebně pohybové činnosti 

Zapojí se alespoň do dvou 
hudebně pohybových her 

Hudebně pohybové hry  

Doprovází zpěv nebo 
pohyb tleskáním, 
pleskáním, podupy 

Prvky hry na tělo do rytmu nebo 
jako doprovod 

 

Pochoduje na počítání, se 
zpěvem a podle hudby 

Pochod, pochod se zpěvem, 
pochod podle hudby 

VDO – lidové tance, 
folklor 

Rozlišuje hudbu mírnou a 
ráznou 

Ukolébavka, rozlišení mírné a 
rázné hudby 
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Individuálně nebo ve 
skupině předvede různé 
druhy chůze s hudebním 
doprovodem 

Různé druhy chůze s hudebním 
doprovodem individuálně nebo ve 
skupině 

OSV – spojení pohybu 
s hudbou – nonverbální 
dorozumívání 

Používá ve správných 
souvislostech pojmy rychle 
a pomalu, potichu a 
nahlas, vysoké a hluboké 
tóny, stoupavá a klesavá 
melodie 

Pohybové reakce na hudbu  

Předvede pokus o „balet“ 
a „tanec“ na populární 
hudbu 

Improvizovaný pohyb na 
poslouchanou hudbu 

 

Okruh: Poslechové činnosti 

Dovede v klidu 
vyslechnout krátkou 
ukázku symfonické hudby, 
kytary; v koncertním i 
folkovém provedení 

Poslech hudebních skladeb 
různých žánrů 

 

Výchova k toleranci různých žánrů 

Fanfáry, ukolébavky, hymna ČR 

Rozlišuje hlasy a zvuky 
kolem sebe, zvuk a tón, 
mluvu a zpěv, hlas 
mužský, ženský, dětský, 
zpěv sólisty a sboru, píseň 
a nástrojovou skladbu 

Rozlišování tónů, zvuků, zpěvních 
hlasů, vokální a nástrojové hudby 

 

Podle zvuku a tvaru pozná 
nejznámější hudební 
nástroje 

Nejznámější hudební nástroje 
(tvar, zvuk) 

 

Okruh: Seznámení s pojmy hudební nauky 
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Píše noty celé správného 
tvaru na linkách a 
v mezerách 

Nota celá, psaní do notové osnovy 
 

 

Pozná notu celou, 
taktovou čáru a houslový 
klíč 

Notová osnova; První seznámení 
s houslovým klíčem 
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura, předmět: Hudební výchova, ročník: 2. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Vokální činnosti, nácvik písní ČJ, M, VV, PR, TV 
Sluchové hry 
Hudební hry 
Poslechové činnosti 
Instrumentální činnosti 
Sborový zpěv 
Sólový zpěv 
 
 

Učebnice 
Zpěvníky 
Poslechové 
skladby 
CD 
Obrázky 
Orffovy 
nástroje 
Interaktivní 
tabule 
 

Zazpívá zpaměti alespoň 5 
písní, pokusí se zazpívat 
kánon 

Pěvecký a mluvní projev – 
pěvecké dovednosti (dýchání, 
výslovnost, tvorba a nasazení 
tónu, dynamicky odlišený zpěv) 

 

Kánon 

Dle individuálních možností  
čistě a rytmicky správně  
zpívá s doprovodem i bez  
doprovodu (měkké  
nasazení, vyrovnávání  
vokálů, hlavový tón, opora  
bránice) 

Zpěv sólo, skupiny, sboru; 
správná artikulace, vyrovnávání 
vokálů, měkké nasazení, hlavový 
tón, opora bránice 

OSV – cvičení 
smyslového vnímání 
 

Při zpěvu správně dýchá Pěvecké dýchání, hlasová 
hygiena 

 

Vysvětlí význam 
rozezpívání (prakticky 
uplatňuje) 

Sjednocování hlasového rozsahu 
c1 – h1 

 

Zazpívá vzestupnou a 
sestupnou řadu 

Ozvěna, vzestupná a sestupná 
řada na různé texty, trojzvuk 

OSV – cvičení pro rozvoj 
kreativity 

Melodizuje texty, aplikuje 
hudební dialog, při zpěvu 
reaguje na předehru, 
mezihru, dohru 

Hudební dialog, melodizace textu, 
reakce na předehru, mezihru a 
dohru 

OSV – cvičení 
dovednosti 
zapamatování 
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Reaguje na dirigenta 
(dynamika, tempo) 

Dynamika, tempo, reakce na 
dirigenta 

 

Při zpěvu sleduje obrys 
melodie v notovém 
záznamu 

Stoupání a klesání melodie   

Okruh: Instrumentální činnosti  

Vytleská rytmus textů se 
čtvrťovými a osminovými 
hodnotami 

Rytmická cvičení, rytmizace textů  

Používá dětského 
instrumentáře a 
improvizovaných nástrojů 
jako vlastního doprovodu 
k rytmizaci textu, sborové 
recitaci, vlastnímu zpěvu 

Práce s dětským instrumentářem 
a improvizovanými nástroji 

OSV – sebeovládání 
 

Melodický doprovod (ostinato, 
prodleva, akcentace těžké doby v 
rytmickém doprovodu) 

Okruh: Hudebně pohybové činnosti  

Aktivně se zapojí do 3 
hudebně pohybových her 

Práce nejméně se 3 hudebně 
pohybovými hrami 

 

Ovládá prvky hry na tělo a 
doprovází tímto způsobem 
zpěv svůj nebo spolužáků 

Hra na tělo, vzestupná a sestupná 
řada 

MEDV – zábavní prvky 
 

Dokáže pohybem vyjádřit 
výraz a náladu hudby 

Pohybové vyjádření hudebního 
výrazu a nálady (tempo, 
dynamika) 

OSV- pozitivní naladění 
 

Zvládá jednoduchý taneční 
pohyb ve dvojici a 
jednoduché taneční kroky 
 

Prvky tanečního pohybu držení ve 
dvojici, chůze ve 3/4 taktu; 
Mazurka,  

OSV – rozvoj 
individuálních dovedností 
pro kooperaci 
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Okruh: Poslechové činnosti 

Dokáže v klidu 
vyslechnout krátké 
hudební ukázky různých 
žánrů 

Práce s nejméně 4 poslechovými 
skladbami  

VDO – demokratické 
vztahy 
 

Seznamuje se s různými 
hudebními žánry 

Lidová píseň a píseň vytvořená 
skladatelem; písně pro děti, 
populární písně pro děti 

MKV -  odlišnost kultur 
 

Seznamuje se s dětským 
sborem, s prací dirigenta 

Poslech dětského sboru 
s doprovodem 

VMEGS – hudba 
v Evropě a ve světě 
 Ukázka práce dirigenta 

Seznámí se s hrou na 
trubku, klarinet, pozoun, 
kontrabas, baskytaru, 
velký a malý buben, při 
poslechu rozliší tyto 
hudební nástroje 

Seznámení se s dalšími 
hudebními nástroji, jejich 
pozorování a poslech (trubka, 
klarinet, pozoun, kontrabas, 
baskytara, velký a malý buben) 

 

Okruh: Seznámení s pojmy z hudební nauky 

Pozná a napíše houslový 
klíč - Umí číst a psát noty 
podle hodnot, noty 
požadovaných hodnot 
dokáže vyhledat v zápisu 

Houslový klíč; noty půlové, 
čtvrťové, osminové; notová řada a 
její ztvárnění (schody) 

 

Slovně charakterizuje 
podobu not 

Vzestupná, sestupná, lomená 
melodie 
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura, předmět: Hudební výchova, ročník: 3. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Vokální činnosti, nácvik písní ČJ, M, VV, PR, TV 
Sluchové hry 
Hudební hry 
Poslechové činnosti 
Instrumentální činnosti 
Sborový zpěv 
Sólový zpěv 
 
 

Učebnice 
Zpěvníky 
Poslechové 
skladby 
CD 
Obrázky 
Orffovy 
nástroje 
Interaktivní 
tabule 

Zná a zazpívá nejméně 5 
písní zpaměti 

Pěvecký a mluvní projev – 
pěvecké dovednosti (dýchání, 
výslovnost, tvorba a nasazení 
tónu, dynamicky odlišený zpěv) 

 

Uvědoměle používá  
rozezpívání (jako rozcvičku  
a ke zvyšování hlasového  
rozsahu) a dodržuje  
pravidla hlasové hygieny 

Rozezpívání, hlasová hygiena  

Aplikuje další prvky 
pěvecké techniky 
(nádechy, frázování, 
měkké nasazení) 

Další pěvecké techniky (nádechy, 
frázování, měkké nasazení, 
pauza) 

 

Při zpěvu sleduje obrys 
melodie v notovém 
záznamu 

Melodie postupující v krocích a 
skocích, melodie lomená 

 

Dokáže ve skupině zpívat 
kánon 

Průprava k dvojhlasu, kánon  

Reaguje na gesta dirigenta Změny tempa a dynamiky  

 
Okruh: Instrumentální činnosti 
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Zapojuje se do 
instrumentální hry 
s doplňováním a 
obměňováním čtyřtaktové 
fráze 

Instrumentální hra s doplňováním 
a obměňováním čtyřtaktové fráze 

OSV – hudební 
sebevyjádření, hry, 
cvičení zapamatování, 
hlasová hygiena, 
relaxace 

 

Rytmicky doprovází zpěv 
svůj nebo svých spolužáků 

Rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 
taktu s využitím hodnot půlových, 
čtvrťových i osminových 

OSV – rytmické a 
hudební sebevyjádření, 
cvičení pro rozvoj 
kreativity, hygiena a 
relaxace 

Okruh: Hudebně pohybové činnosti 

Dovede se zapojit do 3 
hudebně pohybových her 

Práce s nejméně 3 hudebně 
pohybovými hrami 

 

Dovede pohybově vyjádřit 
charakter melodie, tempo, 
dynamiku a citový prožitek 
hudby 

Taneční kroky; třídobá chůze 
v kruhu, dvoudobá chůze 
v průpletu, přísuvný krok 

  

Zkouší tančit polku, 
sousedskou, menuet 
polonézu, tvoří pohybové 
kreace na rock 

Tance starší i moderní (tanec ve 
dvojicích) 

MKV – poslech a 
poznávání odlišností 
v hudbě různých národů 
a etnik 

Okruh: Poslechové činnosti 

Je schopen v klidu 
sledovat kratší symfonické 
nebo nástrojové skladby 

Práce s nejméně 4 poslechovými 
skladbami (drobné skladby B. 
Smetany a A. Dvořáka) 

VDO – schopnost aktivně 
naslouchat a hodnotit 

Toleruje různé druhy 
hudby 

Epizody ze života skladatelů 
poslouchané hudby 

VMEGS – poznávání, 
historie hudby, 
skladatelů, žánrů 
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Rozlišuje hru na 
violoncello, akordeon, 
lesní roh, tubu, cemballo, 
činely 

Hudební nástroje: violoncello, 
akordeon, lesní roh, tuba, 
cemballo, činely (podoba, zvuk) 

 

Rozlišuje hudbu podle její 
společenské funkce 

Hudba k zábavě, slavnostní 
hudba, hudba k tanci (dříve a 
dnes) 

MEDV – poslech a 
hodnocení 
reprodukované hudby, 
získávání informací 
pomocí internetu, využití 
hudby a písní jako 
doprovodu 
k vystoupením 
 

Okruh: Seznámení s pojmy z hudební nauky 

Dovede psát (číst, 
vyhledávat, označit) 
pomlku (celou, půlovou, 
čtvrťovou, osminovou) 

Pomlky  

Dovede správně do 
osnovy napsat houslový 
klíč 

Houslový klíč  

Informativně se seznámí s 
posuvkami 

Posuvky  

Dovede rozeznat a 
pojmenovat noty c1-a1 

Noty c1 – a1  
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 Hudební výchova 1. období 1. stupně 

žák 

HV-3-1-01 zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase 
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem 
HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie 
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby 
HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně 
instrumentální 

 
 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

HV-3-1-01p zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty 
HV-3-1-02p správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu 
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny 
HV-3-1-05p rozliší sílu zvuku 
         -           pozorně vnímá jednoduché skladby 
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura, předmět: Hudební výchova, ročník: 4. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Vokální činnosti, nácvik písní ČJ, M, VV, PŘ, VL, TV 
Sluchové hry 
Hudební hry 
Poslechové činnosti 
Instrumentální činnosti 
Sborový zpěv 
Sólový zpěv 
 

Učebnice 
Zpěvníky 
Poslechové 
skladby 
CD 
Obrázky 
Orffovy 
nástroje 
Interaktivní 
tabule 

Zazpívá ve sboru alespoň 10 
nových písní, alespoň 5 písní 
zná zpaměti a zazpívá je ve 
skupině nebo sólo 

Práce s minimálně 10 písněmi 
v dur i v moll (lidové, umělé, starší 
i moderní, oblast populární hudby) 

OSV – hudební 
sebevyjádření, rozvíjení 
smyslového vnímání, 
hlasová hygiena a 
relaxace 

Zpívá staccato, legato,  
ovládá vázání tónů; dovede  
přetransponovat slyšené  
hluboké nebo vysoké tóny  
do zpěvní polohy 

Prvky pěvecké techniky (staccato, 
legato, vázání) 

 

Dokáže ve sboru zpaměti 
zazpívat hymnu ČR, 
uvede základní údaje o její 
historii 

Hymna ČR, zpěv a základní údaje 
z historie 

VDO – úcta ke státním 
symbolům 

Zapojuje se do hudební 
hry s tónovou řadou 

Prodlužování výdechu  

Dle individuálních dispozic 
intonuje půltóny 

Osmitónová řada dur  

Orientuje se ve složitější 
rytmizaci a melodizaci 
textů 

Rytmizace a melodizace v 2/4, 
3/4, a 4/4 taktu 

 

Rozpozná předvětí a 
závětí, umí je vytvořit 

Předehra, dohra  
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Zazpívá durovou stupnici 
na vokály (nebo C dur na 
jména not) 

Půltóny a celé tóny   

Provádí melodizaci a 
rytmizaci textů, obměňuje 
hudební modely 

Melodizace a rytmizace textů, 
obměňování modelů 

  

Orientuje se v notovém 
záznamu a sleduje ho při 
zpěvu 

Orientace v notovém záznamu  

Okruh: Instrumentální činnosti  

Technicky správně a 
rytmicky vhodně používá 
jednoduché nástroje 
Orffova instrumentáře 

Hra na jednoduché Orffovy 
nástroje 

OSV – práce ve skupině, 
vymezení role, 
spolupráce 
 

 

Přehrání melodie jednoduchých 
lidových písní 
Čtyřtaktová předehra, mezihra, 
dohra 

Okruh: Hudebně pohybové činnosti 

Zapojí se nejméně do 4 
hudebně pohybových her 
nebo tanců 

Práce s nejméně 4 hudebně 
pohybovými hrami nebo tanci 

 

Dovede improvizovat při 
tanci 

Tance - např.: hulán, sousedská, 
polka, menuet, mazurka, figury 
populární taneční hudby (nebo 
alespoň prvky těchto tanců) 

 

Izolovaně i při tanci zvládá 
krok poskočný, cvalový a 
krok se zhoupnutím ve 3/4 
taktu 

Taneční kroky (poskočný, cvalový, 
kroky se zhoupnutím) 
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Dovede vyjádřit pohybem 
výraz a náladu hudby 

Taneční improvizace  

Hra na tělo 

Taktuje 2/4 a 3/4 takt, i 
jinak umí vyjádřit lehké a 
těžké doby 

Taktování, vyjádření lehkých a 
těžkých dob 

 

Správně taktuje k hudební 
produkci na 2 a 3 doby 

Taktování na 2 a 3 doby  

Okruh: Poslechové činnosti 

V klidu, ale pozorně 
vyslechne krátké 
symfonické, komorní či 
nástrojové koncertní 
skladby. Projevuje svou 
toleranci k různým 
hudebním žánrům 

Práce s nejméně 8 poslechovými 
skladbami (Smetana, Dvořák, 
Janáček, Mozart ...) 

OSV – osvojení a 
zapamatování záznamu 
hudby 
 

Umí dát správný výraz 
zpěvu písně lyrické, 
žertovné, hymnické 

Pochod, polka, valčík, menuet, 
rondo, výběr z Lašských tanců 

MEDV – poslech, 
hodnocení a srovnávání 
reprodukované hudby 

Seznámí se s různými 
druhy hudby 

Vánoční hudba (koledy, vánoční 
písně, pastorela, populární 
vánoční hudba) 

VDO – schopnost aktivně 
naslouchat, hodnotit 

Rozeznává zpěvní hlasy a 
druhy pěveckých sborů 

Zpěvní hlasy a druhy pěveckých 
sborů 

 

Rozlišení melodie a doprovodu 
Uvede základní informace 
o významu skladatelů 
poslouchané hudby 

Epizody ze života hudebních 
skladatelů poslouchané hudby 

VMEGV – poznávání 
historie hudby, žánrů, 
skladatelů 

Podle zvuku i tvaru pozná 
pikolu, příčnou flétnu, 

Seznámení s hudebními nástroji: 
pikola, příčná flétna, hoboj, fagot, 

EV – obraz vztahu 
k přírodě v hudebních 
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hoboj, fagot, tubu, saxofon tuba, saxofon dílech 

Dovede rozlišit durovou a 
mollovou hudební ukázku 
(vokální i instrumentální) 

Odlišování durového a mollového 
tónorodu 

MEDV – získávání 
informací o hudbě a 
hudebních skladatelích 
prostřednictvím Internetu 

Okruh: Seznámení s pojmy z hudební nauky  
 

 
 

Napíše správně výškově 
noty h – d2, dovede je najít 
v notovém záznamu, umí 
číst noty 

Noty h – h1, c2, d2  

Pomocné linky 

Předznamenání (obecně) 
Procvičování notového písma 
Zápis notového písma 

Dovede vysvětlit, co je 
stupnice, umí ji napsat a 
zazpívat 

Stupnice (obecně)   

Dovede vyjmenovat tóny 
stupnice C dur 

Stupnice C dur   
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura, předmět: Hudební výchova, ročník: 5. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Vokální činnosti, nácvik písní ČJ, M, VV, PŘ, VL, TV 
 
Sluchové hry 
 
Hudební hry 
 
Poslechové činnosti 
 
Instrumentální činnosti 
 
Sborový zpěv 
 
Sólový zpěv 
 

Učebnice 
 
Zpěvníky 
 
Poslechové 
skladby 
 
CD 
 
Obrázky 
 
Orffovy 
nástroje 
 
Interaktivní 
tabule 

Zazpívá ve sboru alespoň 
10 nových písní, alespoň 5 
písní zná zpaměti.  Zpívá 
také ve skupině nebo sólo 

Práce s minimálně 10 písněmi v dur i 
v moll (lidové, umělé, starší i 
moderní, oblast populární hudby) 

OSV – uvolnění, relaxace, 
cvičení smyslového 
vnímání 

Dokáže ve sboru zpaměti  
zazpívat hymnu ČR, uvede  
základní údaje o jejím  
vzniku, ovládá správné  
chování při hymně 

Hymna ČR, zpěv a základní údaje 
z historie, chování při hymně 

MKV – poznávání 
vlastních kulturních kořenů 
 

Uvědoměle používá vokální 
dovednosti získané 
v nižších ročnících 
(samostatně, s připomínkou 
učitele) 

Upevňování vokálních dovedností 
získaných v nižších ročnících 

 

Zazpívá písně v tomto 
rozsahu a snaží se o 
správné dýchání při zpěvu 

Střídavý dech  

Pokouší se o dvojhlas Počátky dvojhlasu, kánon  
Synkopa, triola 

Dovede zopakovat rytmické 
cvičení 

Rytmická cvičení  

Okruh: Instrumentální činnosti 
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Technicky správně a 
rytmicky vhodně používá 
jednoduché nástroje Orffova 
instrumentáře podle 
notového (nebo grafického) 
záznamu 

 
 
Doprovod pomocí Orffových nástrojů 

  

Upevňování získaných dovedností 
z nižších ročníků 

Hra doprovodů podle notového 
záznamu 

Okruh: Hudebně pohybové činnosti  

Zapojí se nejméně do 4 
hudebně pohybových her 
nebo tanců 

Práce s nejméně 4 hudebně 
pohybovými hrami nebo tanci 

MEDV – vliv médií na 
kulturu 
 

Zapojuje se do taneční 
produkce nebo improvizace, 
používá dovednosti získané 
v nižších ročnících 

Kultivované pohyby odvozené 
z rytmické složky populární hudby, 
regionální lidový tanec, „jazzový“ 
společenský tanec (charleston, twist) 
polka, valčík, mazurka 

 

Správně taktuje k hudební 
produkci na 2, 3, 4 doby 

Taktování na 4 doby    

Okruh: Poslechové činnosti 

V klidu, ale aktivně 
vyslechne krátké 
symfonické, komorní nebo 
nástrojové koncertní skladby 

Práce s nejméně 8 poslechovými 
skladbami v dur i v moll 

OSV – uvolnění a relaxace 

Rozliší tyto druhy hudby Rozlišování hudby polyfonní a 
homofonní (vokální i instrumentální) 

 

Poslechem i pohledem 
rozpozná harfu, varhany i 
další hudební nástroje (z 
nižších ročníků) 

Další hudební nástroje (harfa, 
varhany) 
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Seznamuje se s různým 
hudebním podáním a 
hudbou k různým 
příležitostem 

Lidové kapely, rocková kapela, 
symfonický a velký jazzový orchestr 

 

Hudba v chrámu, na zámku, 
v koncertní síni a k tanci (dříve a 
dnes) 

Je tolerantní i k hudebním 
žánrům, které nepreferuje 

Poslech: lidové kapely, menuet, 
swingová hudba 30. let, rocková 
hudba 60. let 

VMEGS – život a dění 
v jiných zemích 

Získává postupně povědomí 
o skladatelském významu 
uvedených skladatelů 
(hudebních skupin) 

Významní skladatelé (hudební 
skupiny) a jejich tvorba (poslech, 
epizody ze života) - J. S. Bach, 
Mozart, Janáček, Beethoven (příp. 
další – Trojan, Hurník, Eben, 
Beatles, Presley, Ježek a V +W, Šlitr 
a Suchý, Olympic apod.) 

 

Okruh: Seznámení s pojmy z hudební nauky 

Ovládá čtení a psaní not 
v rozsahu c1 – g2 
v houslovém klíči 

Seznámení s oktávami pod i nad 
dosud používaným rozsahem 

 

Rozumí značkám a 
zkratkám a cizím slovům 
běžně používaným 
v notových zápisech z 1. – 
5. ročníku, reaguje na ně při 
hudební produkci 

Seznámení se synkopou, triolou, 
stupnicemi dur i moll s jedním # a s 
jedním b a jejich kvintakordy 

 

Ukázka použití posuvek při vyvození 
stupnic G dur a F dur 

Orientačně se seznamuje s 
předznamenáním, akordy a 
intervaly 

Ukázka posuvek v předznamenání  

Akord 
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Používá notové písmo 
v žádoucích tvarech 

Notové písmo: basový klíč  

Je schopen libovolné 
realizace jednoduchého 
rytmického cvičení nebo 
části notového zápisu (nebo 
alespoň předvést rytmus 
říkadla nebo jednoduchého 
textu) 

Rytmická cvičení  

 
 
 
 Hudební výchova 2. období 1. stupně 

žák 

HV-5-1-01 zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti 
HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) 
jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 
HV-5-1-03 využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje 
k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní 
HV-5-1-04 rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby 
HV-5-1-05 vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární 
hudební improvizace 
HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na 
metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny 
HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností 
vytváří pohybové improvizace 
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 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

HV-5-1-01p zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem 
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propojí vlastní pohyb s hudbou 
HV-5-1-03p doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje 
HV-5-1-06p odliší tóny podle výšky, síly a barvy 
        -           pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb 
        -           správně hospodaří s dechem při interpretaci písní - frázování 
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 VÝTVARNÁ   VÝCHOVA 
 

II. Charakteristika vyučovacího procesu 
 

Vyučovací předmět Výtvarná výchova vychází ze vzdělávacího oboru Umění a kultura 
 
Vyučovací předmět Výtvarná výchova vychází ze vzdělávací oblasti Umění a kultura a umožňuje žákům jiné racionální poznávání 
světa – poznávání okolního i svého vnitřního světa prostřednictvím výtvarných činností a postupně se formujícího výtvarného 
myšlení. Toto poznání směřuje k tomu, aby se naučili rozumět výtvarnému umění. Aby se učili chápat výtvarnou kulturu v nejširším 
slova smyslu jako nedílnou součást svého duchovního života a bohatství společnosti. Kultivuje schopnost žáků svět kolem sebe 
citlivě vnímat, prožívat jej, objevovat v něm estetické hodnoty. Cílem předmětu je, aby si žáci prakticky osvojili potřebné výtvarné 
dovednosti a techniky, rozvíjeli svou přirozenou potřebu vlastního výtvarného vyjádření, svou fantazii a prostorovou představivost, 
smysl pro originalitu a vlastní výraz. Aktivity vycházející ze vzdělávacího obsahu Výtvarné výchovy pomáhají utvářet kreativní 
stránky osobnosti žáka a pochopení komunity proměň historické zkušenosti, v níž dochází socializaci jedince a jeho projekci do 
společné existence. 
 
Na I. stupni základního vzdělávání se žáci seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky a s jazykem výtvarného 
umění. S nimi se učí tvořivě pracovat, užívat je jako prostředek pro sebevyjádření. 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
 
V etapě základního vzdělávání je Výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit 
vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost a fantazii. K jejich realizaci nabízí Výtvarná výchova vizuálně obrazové 
prostředky nejen tradiční a ověřené, ale i nově vznikající v současném výtvarném umění a v obrazových mediích. Tvůrčími 
činnostmi ( rozvíjení smyslové citlivosti, uplatňování subjektivity a ověřování komunikačních účinků ) založenými na 
experimentování je žák veden k uplatňování jedinečných pocitů a prožitků. 
 
 
 
Vzdělávacím obsahem tématu Rozvíjení smyslové citlivosti jsou činnosti, které umožňují žákovi rozvíjet schopnost rozeznávat podíl 
jednotlivých smyslů na vnímání reality a uvědomovat si vliv této zkušenosti na výběr a uplatnění vhodných prostředků pro jejich 
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vyjádření. Vzdělávacím obsahem tématu Uplatňování subjektivity jsou činnosti, které vedou žáka k uvědomování si a uplatňování 
vlastních zkušeností při tvorbě, vnímání a interpretaci vizuálně obrazných vyjádření. Vzdělávacím obsahem tématu Ověřování 
komunikačních účinků jsou činnosti, které umožňují žákovi  utváření obsahu vizuálně obrazných vyjádření v procesu komunikace a 
hledání nových i neobvyklých možností pro uplatnění výsledků vlastní tvorby i děl dalších obrazových médií. 
 
Vyučovací předmět Výtvarná výchova je povinný předmět, který se vyučuje ve všech ročnících 1. stupně ZŠ. Jeho týdenní časová 
dotace činí v 1.-3. ročníku 1 hodinu týdně a ve 4. a 5.ročníku 2 hodiny týdně.  
 
Dovednosti a znalosti tohoto předmětu jsou využívány k rozvoji kreativity při plnění projektů. 
Poznámka: 
Výuka je realizována ve třídě nebo v plenéru. 
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 KOMPETENCE K UČENÍ 
vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

-Prohlubujeme v žácích schopnost získané poznatky a 
dovednosti využívat ve svém životě 
-Učíme žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat 
jejich výtvarné činnosti 
-Umožňujeme žákovi pozorovat a experimentovat, 
porovnávat výsledky a vyvozovat závěry 
-Vytváříme vstřícnou a podmětnou atmosféru pro tvorbu 
-Jdeme příkladem – neustále si dalším vzděláváním 
rozšiřujeme svůj pedagogický obzor v oboru „ Výtvarná 
výchova“ 

 
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 

PROBLÉMU 
podněcovat žáky k tvořivému myšlení, 

logickému uvažování a k řešení problémů 

-Učíme žáky různým výtvarným technikám a použití 
vhodných prostředků k vyjádření svého záměru 
-Na modelových příkladech učíme žáky využívat 
vhodný algoritmus řešení problémů 
-Podporujeme netradiční ( originální ) způsoby řešení 
ve výtvarném vyjadřování 

 

 
  KOMPETENCE 

KOMUNIKATIVNÍ 
 vést žáky k otevřené, 

všestranné a účinné 
komunikaci 

-Vedeme žáky k pochopení umění jako specifického 
způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako 
svébytného prostředku komunikace 
-Učíme žáky naslouchat druhým a vnímat výtvarné 
projevy druhých, jako nezbytný prvek účinné mezilidské 
komunikace 
-Vedeme žáky k tolerantnímu přístupu k různorodým 
kulturním hodnotám současnosti a minulosti a ke 
kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, 
národů a národností. 
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 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 
A 

PERSONÁLNÍ 
rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a hodnotit 

Práci vlastní i druhých 

-Vedeme žáka k uvědomování si sebe samého jako 
svobodného jedince 
-Vedeme  žáky k tvořivému přístupu ke světu, 
k aktivnímu překonávání životních stereotypů a 
k obohacování emocionálního života 
-Prohlubujeme v žácích pozitivní vztah k výtvarnému 
umění v celé oblasti výtvarné kultury 
- Učíme žáky kriticky hodnotit práci svou i ostatních 
  

 
 KOMPETENCE 

OBČANSKÉ 
Připravovat žáky jako svobodné a 

zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 
práva a plnící své povinnosti 

-Učíme žáky vnímat uměleckou tvorbu jako jedinečný ze 
způsobů nalézání a vyjadřování osobních prožitků i 
postojů k jevům a vztahům ve společnosti a 
v mnohotvárném světě 
-Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a 
toleranci k jejich výtvarným projevům 
-Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
-Vedeme žáky k aktivní ochraně jejich zdraví, a 
k ochraně životního prostředí 
-V hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace 
-Jsme vždy připraveni komukoliv ze žáků podat 
pomocnou ruku 
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 KOMPETENCE PRACOVNÍ 
Vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, 
naučit žáky používat při práci vhodné 

nástroje, materiály a technologie,naučit 
žáky chránit své zdraví při práci, pomoci 

žákům při volbě jejich budoucího povolání 

-Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci. Žádnou 
prací netrestáme. Kvalitně odvedenou práci vždy 
chválíme 
-Učíme žáky používat při jejich výtvarném projevu různé 
vhodné materiály, nástroje a techniky 
-Učíme žáky chránit své zdraví při práci s různými 
materiály, nástroji a chemickými látkami 
-Při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní 
prostředí. Měníme pracovní podmínky, žáky vedeme 
k adaptaci na nové pracovní podmínky 
-Různými formami seznamujeme žáky s různými 
výtvarnými profesemi 
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura předmět: Výtvarná výchova, ročník: 1. – 3. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Rozvíjení smyslové citlivosti ČJ, M, AJ,PRV, Pč, 
HV, TV 
individuální činnosti 
 
skupinová práce 
 
pokusy 
 
soutěže 
 
výstavky 
 

Výtvarné 
publikace 
Pohádky 
Kresba – tuš, 
uhel, rudka, 
tužka, dřívko, 
křída, fix, 
pastelka, pero, 
špejle 
Malba – 
vodové a 
temperové 
barvy  
Interaktivní 
tabule 
Kombinované 
techniky – 
(koláž, 
tiskátka) 
přírodniny, 
papír, textil, 
plasty 
 

Vybere a přiřazuje barvy, 
tvary a linie k předmětům 

Vybaví si tvary předmětů dle 
svých představ a osobních 
zkušeností 

Uspořádá dle vlastních 
pravidel objekty (plocha) 

Třídí barvy dle světlostí 
kvality, používá kontrast 

Používá podobnost linií a 
tvarů 

Dodržuje zásady bezpečnosti 
a hygieny práce 

Tematická práce s barvou, 
rozlišování barev, barvy světlé, 
tmavé, kontrastní, doplňkové, 
symbolika barev, hra s barvou, hra 
s linií, různé druhy linií a jejich 
výrazové možnosti, výtvarné 
osvojování přírody a věcí, grafický 
záznam pohybu (prostředky 
rozvoje kreslířského pohybu ruky), 
modelování 

OSV- cvičení 
smyslového vnímání 
OSV- dovednosti pro 
pozitivní naladění mysli 
OSV- co o sobě vím a co 
ne 

Uplatňování subjektivity 

Pojmenuje, najde, 
navrhuje a uplatňuje linie, 
tvary a barvy a jejich 
kombinace v plošném 
uspořádání kresby a 
malby 

Výtvarné vyjádření vjemů a 
postojů ke skutečnosti podle 
vyprávění, na základě vlastního 
prožitku dítěte, práce s výtvarnými 
prostředky v ploše 
 

OSV- vzájemné 
poznávání se ve třídě 
OSV- cvičení 
v neverbálním sdělování 
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Vybaví si, rozliší a načrtne 
objekty na základě jejich 
výraznosti, velikosti a 
vzájemného postavení 
v kresbě a malbě 

Odraz přírody a činnosti lidí ve 
výtvarné práci na základě svých 
zkušeností, pozorování přírodních 
útvarů  

OSV- zvládání učebních 
problémů vázaných na 
látku předmětů 

Reprodukuje na základě 
vlastních zkušeností prvky 
vizuálně obrazných 
vyjádření (linie, tvary a 
barvy) 
Vyjmenuje rozdíly 
předmětů, které vnímá 
zrakem a jinými smysly 

Rozvíjení dětské představivosti a 
fantazie ve výtvarném vyjádření 
Rozvíjení smyslové citlivosti 
dítěte, v níž se odráží jeho životní 
zkušenosti 
Poznávání a zobrazování tvarů a 
funkcí věcí, rozvíjení pozorovací 
schopnosti a paměti 

OSV- pomáhající a 
prosociální chování 
OSV- dovednosti 
rozhodování v eticky 
problematických 
situacích všedního dne 

K vizuálně obrazným 
vyjádřením vybere, označí 
a použije vhodné 
prostředky pro malbu a 
kresbu dle svých 
zkušeností, představ, 
prožitků a vjemů k okolím 
světu 

Plošné uspořádání linií, tvarů a 
barev v malbě a kresbě 
Práce s výtvarnými prostředky v 
ploše 

OSV- rozvoj sociálních 
dovedností pro kooperaci 
OSV- cvičení pro rozvoj 
základních rysů kreativity 

Ověřování komunikačních účinků 

Navrhne, vybírá a 
zkombinuje linie, tvary a 
barvy, které uplatní 
v malbě a kresbě 
 
Při práci s nimi uplatňuje 
své životní zkušenosti 

Dekorativní práce, uplatňování 
svých zkušenosti v tvorbě, aktivní 
práce s ilustrací, funkce barev 
v ilustraci, hračka, maňásek, 
loutka- výtvarné ztvárnění na 
ploše dle možnosti dítěte, beseda 
o ilustrátorech 

OSV- chování 
podporující dobré vztahy 
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Porovnává a vybere 
správné linie, tvary a barvy 
s do- pomocí dle svých 
schopností  

 OSV- cvičení 
sebekontroly, 
sebeovládání 

Shrne, porovná, posoudí a 
zaujme stanovisko a 
diskutuje o obsahu a 
výsledcích tvorby dle 
vlastních schopností a 
zkušeností s tvorbou 
(plocha) 

Průběžné rozvíjení smyslu pro 
krásu přírody 
Seznámení s různými druhy 
výtvarného umění, návštěvy 
výstav, besedy 
Porovnávání, posouzení a 
zhodnocení tvorby svých 
spolužáků 
Seznámení a poznávání 
některých aspektů kultury odívání 
a kultury bydlení 

MDV- rozlišování 
zábavných prvků od 
informativních a 
společensky významných 
VMGES- rodinné 
příběhy, zážitky a 
zkušenosti z Evropy a 
světa 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



298 
 

 Výtvarná výchova 1. období 1. stupně 

žák 

VV-3-1-01 rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává 
je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ 
VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace 
VV-3-1-03 vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné 
prostředky 
VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí 
dosavadní zkušeností 
VV-3-1-05 na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která 
samostatně vytvořil, vybral či upravil 

  
 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

VV-3-1-01–05p zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 
VV-3-1-01p rozpoznává, pojmenovává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na 
příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti 
sdělit svým spolužákům 
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura, předmět: Výtvarná výchova, ročník:4. -5.  

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Rozvíjení smyslové citlivosti ČJ, M, AJ,PRV, Pč, 
HV, TV 
individuální činnosti 
 
skupinová práce 
 
pokusy 
 
soutěže 
 
výstavky 
 

Výtvarné 
publikace 
Pohádky 
Kresba – tuš, 
uhel, rudka, 
tužka, dřívko, 
křída, fix, 
pastelka, pero, 
špejle 
Malba – 
vodové a 
temperové 
barvy  
Interaktivní 
tabule 
Kombinované 
techniky – 
(koláž, 
tiskátka) 
přírodniny, 
papír, textil, 
plasty 
 

Používá zkušenosti 
z předchozích ročníků 

 

Vybaví si a vybere 
odpovídající objemy a textury 
v prostoru kresby a malby 

 

Porovná a roztřídí objekty dle 
daných pravidel (prostor) a 
představ, které zařazuje do 
tvorby 

 

Dodržuje pravidla 
bezpečnosti a hygieny práce 

Tematické práce, výtvarné 
osvojování barev, tvarů, objemů, 
objektů, přírody a věcí  
Volný výtvarný projev doplňovaný 
pozorováním skutečností 
Použití a odraz v tvorbě barevné 
škály 
Rozvíjení vztahu k životnímu 
prostředí, ke krásám přírody 
Rozvíjení prostorového vidění, 
cítění a vyjádření proporcí lidské 
postavy 
Lineární a barevné vyjádření 
v prostoru 
Dekorativní práce v prostoru 
Výtvarné vyjádření morfologických 
znaků, tvarů, barevnosti 
přírodních objektů 

OSV- moje vztahy 
k druhým lidem 
EV- vztah člověka 
k prostředí- naše obec 
OSV- sebeovládání 
EV- náš životní styl 
EV- aktuální ekologický 
problém 

Uplatňování subjektivity 

 Seznámení s organizací práce 
v prostoru 

OSV- vztahy a naše třída 
OSV- dovednost 
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Zkombinuje objekty na 
základě jejich výraznosti, 
velikosti a vzájemného 
postavení v kresbě a 
malbě 
Dá do souvislosti a použije 
linie, tvary a barvy 
v prostorovém uspořádání 
kresby a malby 

Volba správných barev, tvarů, 
objektů, objemů v tvorbě 
Funkce barev světlých a tmavých, 
teplých a studených v tvorbě 
Řešení barevných vztahů objektů 
a prostředí, v nichž se odráží 
vlastní zkušenost 

odstoupit od vlastního 
nápadu 

Navrhne a používá vhodné 
prostředky a vytvoří malbu 
a kresbu 
Události zakomponuje do 
textur a objemů malby a 
kresby, které vnímá 
různými smysly 

Práce s výtvarnými prostředky 
v ploše a v prostoru 
Druhy volného výtvarného umění 
Použití citlivosti smyslů v tvorbě a 
další jejich rozvoj 
Použití různých výtvarných 
materiálů a technik 
Rozvíjení citlivého vztahu 
k materiálu a k jeho zpracování 
s ohledem na účel a jeho využití 

OSV- analýzy vlastních i 
cizích postojů a hodnot a 
jejich projevů v chování 
lidí 

Ověřování komunikačních účinků 

Porovná a načrtne, obhájí 
nebo vyvrátí obsahovou 
stránku textury a objemů 
v kresbě nebo v malbě 

Uplatňování estetické funkce 
písma v tvorbě, výtvarná úprava 
knihy, lidové umění a jeho dekor, 
ilustrátoři dětských knih a učebnic, 
konfrontace výrazových 
prostředků jednotlivých umělců 

OSV- tvořivost 
v mezilidských vztazích 
OSV- sociální dovednosti 
pro předcházení stresům 
ve vztazích 

Shrne a porovná, posoudí, 
zaujme stanovisko a 
diskutuje o obsahu a 
výsledcích tvorby dle 

Díla různých dětských ilustrátorů 
Návštěvy výstav, regionálních 
památek a zajímavostí, besedy, 
oděvní kultura, bytová kultura, 

OSV- řeč předmětů a 
prostředí vytvářeného 
člověkem 
MEDV- vliv médií na 
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vlastních schopností a 
zkušeností s tvorbou 
(prostor a plocha) 

design, estetika předmětů denní 
potřeby 
Různé druhy výtvarného umění, 
volná grafika 
Poznávání výtvarných možností 
prostřednictvím experimentálních 
činností se zaměřením na 
dekorativní tvorbu 

každodenní život 

  
 Výtvarná výchova 2. období 1. stupně 

žák 
 
VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)  
VV-5-1-02 užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné 
plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k 
vlastnímu tělu i jako nezávislý model 
VV-5-1-03 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na 
tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy 
VV-5-1-04 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k 
vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě 
VV-5-1-05 osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro 
vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů 
současného výtvarného umění) 
VV-5-1-06 porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace 
VV-5-1-07 nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil 
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 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

VV-5-1-01–07p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr 
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti 
a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních 
i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a 
fantazie 
VV-5-1-06p vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla 
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 VZDĚLÁVACÍ  OBSAH  VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU PRACOVNÍ  ČINNOSTI 
 
  
Charakteristika vyučovacího předmětu 
 
Vyučovací předmět Pracovní činnosti vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a svět práce, postihuje široké spektrum pracovních 
činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá 
k vytváření životní a profesní orientace žáků. Vzdělávací obsah předmětu vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci 
přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. Cíleně se 
zaměřuje na praktické a manuální, pracovní dovednosti a návyky a tak doplňuje celé základní vzdělání o tuto důležitou složku 
nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich 
určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků. 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
 
Učební osnovy vyučovacího předmětu Pracovní činnosti obsahují rozpracované konkretizované výstupy a učivo ze čtyřech 
tematických okruhů vzdělávacího oboru Člověk a svět práce ( Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské práce, 
Příprava pokrmů ). Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, 
organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Ve všech tematických okruzích jsou soustavně vedeni k dodržování 
zásad bezpečnosti a hygieny při práci. Prostřednictvím vyučovacího předmětu. Pracovní činnosti žáci získávají nejen důležité 
základní pracovní návyky a dovednosti, ale také důležité informace ze sféry výkonu práce. To pro ně může být velkou pomocí při 
jejich rozhodování o jejich dalším studijním a profesním zaměření. 
 
Vyučovací předmět Pracovní výchova je povinný předmět, který se vyučuje v 1. až 5. ročníku v 1 hodinové týdenní dotaci. Celkem 5 
hodin.  
Poznámka:  
Jednohodinové týdenní dotace vyučovacího předmětu Pracovní výchova lze ve vhodných případech organizovat „střídavě“ jako 
dvouhodinovky. Jednou za 14 dní v kombinaci s jiným vyučovacím předmětem s jednohodinovou týdenní dotací. Bez ohledu na 
charakter pracovních činností probíhá výuka vyučovacího předmětu Pracovní výchova ve stejném rozsahu pro chlapce i dívky. Na 
1. stupni se třídy nedělí. 
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Výuka probíhá z převážné části v učebnách školy, na školním pozemku, v nejbližším okolí školy a formou exkurzí. 
 
Cílové zaměření vzdělávací oblasti  
 
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k:  
 pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce  
 osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, k organizaci a plánování práce a k používání 
vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě  
 vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti a k 
vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku  
 poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka  
 autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji a hodnotám ve vztahu k práci 
člověka, technice a životnímu prostředí  chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k 
rozvíjení podnikatelského myšlení  
 orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení potřebných poznatků a dovedností 
významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci  
 
 
 
 
 
 KOMPETENCE K UČENÍ 

vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

- podporujeme samostatnost a tvořivost 
-Podporujeme různé přijatelné způsoby dosažení cíle 
-Ve výuce se zaměřujeme na aktivní dovednosti, učivo 
používáme jako prostředek k jejich získávání 
-Ve výuce rozlišujeme základní učivo a učivo rozšiřující 
-Učíme práci s chybou 
-Učíme trpělivosti, povzbuzujeme 
-Jdeme příkladem – dalším vzděláváním si rozšiřujeme 
svůj „pedagogický obzor“ 
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KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 
PROBLÉMU 

podněcovat žáky k tvořivému myšlení, 
logickému uvažování a k řešení problémů 

-Podporujeme různě přijatelné způsoby řešení 
problémů ( „ problémy byly, jsou a budou – problém 
není hrozba, ale výzva“ ) 
- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů 
- Ve škole i při mimoškolních aktivitách průběžně 
monitorujeme , jak žáci řešení problémů prakticky 
zvládají 
-V rámci svých předmětů učíme, jak některým 
problémům lze předcházet 
-Jdeme příkladem – s rozumem a nadhledem řešíme 
různé problémové situace ve škole 

 
 
 

 KOMPETENCE 
KOMUNIKATIVNÍ 

 vést žáky k otevřené, 
všestranné a účinné 

komunikaci 

- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky 
z různých tříd, ročníků, věkových kategorií 
- Vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj 
názor podpořený logickými argumenty 
-Vedeme žáky k pozitivnímu vnímání své školy, své 
obce, sebe a ostatních lidí 
-Připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými 
lidmi v obtížných a ohrožujících situacích 
 
vyžadujeme dodržování pravidel stanovených ve 
školním řádu jako přípravu na dodržování zákonných 
norem a morálky společnosti 
-Jdeme příkladem – „profesionálním“ přístupem ke 
komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší 
veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na „kulturní 
úrovni“, své názory opíráme o logické argumenty 
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 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 
A 

PERSONÁLNÍ 
rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a hodnotit 

Práci vlastní i druhých 

- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme 
situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
-Učíme žáky toleranci a uznání přirozené autority svých 
spolužáků 
- Žáky vedeme k respektování společně dohodnutých 
pravidel chování 
- Učíme je zároveň k odmítavému postoji ke všemu, co 
narušuje dobré vztahy mezi žáky 
-Jdeme příkladem – podporujeme spolupráci všech 
členů pedagogického sboru i spolupráci pedagogických 
a nepedagogických pracovníků školy. Respektujeme 
práci, roli, povinnosti i odpovědnost ostatních. 
Pomáháme svým spolupracovníkům, učíme se od nich, 
vyměňujeme si s nimi zkušenosti. 

 
 KOMPETENCE 

OBČANSKÉ 
Připravovat žáky jako svobodné a 

zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 
práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy chování 
(drogy,šikana,kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé 
projevy chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem 
-Vedeme žáky k aktivní ochraně životního prostředí a 
svého zdraví 
Jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy, 
vnitřní normy školy, plníme příkladně své povinnosti. 
Respektujeme osobnost žáka a jeho práva. Budujeme 
přátelskou a otevřenou atmosféru ve třídě i ve škole. 
chováme se k žákům, jejich rodičům a ke svým 
spolupracovníkům tak, jak si přejeme, aby se oni chovali 
k nám 
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Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce, předmět: Pracovní činnosti, ročník:  
1. - 3. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Práce s drobným materiálem ČJ, M, AJ,PRV, VV, 
HV, TV 
Kolektivní práce 
 
Individuální činnosti 
 
Skupinová práce 
 
Pokusy 
 
Soutěže 
 
Výstavky 

Dřívka, špejle, 
krabičky, 
hadříky, papír, 
provázky, 
větvičky, plody, 
šišky, semena 
rostlin, 
modelovací 
hmotu, 
plastelínu, 
vosk, papír, 
karton, textil, 
stužky, 
bavlnky, nitě, 
jednoduché 
stavebnice, 
karton, špejle, 
květináč, 
truhlík, hrábě, 
motyčka, váza, 
nůžky 

Vytváří jednoduchými  

postupy různé předměty  

z tradičních i netradičních  

materiálů 
 

Pracuje podle slovního  

návodu a předlohy 

Vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír, karton, 
textil, drát, fólie aj.) 

OSV – rozvoj schopnosti 
poznávání – cvičení 
smyslového vnímání, 
pozorování a empatického 
a aktivního soustředění a 
pozornosti 
EV – přírodní zdroje, jejich 
původ, způsoby využívání 
a řešení odpadového 
hospodářství 
Příroda a kultura obce, 
ochrana životního 
prostředí 
 

Pracovní pomůcky a nástroje - 
funkce a využití 

Jednoduché pracovní operace a 
postupy, organizace práce 

Lidové zvyky, tradice, řemesla 

Okruh: Konstrukční činnosti 

Zvládá elementární  

dovednosti a činnosti při  

práci se stavebnicemi 

 

Stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční) sestavování modelů 
Práce s návodem, předlohou, 
jednoduchým náčrtem 

OSV – dobrá organizace 
času 
OSV – cvičení pro rozvoj 
základních rysů kreativity – 
pružnost nápadů, 
originality, schopnosti věci 
vidět jinak, citlivosti, 
dotahovat nápady do 
reality 
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Okruh: Pěstitelské práce 

Provádí pozorování přírody, 
zaznamená a zhodnotí 
výsledky pozorování 
Pečuje o nenáročné rostliny 
 

Základní podmínky pro pěstování 
rostlin, půda a její zpracování, výživa 
rostlin, osivo 
Pěstování pokojových rostlin 

EV – prostředí a zdraví, 
vliv prostředí na zdraví, 
možnosti a způsoby 
ochrany zdraví 
 Pěstování rostlin ze semen v 

místnosti, na zahradě (okrasné 
rostliny, léčivky, koření, zelenina,aj.) 

Okruh: Příprava pokrmů 

Připraví tabuli pro 
jednoduché stolování 

Základní kuchyňské vybavení VMEGS – kořeny a zdroje 
evropské civilizace 

Chová se vhodně při  
stolování 

Jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování 
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 Práce s drobným materiálem 1. období 1. stupně 

žák 
 
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

 
ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-3-1-01p zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy 
různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 
ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy 

 
 Konstrukční činnosti 1. období 1. stupně 

žák 
 
ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
 
ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 

 
 Pěstitelské práce 1. období 1. stupně 

žák 
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ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-3-3-01p provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny 

 
 Příprava pokrmů 1. období 1. stupně 

žák 

ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-3-4-01p upraví stůl pro jednoduché stolování  
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 
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Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce, předmět: Pracovní činnosti, ročník: 
 4. - 5. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Okruh: Práce s drobným materiálem ČJ, M, AJ,PRV, VV, 
HV, TV 
Kolektivní práce 
 
Individuální činnosti 
 
Skupinová práce 
 
Pokusy 
 
Soutěže 
 
Výstavky 
 
 

Dřívka, špejle, 
krabičky, 
hadříky, papír, 
provázky, 
větvičky, plody, 
šišky, semena 
rostlin, 
modelovací 
hmotu, 
plastelínu, 
vosk, papír, 
karton, textil, 
stužky, 
bavlnky, nitě, 
jednoduché 
stavebnice, 
karton, špejle, 
květináč, 
truhlík, hrábě, 
motyčka, váza, 
nůžky, bavlnky, 
spínátka, jehla, 
křída, vyšívací 
bavlnky, 

Vytváří přiměřenými 
pracovními operacemi a 
postupy na základě své 
představivosti různé výrobky 
z daného materiálu 

Vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír a 
karton, textil, drát, fólie aj.) 

OSV – rozvoj smyslového 
vnímání, cvičení 
dovedností 
 

Využívá při tvořivých 
činnostech s různým  
materiálem prvky lidových  
tradic 

Lidové zvyky, tradice, řemesla VMEGS – lidové tradice 
 

Volí vhodné pracovní 
pomůcky, nástroje a náčiní 
vzhledem k použitému 
materiálu 

Pracovní pomůcky a nástroje - 
funkce a využití 

 

Udržuje pořádek na  
pracovním místě a  
dodržuje zásady hygieny  
a bezpečnosti práce;  
poskytne první pomoc při  
úrazu 

Jednoduché pracovní operace a 
postupy, organizace práce 

OSV – uplatnění vlastní 
originality a kreativity 
 
 

Okruh: Konstrukční činnosti 
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Provádí při práci se 
stavebnicemi jednoduchou 
montáž a demontáž 

Stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční),  sestavování modelů 

OSV – plánování 
pracovních postupů, 
návyky 
 

krejčovský 
metr, náprstek 

Pracuje podle slovního 
návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu 
 
Dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti práce, poskytne 
první pomoc při úrazu 

Práce s návodem, předlohou a 
jednoduchým náčrtem 

 
OSV – cvičení pro rozvoj 
základních rysů kreativity – 
pružnost nápadů, 
originality, schopnosti vidět 
věci jinak, citlivosti, 
schopnost dotahovat 
nápady do reality 

 

Okruh: Pěstitelské práce  

Provádí jednoduché 
pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské 
pokusy a pozorování 

Základní podmínky pro pěstování 
rostlin   

EV – rozvoj vztahu 
k životnímu prostředí, 
hospodaření člověka 
s půdou, vodou 

Ošetřuje a pěstuje podle 
daných zásad pokojové i 
jiné rostliny 

Půda a její zpracování, výživa 
rostlin, osivo 

 

Pěstování rostlin ze semen v 
místnosti, na zahradě (okrasné 
rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.) 

Volí podle druhu 
pěstitelských činností 
správné pomůcky, nástroje 
a náčiní 

Pěstování pokojových rostlin    

 
 

Rostliny jedovaté, drogy, alergie  

Okruh: Příprava pokrmů 

Orientuje se v základním 
vybavení kuchyně 

Základní vybavení kuchyně  



313 
 

Připraví samostatně 
jednoduchý pokrm 

Výběr, nákup a sklad potravin MKV – porovnání kulturní 
diferenciace 

Dodržuje pravidla 
správného stolování a 
společenského chování 

Jednoduchá úprava stolu a pravidla 
stolování 

 

Udržuje pořádek a čistotu 
pracovních ploch, dodržuje 
základy hygieny a 
bezpečnosti práce; poskytne 
první pomoc i při úrazu 
v kuchyni 

Technika v kuchyni – historie a 
význam 

 

 
 
 Práce s drobným materiálem 2. období 1. stupně 

žák 

ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného 
materiálu 
ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 
ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc 
při úrazu 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-5-1-01p vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 
ČSP-5-1-02p využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 
ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
ČSP-5-1-04p udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při 
drobném poranění 
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Konstrukční činnosti 2. období 1. stupně 

žák 

ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 
ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 
ČSP-5-2-03 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 
ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 
ČSP-5-2-03p udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při 
drobném úrazu 
- užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky 

 
 Pěstitelské práce 2. období 1. stupně 

žák 

ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování 
ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny 
ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
ČSP-5-3-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-5-3-01p dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin 
ČSP-5-3-02p ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování  
ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
ČSP-5-3-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu na zahradě 
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 Příprava pokrmů 2. období 1. stupně 

žák 

ČSP-5-4-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně  
ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm 
ČSP-5-4-03 dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování 
ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první 
pomoc i při úrazu v kuchyni 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ČSP-5-4-01p zná základní vybavení kuchyně  
ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm 
ČSP-5-4-03p dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při stolování 
ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při 
úrazu v kuchyni 
-                   uplatňuje zásady správné výživy 
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Tělesná  výchova 
 
ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

 
Charakteristika vzdělávací oblasti 

 
Zdraví je základním předpokladem pro aktivní a spokojený život a pro optimální pracovní výkonnost, stává se  poznávání a 
praktické ovlivňování rozvoje a ochrany zdraví jednou z priorit základního vzdělávání. 
 
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví přináší základní podněty pro ovlivňování zdraví. Žáci poznávají sami sebe jako živé bytosti, aby 
pochopili hodnotu zdraví, smysl zdravotní prevence i problémy s nemocí či jiným poškozením zdraví. Žáci se seznamují s různým 
nebezpečím, které ohrožuje zdraví v běžných i v mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování, které vedou 
k zachování či posílení zdraví, a získání odpovědnosti za zdraví vlastní a zdraví jiných. 
 
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví je vymezena a realizována v souladu s věkem žáků ve vzdělávacích oborech Výchova ke zdraví 
a tělesná výchova, do níž je zahrnuta i zdravotní tělesná výchova. 
 
Výchova ke zdraví učí žáky rozvíjet a chránit zdraví v propojení všech jeho složek ( sociální, psychické a fyzické) a být za ně 
odpovědný. Svým vzdělávacím obsahem bezprostředně navazuje na obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. 
 
 VZDĚLÁVACÍ  OBOR  TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje k poznání vlastních pohybových možností a zájmů a 
zároveň k poznání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost , duševní a sociální pohodu.  
 
  

Charakteristika vyučovacího předmětu  
 
 
Hlavním cílem vyučovacího předmětu je komplexní vzdělávání žáků v problematice aktivního pohybu jako významného činitele 
působícího na zdravotní stav a harmonický  rozvoj dítěte. Vede žáky k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, současně i 
k poznání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Žáci se učí uplatňovat 
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osvojené pohybové dovednosti v různých prostředích a s různými účinky, kdy si zvykají na rozličné sociální role, které vyžadují 
spolupráci, tvořivost, překonávání zábran, objektivnost, rychlé rozhodování, organizační schopnosti, i nutnou míru zodpovědnosti za 
zdraví své i svých spolužáků. Tělesná výchova umožňuje žákům poznat vlastní pohybové možnosti a přednosti i zdravotní a 
pohybová omezení, rozumět jim, respektovat je u sebe i jiných a aktivně je využívat nebo cíleně ovlivňovat. Vede žáky od 
spontánního pohybu k řízení pohybové činnosti a zpět k vlastní pravidelné seberealizaci v oblíbeném sportu nebo jiné pohybové 
aktivitě. Takový vztah k pohybovým aktivitám lze rozvíjet jen v atmosféře důvěry, úzké spolupráci a radostného prožitku  
z pohybového výkonu. 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
 
S ohledem na poměrně značnou rozdílnost fyziologického i mentálního vývoje  jednotlivých žáků v ročníku a na velmi různou 
úroveň jejich pohybových schopností a dovedností je výuka vyučovacího předmětu Tělesná výchova sice členěná do třech 
základních, na sebe navazujících etap, ty se však meziročníkově prolínají ( 1. -3- ročník zahrnuje první etapu, 4. -5. ročník zahrnuje 
druhou etapu). Výuka do 5. ročníku probíhá koedukovaně v rámci jedné třídy. 
 
Vyučovací předmět Tělesná výchova je povinný předmět, který se vyučuje v 1. až 5.  ročníku v 2 hodinové týdenní dotaci 
pro všechny žáky. Výuka probíhá v sokolovně TJ Sokol, Záryby 33, na školním hřišti i v terénu.  
 
Výuka plavání (pokud je realizována) je součástí vzdělávání v základní škole a odpovědnost za to, že vzdělávání je poskytováno v 
souladu se zákonem č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), 
ve znění pozdějších předpisů, a příslušnými vzdělávacími programy, nese ředitel základní školy (§ 164 odst. 1 písm. b) školského 
zákona). Ten také musí ověřit (a ve smlouvě ošetřit) dodržování hygienických podmínek ze strany zařízení určeného pro výuku 
plavání, odbornou úroveň poskytované výuky, podmínky pro zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví žáků. 
                                                                                                                                            
Předmět tělesná výchova je rozložen do tří složek, které se vzájemně prolínají: 
 
Činnosti ovlivňující zdraví 
Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností  
Činnosti podporující pohybové učení 
 

Zdravotní tělesná výchova – její prvky jsou využívány v povinné TV. Učivo je pravidelně zařazeno v návaznosti na 
obsah TV v jednotlivých vyučovacích hodinách. 
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 * Při charakteristice předmětu Tělesná výchova je používána zkratka TV.        
Poznámka: žáci jsou na Tv spojováni dle počtu žáků v jednotlivých třídách                                                                                                                                                                                       
 KOMPETENCE K UČENÍ 
vést žáky k zodpovědnosti za své 
vzdělání, umožnit žákům osvojit si 
strategii učení a motivovat je pro 

celoživotní učení 

-vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich zdraví 
jako nejdůležitější životní hodnoty 
- podporujeme různé přijatelné způsoby 
k dosažení cíle 
- učíme žáky plánovat, organizovat a 
vyhodnocovat jejich činnosti a dovednosti 
- vedeme žáky k tomu, aby si osvojili nové 
pohybové dovednosti, kultivovali svůj 
pohybový projev i správné držení těla a 
postupně usilovali o optimální rozvoj 
zdravotně orientované zdatnosti 
- při hodnocení používáme pozitivní motivaci 

 
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ 

PROBLÉMU 
podněcovat žáky k tvořivému 

myšlení, 
logickému uvažování a k řešení 

problémů 

-podporujeme týmovou spolupráci při řešení 
problémů 
- ve škole i při mimoškolních aktivitách 
průběžně monitorujeme, jak žáci řešení 
problémů prakticky zvládají 
- v rámci svých předmětů učíme, jak některým 
problémům lze předcházet 
-jdeme příkladem – s rozumem a nadhledem 
řešíme různé problémové situace ve škole                                                                                     
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 KOMPETENCE 
KOMUNIKATIVNÍ 

 vést žáky k otevřené, 
všestranné a účinné 

komunikaci 

Klademe důraz na „ kulturní úroveň“ 
komunikace v hodinách tělesné výchovy 
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi 
žáky z různých tříd a ročníků, věkových 
kategorií  
-vedeme žáky k tomu, aby otevřeně 
vyjadřovali svůj názor  
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 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ 
A 

PERSONÁLNÍ 
rozvíjet u žáků schopnost 

spolupracovat, 
Pracovat v týmu, respektovat a 

hodnotit 
Práci vlastní i druhých 

- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, 
vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně 
potřebují 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
-Učíme žáky toleranci a uznání přirozené 
autority svých spolužáků 
- Žáky vedeme k respektování společně 
dohodnutých pravidel chování 
- Učíme je zároveň k odmítavému postoji ke 
všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky 
-Jdeme příkladem – podporujeme spolupráci 
všech členů pedagogického sboru i spolupráci 
pedagogických a nepedagogických 
pracovníků školy. Respektujeme práci, roli, 
povinnosti i odpovědnost ostatních. 
Pomáháme svým spolupracovníkům, učíme 
se od nich, vyměňujeme si s nimi zkušenosti. 
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 KOMPETENCE 
OBČANSKÉ 

       A PRACOVNÍ 
Připravovat žáky jako svobodné a 

zodpovědné osobnosti, uplatňující svá 
práva a plnící své povinnosti 

- Netolerujeme sociálně patologické projevy 
chování (drogy,šikana,kriminalita mládeže ) 
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a 
nacionalismu 
- Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a 
nezdvořilé projevy chování žáků, zaměstnanců 
školy i rodičů 
- Netolerujeme nekamarádské chování a 
odmítnutí požadované pomoci 
- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým 
lidem 
-Vedeme žáky k aktivní ochraně životního 
prostředí a svého zdraví 
Jdeme příkladem – respektujeme právní 
předpisy, vnitřní normy školy, plníme příkladně 
své povinnosti. Respektujeme osobnost žáka a 
jeho práva. Budujeme přátelskou a otevřenou 
atmosféru ve třídě i ve škole. chováme se 
k žákům, jejich rodičům a ke svým 
spolupracovníkům tak, jak si přejeme, aby se 
oni chovali k nám 
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví, předmět: Tělesná výchova, ročník: 1. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Dodržuje přesně povely 
učitele a rychle reaguje na 
jeho pokyny a gesta 

Bezpečnost při cvičení MKV- uplatňování principu 
slušného chování 
EV- prostředí a zdraví, 
rozmanitost vlivů prostředí 
na zdraví 

ČJ, M, PŘ, VV, AJ, VV, 
HV 
 
Cvičení v sokolovně 
 
Cvičení na hřišti  
 
Pohybové hry 
 
Sportovní pohyb 
 
Závodivé hry 
 
Individuální herní  
činnost 
 
Činnosti ve dvojicích 
 
Činnosti ve skupině 
 

 

Povely a gesta 

Umí se bez pomoci převléct 
do cvičebního úboru 

Vhodný úbor  

Okruh: Kondiční a relaxační cvičení 

Zná pojem relaxace a 
kondice 

Pohybové hry pro rozvoj pohybových 
schopností 

OSV – moje tělo, moje 
psychika 
 

Ví, že je schopen svou 
kondici ovlivnit a zná 
důležitost relaxace 

Posilování s vlastní nebo nižší váhou OSV- cvičení pro rozvoj 
kreativity, nápady, 
originalita, schopnost vidět 
věci jinak  

Relaxační cvičení 
 
Strečink 

Okruh: Sportovní hry 

Chová se bezpečně na 
hřišti, zná části hřiště a ví, 
jaký úbor je vhodný 

Seznámení s hřištěm a bezpečnost 
při hrách 

OSV – napomáhá 
k zvládání vlastního 
chování 
OSV- utváření vztahů ve 
skupině 
 
 

Házení, chytání, pohyb s míčem 
 
Vybíjená  - modifikace hry (malé 
hřiště) 
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Okruh: Gymnastika 

Pozná gymnastická nářadí a 
umí je pojmenovat 

Gymnastické držení těla, pohyby 
rukou, trupu atd. 

OSV- cvičení dovednosti 
zapamatování řešení 
problému 

Zvládá gymnastické držení 
těla 

Základní gymnastické nářadí  

Zvládá kotoul vpřed a vzad Průpravná cvičení pro zvládnutí 
kotoulu vpřed a vzad 

OSV- utváří a rozvíjí 
základní dovednosti pro 
spolupráci 

Zvládá kotoul vpřed a vzad Kotoul vpřed a vzad VDO- rozvoj 
disciplinovanosti a 
sebekritiky 

Zvládá základy šplhu 
s dopomocí učitele 

Šplh max. 2m s dopomocí 

Okruh: Atletika   

Zná základní atletické pojmy Základní atletické pojmy – vysvětlení VDO- vede k aktivnímu 
postoji v obhajování a 
dodržování lidských práv 

Zná teoreticky techniku 
skoku, běhu a hodu 

Základy skoku, běhu a hodů  

Zvládne úspěšně testy 
(měření časů a vzdáleností): 
sprint na 30 m, vytrvalostní 
běh na 300 m; skok do 
dálky sounož z místa 

Sprint 20-30m VMEGS- podpora zájmu o 
sport – pochopení 
souvislostí evropských 
kořenů olympijských idejí 
 

Nácvik nízkého a polohového startu 
(bez bloků) 
Vytrvalostní běh 
 

Hod míčkem Nácvik hodu míčkem z místa  
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví, předmět: Tělesná výchova, ročník: 2. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Dodržuje přesně povely 
učitele a rychle reaguje na 
jeho pokyny a gesta 

Bezpečnost při cvičení MKV- uplatňování principu 
slušného chování 
 

ČJ, M, PŘ, VV, AJ, VV, 
HV 
 
Cvičení v sokolovně 
 
Cvičení na hřišti  
 
Pohybové hry 
 
Sportovní pohyb 
 
Závodivé hry 
 
Individuální herní  
činnost 
 
Činnosti ve dvojicích 
 
Činnosti ve skupině 
 

 

Umí se bez pomoci převléct 
do cvičebního úboru 

Vhodný úbor  

Dodržuje pravidla chování  
při cvičení 

Povely a gesta OSV – moje tělo, moje 
psychika 

Okruh: Kondiční a relaxační cvičení 

Zná pojem relaxace a 
kondice; ví, že je schopen 
svou kondici ovlivnit a zná 
důležitost relaxace 

Pohybové hry pro rozvoj pohybových 
schopností 

EV- prostředí a zdraví, 
rozmanitost vlivů prostředí 
na zdraví 
OSV- cvičení pro rozvoj 
kreativity, nápady, 
originalita, schopnost vidět 
věci jinak 

Posilování s vlastní nebo nižší váhou 

Relaxační cvičení 

Strečink 

Okruh: Gymnastika 

Pozná gymnastická nářadí a 
náčiní a umí je pojmenovat 

Gymnastické držení těla, pohyby 
rukou, trupu atd. 

 

Zvládá gymnastické držení 
těla 

Základní gymnastické nářadí a 
náčiní 

 

Zvládá pasivně základní 
pojmy o jednoduchých 
cvicích 

Základní názvy a pojmy o 
jednoduchých cvicích 

VMEGS- podpora zájmu o 
sport – pochopení 
souvislostí evropských 
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kořenů olympijských idejí 

Zvládá kotoul vpřed a vzad Průpravná cvičení pro zvládnutí 
kotoulu vpřed a vzad 

 

Zvládá kotoul vpřed a vzad Kotoul vpřed a vzad  

Zvládá skoky snožmo 
z trampolíny 

Odraz snožmo z trampolíny  

Zvládá s dopomocí výskok 
do vzporu dřepmo na 
sníženou bednu 

Odrazem z trampolíny výskok do 
vzporu dřepmo na sníženou bednu 

   

Přejde s dopomocí lavičku a 
dodržuje při tom bezpečnost 
cvičení 

Chůze po lavičce s dopomocí  

Šplhá podle svých sil a 
schopností 

Šplh max. 2m s dopomocí 

Okruh: Atletika 

Zná základní atletické pojmy Základní atletické pojmy – vysvětlení 
(prohlubování učiva) 

OSV- cvičení dovednosti 
zapamatování řešení 
problému 

Zná teoreticky techniku 
skoku, běhu a hodu 

Základy skoku, běhu a hodů  

Zná startovní signály a 
povely a reaguje na ně 

Starty (signály a povely) OSV- utváří a rozvíjí 
základní dovednosti pro 
spolupráci 

Zvládne úspěšně testy 
(měření časů a vzdáleností) 

Nácvik nízkého a polohového startu 
(bez bloků) 

 

Sprint na 50 m Sprint 50 m  

Vytrvalostní běh na 12 min Vytrvalostní běh 12 min (podle 
úrovně žáků lze prokládat chůzí) 

VDO- rozvoj 
disciplinovanosti a 
sebekritiky 
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Skok do dálky sounož 
z místa 

Cvičení pro rozvoj odrazové síly a 
obratnosti 

 

Odraz z místa 
Skok do dálky z místa Skok do dálky z místa  

Hod z místa, za chůze Hod míčkem za chůze  

Okruh: Sportovní hry 

Zvládá pojmenovat části 
hřiště a zná známé míčové 
hry 

Seznámení s pravidly některých 
míčových her 

OSV- utváření vztahů ve 
skupině 

Zvládá jednoduché 
přihrávky a pohyb s míčem 

Chytání a házení  

 
 
Uplatňuje znalosti ve hře 

 
 
Přihrávky jednoruč a obouruč 

 

Hraje „fair play“; má radost 
ze hry 

Modifikovaná vybíjená OSV – napomáhá 
k zvládání vlastního 
chování 
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví, předmět: Tělesná výchova, ročník: 3. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Dbá přesně povelů učitele a 
rychle reaguje na jeho 
pokyny a gesta 

Bezpečnost při cvičení MKV- uplatňování principu 
slušného chování 
 

ČJ, M, PŘ, VV, AJ, VV, 
HV 
 
Cvičení v sokolovně 
 
Cvičení na hřišti  
 
Pohybové hry 
 
Sportovní pohyb 
 
Závodivé hry 
 
Individuální herní  
činnost 
 
Činnosti ve dvojicích 
 
Činnosti ve skupině 
 

 

Vhodný úbor 

Povely a gesta 

Okruh: Kondiční a relaxační cvičení 

Zná pojem relaxace a  
kondice; ví, že je schopen  
svou kondici ovlivnit a zná  
důležitost relaxace 

Pohybové hry pro rozvoj pohybových 
schopností 

OSV – moje tělo, moje 
psychika 
EV- prostředí a zdraví, 
rozmanitost vlivů prostředí 
na zdraví 
OSV- cvičení pro rozvoj 
kreativity, nápady, 
originalita, schopnost vidět 
věci jinak 

Posilování s vlastní nebo nižší váhou 
 
Relaxační cvičení 

Strečink 

Okruh: Gymnastika 

Chová se bezpečně a je 
schopen dát přiměřenou 
dopomoc spolužákovi 

Základní záchrana a dopomoc při 
cvičení 

 

Zvládá estetické držení těla Gymnastické držení těla, pohyby 
rukou, trupu atd. 

 

Zvládá pasivně základní 
pojmy o jednoduchých 
cvicích 

Průpravné cvičení pro motorické 
schopnosti 

VMEGS- podpora zájmu o 
sport – pochopení 
souvislostí evropských 
kořenů olympijských idejí 

Používání nářadí a náčiní 
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Zvládá kotoul vpřed a vzad Průpravná cvičení pro zvládnutí 
kotoulu vpřed a vzad 

 

Kotoul vpřed a vzad 

Zvládá skoky snožmo 
z trampolíny 

Odraz snožmo z trampolíny    

Šplhá podle svých sil a 
schopností do výšky 4m 

Šplh max. 4m s dopomocí i bez 

Přejde lavičku Chůze po lavičce  

Zvládá základy tance Pohyb s hudebním doprovodem OSV- cvičení dovednosti 
zapamatování řešení 
problému 

Je schopen vnímat hudbu a 
snaží se pohybovat do 
rytmu 

Základní tance  

Okruh: Atletika 

Aktivně zvládá základní 
atletické pojmy související 
s hodem, skokem a během 

Seznámení s pomůckami na měření 
výkonů 

OSV- utváří a rozvíjí 
základní dovednosti pro 
spolupráci 

Zvládá techniku nízkých a 
polohových startů; dbá na 
své bezpečí 

Starty (signály a povely)  

Zvládne testy: rychlostní 
běh na 60m;  vytrvalostní 
běh na 12 min 

Běžecká abeceda VDO- rozvoj 
disciplinovanosti a 
sebekritiky 

Starty na povel 
Běh 60m 

Vytrvalostní běh 

Běh v terénu dle možností žáků 
Skok do dálky s rozběhem Nácvik skoku do dálky s rozběhem  

Hod míčkem s rozběhem Hod míčkem z chůze  

Hod míčkem z rozběhu 
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Okruh: Sportovní hry 

Chytí a odbije míč a snaží 
se pohybovat s míčem; 
začleňuje se aktivně do 
kolektivních míčových her; 
dodržuje pravidla hry, chová 
se ohleduplně a 
kamarádsky 

Přihrávky jednoruč a obouruč OSV- utváření vztahů ve 
skupině 
 
OSV – napomáhá 
k zvládání vlastního 
chování 

 
Vedení míče driblinkem 
Střelba na koš 

Hry podle zjednodušených pravidel 
(minibasketbal, vybíjená) 

 
 Tělesná výchova 1. období 1. stupně 

žák 

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti 
TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení 
TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 
TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy 
TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

TV-3-1-01p zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost 
TV-3-1-05p reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti 
TV-3-1-04p dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při 
pohybových aktivitách 
        -           projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám 
        -           zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů 
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 Zdravotní tělesná výchova 1. období 1. stupně 

žák 

ZTV-3-1-01 uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní 
cvičební polohy 
ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ZTV-3-1-01p uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech 
ZTV-3-1-01p zaujímá správné základní cvičební polohy 
ZTV-3-1-02p zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví, předmět: Tělesná výchova, ročník: 4. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Dbá přesně povelů učitele a 
rychle reaguje na jeho 
pokyny a gesta 

Bezpečnost při cvičení OSV- psychohygiena- 
dovednost pro pozitivní 
naladění mysli 

ČJ, M, PŘ, VV, AJ, VV, 
HV 
 
Cvičení v sokolovně 
 
Cvičení na hřišti  
 
Pohybové hry 
 
Sportovní pohyb 
 
Závodivé hry 
 
Individuální herní  
činnost 
 
Činnosti ve dvojicích 
 
Činnosti ve skupině 
 

 

Vhodný úbor 

Povely a gesta 

Okruh: Kondiční a relaxační cvičení 

Zná pojem relaxace a  
kondice; ví, že je schopen  
svou kondici ovlivnit a zná  
důležitost relaxace 

Pohybové hry pro rozvoj pohybových 
schopností 

OSV – rozvoj 
individuálních dovedností 
 
OSV – předcházení 
zátěžovým situacím 
 

Posilování s vlastní nebo nižší váhou 

Relaxační cvičení 

Strečink 

Okruh: Gymnastika 

Chová se bezpečně a je 
schopen dát přiměřenou 
dopomoc spolužákovi;  
zvládá estetické držení těla; 
zvládá pasivně základní 
pojmy o jednoduchých 
cvicích 

Základní záchrana a dopomoc při 
cvičení 

MKV- uplatňování principu 
slušného chování 
 Gymnastické držení těla, pohyby 

rukou, trupu atd. 

Průpravné cvičení pro motorické 
schopnosti 

Používání nářadí a náčiní 

Zvládá kotoul vpřed a vzad 
 

Kotoul vpřed a vzad VDO- morálka 
 Stoj na lopatkách 
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Odraz z můstku 

Výskok do dřepu na bednu 

Šplhá podle svých sil a 
schopností do výšky 4m 

Šplh max. 4m s dopomocí i bez 

Zvládá základy tance Pohyb s hudebním doprovodem  

Je schopen poslouchat a 
vnímat hudbu a smaží se 
pohybovat do rytmu 

Cvičení s náčiním ve spojení 
s hudbou (švihadlo) 

OSV- rozvoj pozitivních 
vztahů 
 
OSV-  kreativita – cvičení 
pro rozvoj základních rysů 
kreativity (pružnost 
nápadů, originality, 
schopnost věci vidět jinak, 
citlivost, schopnost 
dotahovat nápady do 
reality) tvořivost 
v mezilidských vztazích 

Snaží se o estetické držení 
těla 

Okruh: Atletika  

Dovede změřit a 
zaznamenat výkony 
v prováděných disciplínách 

Způsoby měření a zaznamenávání 
výkonů 

EV- prostředí a zdraví, 
rozmanitost vlivů prostředí 
na zdraví 

Zná prvky běžecké abecedy Běžecká abeceda  

Zvládne testy: rychlostní 
běh na 60m;  
Vytrvalostní běh na 12 min. 

Běh 60m z nízkého startu 
Vytrvalostní běh 

VDO- rozvoj 
disciplinovanosti a 
sebekritiky 
 

Běh v terénu dle možností žáků 
Skok do dálky s rozběhem Odrazová průprava skoku do dálky 

s rozběhem 
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 Odraz z prkna MKV- uplatňování pravidel 
slušného chování 

Hod míčkem s rozběhem Hod míčkem z rozběhu  

Okruh: Sportovní hry 

 
Snaží se využít osvojených 
dovedností ve hře; zná 
základní pravidla 
osvojovaných her; hraje „fair 
play“ a má radost ze hry; je 
schopen zaznamenat utkání 
a podílet se na jeho řízení a 
organizaci 

 
Přihrávky jednoruč a obouruč 

 
VDO- vede k aktivnímu 
postoji v obhajování a 
dodržování lidských práv 
 
VMEGS- podpora zájmu o 
sport – pochopení 
souvislostí evropských 
kořenů olympijských idejí 

Vedení míče driblinkem 

Střelba na koš 

Přihrávky a vedení míče nohou 

Střelba na branku 

Hry podle zjednodušených pravidel 
(minibasketbal, vybíjená, kopaná) 
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví, předmět: Tělesná výchova, ročník: 5. 

Výstupy Učivo Průřezová témata Mezipředmětové 
vztahy  
Formy práce 

Poznámky 
Pomůcky 

Dbá přesně povelů učitele a 
rychle reaguje na jeho 
pokyny a gesta 

Bezpečnost při cvičení OSV- psychohygiena- 
dovednost pro pozitivní 
naladění mysli 

ČJ, M, PŘ, VV, AJ, VV, 
HV 
 
Cvičení v sokolovně 
 
Cvičení na hřišti  
 
Pohybové hry 
 
Sportovní pohyb 
 
Závodivé hry 
 
Individuální herní  
činnost 
 
Činnosti ve dvojicích 
 
Činnosti ve skupině 
 

 

Vhodný úbor 

Povely a gesta 

Okruh: Kondiční a relaxační cvičení 

Zná pojem relaxace a  
kondice; ví, že je schopen  
svou kondici ovlivnit a zná  
důležitost relaxace 

Pohybové hry pro rozvoj pohybových 
schopností 

OSV – rozvoj 
individuálních dovedností 
OSV – předcházení 
zátěžovým situacím 
 

Posilování s vlastní nebo nižší váhou 

Relaxační cvičení 

Strečink 

Okruh: Gymnastika 

Chová se bezpečně a je 
schopen dát přiměřenou 
dopomoc spolužákovi 

Základní záchrana a dopomoc při 
cvičení 

MKV- uplatňování principu 
slušného chování 
 

Zvládá estetické držení těla Gymnastické držení těla, pohyby 
rukou, trupu atd. 

 

Zvládá pasivně základní 
pojmy o jednoduchých 
cvicích 

Průpravné cvičení pro motorické 
schopnosti 

 

Používání nářadí a náčiní 

Zná pravidla bezpečného 
chování na nářadí a při 
manipulaci s ním 

Kotoul vpřed a vzad a jeho 
modifikace 

VDO- morálka 
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Umí dát jednoduchou 
dopomoc 

Stoje na lopatkách  

Zvládá kotoul vpřed a vzad, 
stoj na lopatkách, stoj na 
rukou s dopomocí 

Stoj na rukou s dopomocí   

Zacvičí jednoduchou 
gymnastickou sestavu 

Gymnastické sestavy  

Zvládá v rámci svých 
schopností výskok do dřepu 
na bednu 

Odraz z můstku  

Výskok do dřepu na bednu 

Šplhá podle svých sil a 
schopností do výšky 4m 

Šplh max. 4m s dopomocí i bez 

Rád poslouchá hudbu a dle 
svých možností zvládá 
estetický pohyb 

Pohyb s hudebním doprovodem OSV- rozvoj pozitivních 
vztahů 
 
OSV-  kreativita – cvičení 
pro rozvoj základních rysů 
kreativity (pružnost 
nápadů, originality, 
schopnost věci vidět jinak, 
citlivost, schopnost 
dotahovat nápady do 
reality) tvořivost 
v mezilidských vztazích 

 

Nestydí se tančit se 
spolužákem 

Chování partnerů při tanci  

Je schopen poslouchat a 
vnímat hudbu a snaží se 
pohybovat do rytmu 

Chování partnerů při tanci MKV- uplatňování pravidel 
slušného chování 

Okruh: Atletika 

Zná prvky běžecké abecedy Běžecká abeceda  
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Zvládne testy: rychlostní 
běh na 60m;  
vytrvalostní běh na 12 min 

Běh 60m z nízkého startu  
 
VDO- rozvoj 
disciplinovanosti a 
sebekritiky 

 
Vytrvalostní běh 
Běh v terénu dle možností žáků 

Skok do dálky s rozběhem Rozvoj odrazové síly  

Skok do dálky z rozběhu 
Hod míčkem s rozběhem Hod míčkem z rozběhu  

Okruh: Sportovní hry 

Snaží se využít osvojených 
dovedností ve hře; zná 
základní pravidla 
osvojovaných her; hraje „fair 
play“ a má radost ze hry; je 
schopen zaznamenat utkání 
a podílet se na jeho řízení a 
organizaci 

Organizace utkání EV- prostředí a zdraví, 
rozmanitost vlivů prostředí 
na zdraví 
 
VDO- vede k aktivnímu 
postoji v obhajování a 
dodržování lidských práv 
 
VMEGS- podpora zájmu o 
sport – pochopení 
souvislostí evropských 
kořenů olympijských idejí 

Přihrávky jednoruč a obouruč 

Vedení míče driblinkem 

Střelba na koš 

Přihrávky a vedení míče nohou 
 
Střelba na branku 
 
Hry podle zjednodušených pravidel 
(minibasketbal, vybíjená, kopaná) 
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 Tělesná výchova 2. období 1. stupně 

žák 
 
TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje 
přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti 
TV-5-1-02 zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo 
vlastním svalovým oslabením 
TV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených 
pohybových her 
TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci 
úrazu spolužáka 
TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové 
činnosti 
TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a 
adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví 
TV-5-1-07 užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, 
popisu cvičení 
TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy 
TV-5-1-09 změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 
TV-5-1-10 orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; 
samostatně získá potřebné informace 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

TV-5-1-01p chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a snaží se začleňovat pohyb do denního režimu 
TV-5-1-02p zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením 
TV-5-1-03p zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností 
TV-5-1-04p uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti  
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti 
TV-5-1-06p dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play 
        -           zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla 
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        -           zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti 
a umí využívat cviky na odstranění únavy 

 
 
 
 Zdravotní tělesná výchova 2. období 1. stupně 

žák 
 
ZTV-5-1-01 zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním 
oslabením v optimálním počtu opakování 
ZTV-5-1-02 zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů 
učitele 
ZTV-5-1-03 upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením 

 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

ZTV-5-1-01p zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v 
optimálním počtu opakování 
ZTV-5-1-02p zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele 
ZTV-5-1-03p upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením 
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Zdroje 
 
 
 
Zákon školský zákon 
Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, ve znění pozdějších předpis. 
Vyhláška č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění školní docházky, ve znění vyhlášky č. 454/ 2006 Sb. 
Vyhláška č. 15/2005 Sb., kterou se stanoví náležitosti dlouhodobých záměrů, výročních zpráv a vlastního hodnocení školy, ve znění 
vyhlášky č. 225/2009 Sb. 
Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání 
 


